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► preventivna zaitita i lijecenje sihlra, uroka, dzinskog dodira 

► lijecenje raka, neplodnosti, pobacaja, uboda, bolova, ociju, teikog poroda 

► lijecenje doiaptvanja, kjtanskog dodira, netanice, tjeskobe u prsima 



Kucna bibloteka 

U ZASTITI GOSPODARA SVJETO VA 



Preventivna zastita i lijecenje 
Kur'anom i Sunetom 



-preventivna zastita i lijecenje sihira,uroka, dzinskog dodira 

-lijecenje raka, neplodnosti, pobacaja, uboda, bolova, ociju, teskog poroda itd... 

-lijecenje dosaptvanja, sejtanskog dodira, nesanice, tjeskobe u prsima itd... 
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Preventivna zaStita i lijedenje Kur'anom i sunnetom 



Uvod 

Hvala neka je Allahu, od Njega pomoc i oprost trazimo i Njemu se od zla nasih 
dusa utjecemo. Koga Allah, dzelle sanuhu, uputi niko ga u zabludu odvesti nece, a 
koga u zabludi ostavi niko ga uputiti nece. Svjedocim da nema istinskog boga 
osim Allaha i svjedocim da je Muhammed Njegov rob i Njegov poslanik. O 
vjernici:» I Allaha se bojte - s imenom cijim jedni druge molite - i rodbinske veze 
ne kidajte, jer Allah, zaista, stalno nad vama bdi.» J «0 vjernici, bojte se Allaha 
onako kako ga se treba bojati i umirite samo kao muslimani! » 2 « O vjernici, bojte 
se Allaha i govorite samo istinu, On ce vas za vasa dobra djela nagraditi i grijehe 
vam vase oprostiti. A onaj ko se Allahu i Poslaniku Njegovu bude pokoravao - 
postici ce ono sto bude zelio. » 3 

Ljudske bolesti ma koliko bile teske ne mogu odoljeti Allahovom govoru, govoru 
Gospodara nebesa i Zemlje, Gospodara svih svjetova, koji u svojoj Knjizi kaze:» 
Da ovaj Kur'an kakvom brdu objavimo, ti bi vidio kako je strahopostovanja 
puno i kako bi se od straha pred Allahom raspalo. Takve primjere navodimo 
ljudima da bi razmislili. » 4 Ne postoji bolest a da u Allahovoj Knjizi i sunnetu 
Resulullaha, sallallahu alejhi ve sellem, ne postoji put ka njenom lijeku. Ne 
preostaje nam nego da temeljito prostudiramo Kur'an i sunnet u kojima su lijek i 
izljecenje uz Allahovu pomoc. Kaze Uzviseni:» Mi objavljujemo u Kur'anu ono sto 
je lijek i milost vjernicima, a nevjernicima on samo povecava propast. » s 
« Recu'On je vjernicima uputstvo i lijek.' »* « O ljudi, vec vam je stigla poruka od 
Gospodara vaseg i lijek za vasa srca i uputstvo i milost vjernicima. » 7 Govoreci 
o Svojoj Knjizi, koju je objavio svome poslaniku Muhammedu, sallallahu alejhi ve 
sellem, odnosno Kur'anu casnome, koji je objava od Mudrog i Hvaljenog, Uzviseni 
kaze kako je on lijek i milost vjernicima i da iz srca otklanja bolesti poput sumnje, 



1 Sura En-Nisa, I . 

2 Sura Ali-Imran, 102. 

3 Sura El-Ahzab, 70-71. 
"Sura El-HaSr, 21. 

5 Sura El-Isra', 82. 

6 Sura Fussilet, 44. 

7 Sura Junus, 57. 
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licemjerja, mnogobostva i zablude. Kur'an lijeci sve ove bolesti i uz to je milost u 
kojoj se nalazi vjerovanje, mudrost, dobro i posticaj na dobro i to samo za onoga 
ko u njega potpuno povjeruje i slijedi ga. Medutim, nevjerniku koji se prema sebi 
ogrijesio, slusanje Kur'ana nece povecati nista osim zabludu i nevjerstvo. Uzrok 
toga je u nevjerniku, a ne u Kur'anu. Kaze Uzviseni:» Recv'On je vjernicima 
uputstvo i lijek. A oni koji nece da vjeruju - i gluhi su i slijepi, kao da se iz daleka 
mjesta dozivaju.' » ! «A kad bude objavljena neka sura, ima ih koji govore:' 
Kome je od vas ova ucvrstila vjerovanje?' Sto se tice vjernika, njima je ucvrstila 
vjerovanje, i oni se raduju; a sto se tice onih cija su srca bolesna, ona im je 
nevjerovanje dodala na nevjerovanje koje vec imaju, i oni kao nevjernici umiru. » 2 
Ajeta na ovu temu ima veoma mnogo. 

Rekao je Katada u komentaru ajeta (Mi objavljujemo u Kur'anu ono sto je lijek 
i milost vjernicima): Kada vjernik cuje Kur'an okoristi se i biva sacuvan. (A 
nevjernicima on samo povecava propast), znaci, ne koristi mu i ne cuva ga, jer je 
Allah, dzelle sanuhu, ovaj Kur'an ucinio lijekom i miloscu samo za 
vjernike. Biljezi Ibn-Madze u svome « Sunenu », u hadisu od Alije, radijallahu 
anhu, da je rekao: » Rekao je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem:' Kur'an je najbolji 
lijek.' » 3 Poznato je da odredeni govor ima svoje posebne odlike i oprobane koristi; 
a sta je tek sa govor om Gospodara svijetova, koji se odlikuje nad ostalim govorima 
kao sto se Allah odlikuje nad svojim stvorenjima ? Kur'an je potpuni lijek, korisna 
zastita, umirujuce svjetlo i opca milost, koja, da je kakvom brdu objavljena, brdo bi 
se srusilo od njegove velicine i visosti. Sta mislis o kur'anskoj suri El-Fatiha, kojoj 
nesto ravno nije objavljeno ni u jednoj drugoj nebeskoj knjizi ? U Buharijinom i 
Muslimovom « Sahihu » zabiljezen je hadis od Ebu-Seida El-Hudrija koji kaze.» 
Grupa Vjerovijesnikovih, sallallahu alejhi ve sellem, ashaba je otisla na put. Iduci, stigli su 
u jedno arapsko pletne. Zatrazili su da im ukazu gostoprimstvo, all im ovi to odbise uciniti. 
U torn momentu je plemenskog starjesinu ubola skorpija, pa su pohitali sa svim sto su 
imali kako bi mu pomogli, all uzalud. Neki od njih se dosjetise da upitaju goste da li bi neko 
od njih sta pomogao. Dosli su i zamolili: Naseg starjesinu je ubola skorpija. Pokusavali 



1 Sura Fussilet, 44. 

2 Sura Et-Tevbe, 124-125. 

3 Pogledaj Kitabut-Tibbi, 2/1 158. 
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smo mu pomoci svim snagama, ali uzalud. Ima li neko od vas neki lijek ? Javi se neko i rece 
kako lijeci rukjom, ali sa obzirom da su trazili gostoprimstvo i nisu ga dobili necemo uciti 
dok nam neplatite. Ovi prihvatise i dadose im nekoliko ovaca. Potom je ovaj otisao i pusuci 
prema bolesniku, ucio El-Fatihu. Nakon toga, kao da se oslobodio okova. Ustao je i otisao. 
Neki predlozise da medusobno podijele naknadu. Onaj sto je ucio rece kako nece nista 
uraditi dok ne dodu do Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, i o svemu sto se dogodilo ga 
obavijeste, pa da vide sta ce on reel Dosli su Poslaniku, sallallahu alejhi ve sellem, i 
obavijestili ga o svemu sto se desilo, na sto im on rece:» To je rukja. Dobro ste postupili. 
Podijelite nagradu medu sobom i meni ostavite jedan dio.» El-Fatiha je uputa, koristan i 
djelotvoran lijek koji dobavlja korist i otklanja stetu. To je i prakticno dokazano 
ucenjem El-Fatihe na vodu Zemzem, koju bi bolesnik nakon toga pio, sto se 
pokazalo kao efikasan lijek protiv mnogih bolesti. Biljezi Ibn Ebi-Sejbe u svome 
«Musnedu» u hadisu od Abdullaha b. Mes'uda, radijallahu anhu, da je rekao:» 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, je klanjao i dok je bio na sedzdi ubo ga je 
skorpion u predjelu prsta. Izisao je govoreci:' Allah prokleo skorpiona koji ne ostavlja 
na miru poslanika niti druge ljude.' Kaze Abdullah b. Mesud: Zatim je zatrazio 
posudu sa slanom vodom i mjesto uboda zamocio u vodu uceci suru El-Ihlas, El- 
Felek i En-Nas. Cinio je tako sve dok bolovi nisu prestali.« U prethodnom hadisu 
se spominje lijek sacinjen od dvije komponente : prirodne i bozanske. U suri El- 
Ihlas je olicena potpunost naucnog i vjerskog jedinstva i potvrda bozije jednoce 
koja iziskuje negiranje svakog vida idolatrije. Sure El-Felek i En-Nas sadrze 
utociste i zastitu od zla sejtana ljudi i zla sejtana dzina. One su zastita od svih vrsta 
zla i igraju vaznu ulogu u preventivnoj zastiti i lijecenju od zla. Biljezi Muslim u 
svome «Sahihu» od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu, da je rekao:»Dosao je covjek 
Poslaniku, sallallahu alejhi ve sellem, i pozalio mu se kako ga je sinoc ubo 
skorpion.Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, mu je rekao:' Da si rekao kada si 
omrknuo - utjecem se Allahovim potpunim rijecima od zla kojeg stvara-, nista ti nebi 
naudilo. '» Bozanski lijek je efikasan kao preventiva bolesti i u toku bolesti, prilikom 
cega umanjuje njenu opasnost i neprijatnost. Za razliku od bozanskih, prirodni 
lijekovi su od koristi samo u toku bolesti. Bozanski lijek ce, dakle, ili sprijeciti da 
dode do bolesti, ili ce je ublaziti, shodno jacini ili slabosti zastite. Rukja i dove za 
zastitu, sluze u ocuvanju zdravlja i lijecenju bolesti. Buharija i Muslim biljeze u 
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svome «Sahihu» hadis od Aise, radijallahu anha, da je Poslanik, sallallahu alejhi ve 
sellem, prilikom lijeganja u postelju ucio i pri torn puhao u ruke, sure El-Ihlas, El- 
Felek i En-Nas. Nakon toga bi potirao lice i ostale dijelove tijela dokle su ruke 
dosezale. Zatim, dova koja se biljezi u merfu' hadisu od Avzeta b. Ebi-Derda:» 
(Allahu, Ti si moj gospodar. Nema boga osim Tebe. Na Tebe se oslanjam i Ti si Gospodar 
arsa velicanstvenog.) Ko ovu dovu prouci pocetkom dana, nece ga toga dana zadesiti 
nikakva nevolja sve dok tie omrkne. A onaj ko je prouci na kraju dana, nece mu nauditi 
nista sve dok ne osvane.» Takoder, u Buharijinom i Muslimovom «Sahihu» stoji da 
onaj ko navece prouci dva posljednja ajeta sure El-Bekare, to mu jedovoljno. Biljezi 
Muslim u svome Sahihu od Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, da onaj ko 
zanocivsi kaze.» Utjecem se Allahovim potpunim rijecima od zla kojeg stvara; nece mu 
nauditi nista sve dok ne ode s tog mjesta.» Iz prakse Poslanika, sallallahu alejhi ve 
sellem, u lijecenju straha i besanice, je i predaja koju biljezi Tirmizi u svome 
«Dzamiu» od Burejdeta, od njegovog oca, kaze:» Pozalio se Halid b. Velid El- 
Mahzumijj Poslaniku, sallallahu alejhi ve sellem, rekavsi: Allahov Poslanice, ne mogu 
nocu da zaspim. Rece Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem: Kada legnes u svoju 
postelju red :' Gospodaru sedam nebesa i onoga sto pokrivaju, Gospodaru zemalja, 
Gospodaru sejtana i onoga u sto zavode, budi mi zastitnik od zla svih stvorenja Tvojih. 
Zastiti me od njihovog nasilja i pozude. Divan li si Ti zastitnik. Hvaljen Ti si, nema boga 
osim Tebe i samo si Ti bog.' » Takoder, u istom djelu biljezi se predaja od Amra b. 
Suajba, od njegovog oca, a ovaj od svog oca, da je Poslanik, sallallahu alejhi ve 
sellem, rekao:» Kada se neko od vas probudi iz sna neka kaze : Utjecem se Allahovim 
potpunim rijecima od Njegove srdzbe, od Njegove kazne, od zla robova Njegovih, od 
sejtanskih spletki i uznemiravanja, i nece mu nista nauditi. » 

El-Fatiha je kljuc Kur'ana, potpun i efikasan lijek, rukja, kljuc bogatstva,i 
uspjeha, zastita snage, eliminator brige, tuge, straha i zalosti, za onoga ko spozna 
njenu velicinu, postuje njena prava i na najbolji nacin je primijeni. Kur'an je 
univerzalni lijek za duhovne i tjelesne, ovosvjetske i onosvjetske bolesti. Medutim, 
da bi Kur'an bio djelotvoran na nekoga neophodno je da ga adekvatno primijeni, 
vjeruje u njegovu istinitost, potpuno prihvati i ispuni njegove zahtjeve, i tada mu 
ni jedna bolest nece biti prepreka. Ne postoji ni jedna duhovna niti tjelesna bolest, 
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a da u Kur'anu ne postoji put ka njenom izljecenju, uzrocima izljecenja, zastiti od 
nje, i to samo za onoga koga Allah nadahne razumijevanjem njegove Knjige. 1 

U ovoj knjizi namjeravam pojasniti cetiri vrlo bitne stvari (bolesti), koje su 
svakodnevnica jednog muslimana, a mnogi ne znaju put i nacin lijecenja ili zastite 
od njih. Sve to sam potkrijepio dokazima iz Allahove Knjige i autenticne prakse 
Njegovog Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, navodeci pri torn izvor svakog 
spomenutog hadisa, onoliko koliko sam mogao. 

Prethodno spomenute cetiri stvari su sljedece : 

Prva: Dzini i sejtani 

Njih sam obradio u posebnom poglavlju i svaku vrstu ponaosob definisao, 
pojasnjavajuci uz to i stav pripadnika Ehlus-sunneta ve-l-dzemata prema njima. 
Takoder, spomenuo sam sedamnaest vrsta zastite kojom se musliman moze 
zastititi od dzina i sejtana, i uz svaki oblik zastite prilozio odgovarajuci dokaz iz 
Kur'ana i sunneta. Pojasnio sam lijecenje vesvesa i malo opsimije govorio o dodiru 
(Sar'u), pojasnivsi uz to njegove uzroke i nacine lijecenja u skladu sa serijatom, uz 
naglasak na serijatski neutemeljene nacine lijecenja, prilikom kojih se potpomaze 
dzinima i sejtanima. Naravno, ovo poglavlje ne oskudijeva korisnim uputstvima 
poput nacina odgonjenja zmija ili dzina iz domova. 

Druga: Sihr 

U ovom poglavlju sam govorio o sihru, njegovoj definiciji, stvamosti i propisu, 
uz kraci historijski pregled tokom kojeg sam pojasnio borbu islama protiv sihra i 
vracanja. Takoder, spomenuo sam vrste sihra uz malu koncentraciju na sihr koji je 
napravljen Poslaniku, sallallahu alejhi ve sellem, podupiruci stav Ehlus-sunneta 
po torn pitanju. Poglavlje sam zavrsio pojasnivsi nacine zastite i lijecenja od sihra. 

Treca: Zavist 

Ovo poglavlje sam posvetio zavisti. U njemu sam pojasnio znacenje, propis, 
uzroke i metode lijecenja zavisti. 



1 Pogledaj Zadu-l-Mead, 3/121, 122, 123, 124. 
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Cetvrta: Urok 

U ovom poglavlju sam obradio urok. Pojasnio sam njegovu stvarnost i stetan 
uticaj koji, uz Allahovo dopustenje, ostvaruje na urecenom. Takoder, spomenuo 
sam autenticne zikrove koji predstavljaju zastitu i lijek od uroka. 

Odvojio sam posebno poglavlje u kome sam pojasnio nekoliko nacina lijecenja koji 
se odnose na stvari koje su svakodnevnica jednog muslimana poput nevolje, brige, 
tuge, nesanice, straha, zmijskog ujeda, uboda skorpije, povisene temperature i si... 

Na kraju, nadam se da ce uvazeni citalac naci korist u ovom skromnom djelu. 
Molim Allaha, dzelle sanuhu, da ovo djelo stavi na vagu nasih dobrih djela onoga 
dana kada Ga sretnemo. On sve cuje i kod Njega je kljuc uspjeha. Neka je mir i 
spas na naseg poslanika Muhammeda, sallallahu alejhi ve sellem, njegovu 
porodicu i prijatelje. 

ZASTITA I LIJECENJE OD DZINA I SEJTANA 
STVARNOST DZINA I SEJTANA 

Definicija dzina 
Jezicka definicija 

Rijec dzin (duh) je izvedenica iz arapske rijeci idztinan sto znaci istitar 
(skrivanje, zastiranje). Dzini su na ovom svijetu zastrti i nedokucivi za ljudski 
pogled, i zato su i nazvani tim imenom. Kazu, prekrila ga je noc, tj. zastrla ga. Sve 
sto je zastrto, ustvari je skriveno. Na osnovu toga, u arapskom jeziku za plod u 
utrobi majke koristi se naziv dzenin, jer je skriven u utrobi svoje majke. Kaze 
Uzviseni:» .. i otkad ste bili zameci (edzinnetun) u utrobama majki vasih..»(En- 
Nedzm, 32)' 



1 Pogledaj El-Kamusu-l-Muhit od El-Fejruzabadija str. 1533, Lisanu-l-Arab: Predmet d2inn, Bedaiu- 
1-Fevaid od Ibnul Kajjima El-D2evzija, 2/163. 
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Terminoloska definicija 

Nepobitni dokazi iz Kur'ana i sunneta ukazuju da su dzini stvoreni od vatre. 
Kaze Uzviseni:» On je covjeka od sasusene ilovace, kao sto je grncarija, stvorio a 
dzinna od plamene uafre.»(Er-Rahman, 15) Najistaknutiji tumaci Kur'ana;Ibn- 
Abbas, Ikrima, Mudzahid i Dahhak, rijeci (tnin maridzin min nar) tumace da je to 
od plamena vatre. U drugoj predaji od Ibn-Abbasa stoji:» Od vrhova plamena.» l 

Biljezi Muslim u svome «Sahihu» i Imam Ahmed u svome «Musnedu», hadis od 
Aise, radijallahu anha, da je rekla.» Rekao je Allahov Poslcmik, sallallahu alejhi ve 
sellem:' Meleki su stvoreni od svjetlosti, dzini su stvoreni od plamena vatre, a Adem je 
stvoren od onoga sto vatn je vec opisano.» 2 Takoder, Kur'an ukazuje da je stvaranje 
dzina prethodilo stvaranju covjeka. Kaze Uzviseni:» Mi smo stvorili Adema od 
ilovace, od blata ustajalog, a jos prije smo stvorili dzinnove od vatre uzarene.» 
(El-Hidzr, 26, 27) 

U Kur'anu su spomenuta i neka svojstva, odnosno vrste, dzina. Od toga je Ifrit 
tj. dzinski pokvarenjak. Kaze Uzviseni:» 'Ja cu ti ga donijeti' - rece Ifrit, jedan od 
dzinnova - 'prije nego iz ove sjednice svoje ustanes, ja sam za to snazan i 
pouzdan'.» (En-Neml, 39) Zatim, Marid tj. prkosnik. Kaze Uzviseni:» .. i cuvamo ga 
od svakog sejtana prkosnoga.» (Es-Saffat, 7) Zatim, Murid tj. prkosnik. Kaze 
Uzviseni:» Oni se mimo Allah zenskim kumiritna klanjaju, a ne klanjaju se 
drugom do sejtanu-prkosniku. .»(En-Nisa, 117) Sva od prethodno spomenutih 
imena upucuju na nevjerstvo i buntovnistvo. 

Definicija sejtana 

Rijec sejtan je termin kojim se prilikom upotrebe misli na Iblisa, njegove 
potomke i pomagace. Sejtan je ime Allahovog neprijatelja i ono upucuje na 
buntovnistvo koje proizilazi iz udaljenosti od svakog dobra. Takoder, ima i 
znacenje, izgorjeti. Upotrebljava se za svakog buntovnika pobunjenika, svejedno 
radilo se o covjeku, dzinu ili sejtanu. Sejtana smo definisali kako ga nebismo 
mjesali sa pojmom dzinn, jer je sejtan, kako nam se kazuje iz ajeta i hadisa, ustvari 
dzin buntovnik i nevjernik. U prilog tome ide i arapski jezik. Postoji razilazenje 



1 Pogledaj Tefsir Ibn-Kesir, 4/291. 

2 Pogledaj Sahihul Muslim, 2996 (4/2294) i Musned od Ahmeda b. Hanbela, 6/153, 168. 
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kod ucenjaka po pitanju da li je sejtan predak dzina ili je on samo jedan od njih. 
Neki smatraju da je sejtan jedan od dzina. To podupiru rijecima Uzvisenog:» A 
kad smo rekli melekima: 'Poklonite se Ademu!' - svi su se poklonili osim Iblisa, 
on je bio jedan od dzinnova i zato se ogrijesio o zapovijest Gospodara svoga. Pa 
zar cete njega i porod njegov, pored Mene, kao prijatelje prihvatiti, kad su vam 
oni neprijatelji? Kako je sejtan losa zamjena nevjernicima!» (El-Kehf, 50) Sejhul- 
islam, Ibn-Tejmije smatra da je sejtan osnova dzina, kao sto je Adem osnova ljudi. 1 
Dr. Omer El-Eskar, kaze: Kako se da vidjeti iz kur'anskih i hadiskih tekstova koji 
govore o sejtanu, proizilazi da je on stvorenje koje posjeduje razum, inteligenciju i 
pokrete, a nije, kako su ga definisali neki, zli duh olicen u ljudskim i zivotinjskim 
nagonima, koji kada nadvladaju u njemu odvracaju od lijepih manira. 2 
Stav vjernika prema dzinima i sejtanima 

Obaveza svakog muslimana je da vjeruje u gajb (nevidljivi svijet), i to bez 
ikakve sumnje. Dzini su dio tog nevidljivog svijeta u cije postojanje smo obavezni 
da vjerujemo. Na to upucuju i dokazi iz Kur'ana i sunneta. 

Dokazi iz Kur'ana casnog: 

Kaze Uzviseni:» Kada H poslasmo nekoliko dzinnova da Kur'an slusaju, kada 
dodose da ga cuju, oni rekose:' Pst!' A kad se zavrsi, vratise se narodu svome da 
opominju. » (El-Ahkaf, 29) « 'O skupe dzinnski i ljudski, zar vam iz redova vas 
samih poslanici nisu dolazili koji su vam ajete Moje kazivali i upozoravali vas 
da cete ovaj vas dan docekati.' Njih je zivot na Zemlji bio obmanuo i oni ce sami 
protiv sebe posvjedociti da su bili nevjernici. » (El-En'am, 130) « Reci: Meni je 
objavljeno da je nekoliko dzinnova prisluskivalo i reklo: 'Mi smo, doista Kur'an, 
koji izaziva divljanje, slusali. » (El-Dzinn, 1) 

Dokazi iz prakse Allahovog Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem : 

Biljezi Muslim u svome «Sahihu» od Ibn-Mes'uda, radijallahu anhu, da je rekao:» 
Bili smo sa Poslanikom s.a.v.s. jedne noci pa smo ga izgubili. Trazili smo ga svuda i na 
kraju rekosmo: ili ga je nesto odnijelo, ili je ubijen. Zanocili smo najgoru not u zivotu. 
Kada smo osvanuli Poslanik nam je dosao iz pravca pecine Hira. Rekli smo : Allahov 



1 Pogledaj Med2mu'ul Fetava, 4/235. 

2 Pogledaj Alemul D2inni VeS-Sejatini, str. 1 7. 
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Poslanice, izgubili smo te, pa smo te trazili i nismo te nasli. Zanocili smo najgoru noc. 
Rece Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem:' Dosao mi je glasnik dzina pa satn otisao sa njitn 
i ucio im Kur'an.' Abdullah Ibn-Mes'ud kaze: Nakon toga nas je odveo i pokazao nam 
njihove tragove i tragove njihovih vatri. Pitali su ga o opskrbi. Rekao im je:' Pripada vam 
svaka kost koju nadete nad kojom je spomenuto Allahovo ime i balega zivotinja.' Zatim je 
Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao:' Ne cistite se njima poslije nuzde jer je 
to hrana vase brace.' »' 

Biljezi Buharija u svome «Sahihu» hadis od Ebu-Seida El-Hudrija, radijallahu 
anhu, koji kaze: Rekao mi je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem:» Vidim da volis 
ovce i pustinju, pa kada budes sa svojim ovcama u pustinji podigni glas prilikom ucenja 
ezana, jer tvoj ezan nece cuti dzin, niti covjek, niti bilo ko drugi, a da nece posvjedociti na 
Sudnjem danu.» 2 

To sto ne vidimo dzine ne ukazuje na njihovo nepostojanje. Koliko je stvari koje ne 
vidimo, a one postoje. Naprimjer, elektricnu energiju ne vidimo, ali ona putuje 
kroz vodove i njene tragove uocavamo u sijalici, i si.. Isto tako, zrak koji udisemo. 
Ne vidimo ga, ali osjecamo njegovo prisustvo. 

ZASTITA OD DZINA I SEJTANA 
Nacin zastite od dzina i sejtana 

Mnogo je mjesta u Kur'anu gdje nas Allah, dzelle sanuhu, upozorava na 
sejtansku smutnju, iskustvo, nacin i trud u zavodenju. Kaze Uzviseni:» O sinovi 
Ademovi, neka vas nikako ne zavede sejtan kao sto je roditelje vase iz Dzenneta 
izveo, skinuvsi s njih odjecu njihovu da bi im stidna mjesta njihova pokazao! On 
vas vidi, on i vojske njegove, odakle vi njih ne vidite. Mi smo ucinili sejtane 
zastitnicima onih koji ne vjeruju.» (El-Ea'raf, 27) «Sejtan je, uistinu, vas 
neprijatelj, pa ga takvim i smatrajte!» (Fatir, 6) «A onaj ko za zastitnika sejtana 



1 Pogledaj Sahihul Muslim, 1/332. 

2 Pogledaj Sahihul Buhari, 2/104. 
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prihvati, a ne Allaha, doista ce propasti! » (En-Nisa, 119) Sejtansko neprijateljstvo 
se nemoze zaustaviti i nece prestati, jer on smatra da je uzrok njegovog prokletstva 
i progona iz Dzenneta nas otac Adem, alejhisselam, -stvarni uzrok njegovog 
prokletstva i progona je njegov grijeh- i zato nastoji da se osveti Ademu i 
njegovom potomstvu. Govoreci o Iblisu, Uzviseni kaze:» 'Red mi', - rece onda - , 
'evo ovoga koga si iznad mene uzdigao: ako me ostavis do Smaka svijeta sigurno 
cu, osim malobrojnih, nad potomstvom njegovim zagospodariti.' » (El-Isra, 62) 1 

Spomenut cemo stvari kojima se musliman -uz iskrenu namjeru i Allahovu 
pomoc- stiti i koje bivaju uzrokom njegove zastite od dzina i sejtana. Te stvari su 
sljedece: 

1) Pridrzavanje Kur'ana i sunneta 

Ovo je najbolji nacin zastite od sejtana i njegovih spletki. U Kur'anu i sunnetu je 
Pravi put, a sejtan se trudi kako bi nas odvratio od toga puta. Kaze Uzviseni:» I 
doista, ovo je pravi put moj, pa se njega drzite i druge puteve ne slijedite, pa da 
vas odvoje od puta Njegova; - eto, to vam On nareduje, da biste se grijeha 
klonili. » (El-En'am, 153) 2 Pridrzavanje Kur'ana i sunneta znanjem i djelom, 
odgoni sejtana i izaziva veliku srdzbu kod njega. Biljezi Muslim u svome 
«Sahihu», Imam Ahmed u «Musnedu» i Ibn-Madze u «Sunenu» -svi u slicnom 
kontekstu- od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu, da je Allahov Poslanik, sallallahu 
alejhi ve sellem, rekao.» Kada Ademov sin prouci ajet sedzde pa je i ucini, sejtan se 
udalji od njega placuci i govoreci :' Tesko tneni ! Naredeno tnu je da ucini sezdu pa ju je 
ucinio i za to ce itnati Dzennet. Meni je naredeno da ucinitn sedzdu pa satn odbio i za to cu 
u vatru.' » 3 

2) Trazenje pomoci od Allaha, dzelle sanuhu 

Prenosi se od Abdullaha b. Abbasa, radijallahu anhuma,da kaze.» Jednoga dana satn 
bio iza Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, pa mi je rekao: O djecace, poducit cu te 
rijecima: Cuvaj Allaha cuvat ce te. Cuvaj Allaha imat ces ga pored sebe. Kada molis, moli 
samo Allaha, a kada pomoc trails, trail je samo od Allaha. Znaj, kada bi se svi ljudi 
sakupili da ti kakvo dobro pribave, ne bi ti pribavili osim onoga sto ti je Allah, dielle 

1 Pogledaj Alemu-l-Dzinni Ve5-§ejatini, od ESkara, str. 54. 

2 Pogledaj Tefsir Ibn-Kesir, 2/197. 

3 Pogledaj Sahihul Muslim, 1/87, i Musned od Ahmeda b. Hanbela, 1/334. 
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sanuhu, vet propisao. Ako bi se sakupili da ti kakvu stetu nanesu, ne bi ti ucinili osim ono 
sto ti je Allah, dzelle sanuhu, vet propisao. Pera su podignuta, a tinta se osusila. » Biljezi 
ga Tirmizi, i kaze: Ovaj hadis je hasen-sahih. U drugoj predaji, koja nije od 
Tirmizija, stoji:» Cuvaj Allaha nati tes Ga ispred sebe. Znaj za Allaha u olaksici, znat te 
za tebe u poteskoti. Znaj da ono sto te je mimoislo nije te moglo zadesiti, a ono sto te 
zadesilo nije te moglo mimoiti. Znaj da je pobjeda uz strpljivost, da je uz problem i njegovo 
rjesenje i da je sa svakom poteskotom olaksica.»* 

3) Zikr (spominjanje i velicanje Allaha, dzelle sanuhu) 

Zikr je veliko dobro i za njega slijedi velika nagrada i njime su se bavili mnogi 
ucenjaci pisuci knjige o njegovim blagodatima. Od njih je i Imam En-Nevevi, 
rahimehullah, kao i mnogi drugi ucenjaci. O zikru i njegovim blagodatima govore 
mnogi ajeti i hadisi. Kaze Uzviseni:»... Obavljanje molitve(zikr) je najveca 
poslusnosV.« (El-Ankebut, 45) »Sjecajte se vi Mene, i Ja cu se vas sjetiti, i 
zahvaljujte Mi, i na blagodatima Mojim nemojte neblagodarni biti!« (El-Bekare, 
152) »...muskarcima koji cesto spominju Allaha i zenama koje cesto spominju 
Allaha, - Allah je, doista, za sve njih oprost i veliku nagradu pripremio.« (El- 
Ahzab, 35) Od Abdullaha b. Busra, radijallahu anhu, se prenosi da je jedan covjek 
rekao:» Allahov Poslanice, islamskih propisa je veoma mnogo pa mi kazi neke 
kako bi ih se pridrzavao. Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, mu je rekao:' Neka ti 
jezik stalno bude vlazan od spominjanja i velicanja Allaha. V Od Ebu-Muse, radijallahu 
anhu, se prenosi da je rekao: Rekao je Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem.» 
Primjer onoga ko spominje svoga gospodara i onoga koji ga ne spominje je kao primjer 
zivog i mrtvog.« 3 Zikr ce odgoniti sejtana sve dok srca budu ispunjena strahom i 
bogobojaznoscu,od bogobojaznosti doticne osobe,i njene iskrenosti, zavisit ce i 
vrijednost zikra. 

Lijepo je da se Allah spominje u sljedecim situacijama: 
-Prilikom ulaska u kucu 

Prenosi Dzabir, radijallahu anhu, da je Vjerovijesnik, sallallahu alejhi ve sellem, 
rekao:» Kada covjek ude u svoju kucu, i spomene Allaha, dzelle sanuhu, pri ulasku I 

1 Pogledaj D2amiu-1-Ulumi Ve-l-Hikemi, od Ibn RedSeba, str. 160-161. 

2 BiljeZi ga Et-Tirmizi, 3375. Ibn-Madze, 3793. El-Hakim, 1/495. 

3 Biljezi ga Buharija, 6407. Muslim u poglavlju o namazu putnika. 
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prilikom jela, sejtan kaze:' Ovdje za vas nema prenocista niti vecere.' Ako ude u kucu i 
prilikom ulaska tie spomene Allaha, dzelle sanuhu, sejtan kaze:' Evo vatn prenocista.' A 
ako ne spomene Allaha, dzelle sanuhu, i prilikom jela, sejtan kaze:' Evo vam prenocista i 
vecere. V 

-Prilikom izlaska iz kuce 

Od Enesa, radijallahu anhu, se prenosi da je rekao: Rekao je Allahov Poslanik, 
sallallahu alejhi ve sellem;» Ko prilikom izlaska iz kuce kaze: 

(Bismillahi, tevekkeltu 'alallahi,la havle ve la kuvvete ilia billahi) U ime Allaha, na Allaha 
se oslanjam. Nema snage ni moci osim u Allaha. Kaze mu se: Dovoljno ti je, sacuvan si, 
upucen si, i sejtan bjezi od njega govoreci drugom sejtanu : Sta ces sa covjekom koji je 
upucen, sacuvan i kojem je udovoljeno. » 2 

-Prilikom jedenja i pijenja 

Prenosi Huzejfe, radijallahu anhu, od Vjerovjesnika, sallallahu alejhi ve sellem, da 
je rekao:» Uistinu sejtan jede hranu prilikom cijeg jedenja se ne spomene Allahovo ime. » J 
Znaci, ucestvuje u jedenju hrane nad kojom nije spomenuto Allahovo ime. 

Napomena: Nije dozvoljeno jesti i piti lijevom rukom, osim u nuzdi. Biljezi 
Muslim od Ibn-Omera, da je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao.» Kada neko 
od vas jede, neka jede desnom rukom, i kada pije neka pije desnom rukom. Uistinu sejtan 
jede i pije lijevom. »* 

-Prilikom spolnog odnosa 

Prilikom spolnog odnosa sa suprugom treba red: 

LUijj U ^ j £lL^l lip* f+lll 4>l ^ 

(Bismillah, Allahumme dzenibna sejtane ve dzennibi sejtane ma rezaktena) U ime Allaha, 
Allahu odstrani od nas sejtana i odstrani ga od onoga cime nas opskrbis. Kaze Poslanik, 



1 BiljeZi ga Muslim, 2018. 

2 BiljeZi ga Ebu-Davud, 5095. Et-Tirmizi, 3426. 

3 Biljezi ga Muslim, 2017. 

4 BiljeZiga Muslim, 2020. 
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sallallahu alejhi ve sellem:» Ako ih Allah torn prilikom opskrbi djetetom, sejtan tnu nece 
tnoci nauditi.* 1 

-Zatvaranje vrata nocu i zatvaranje posuda uz spominjanje Allaha torn prilikom 

Biljeze Buharija i Muslim, od Dzabira, radijallahu anhu, da je rekao: Rekao je 
Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem.» Kada nastupi noc sklonite svoju djecu, 
jer sejtani izlaze u to vrijetne. Kada prode taj period pustite ih, zatvorite vrata i spotnenite 
Allahovo ime, jer sejtan ne otvara ta vrata. Zatvorite tnjesine i spotnenite Allahovo ime, 
prekrijte vase posude i spotnenite Allahovo ime, ako nista, stavite preko njih nesto, i ugasite 
vase svjetiljke.» 2 

4) Utjecanje Allahu, dzelle sanuhu, (istiaza) 

Istiaza je trazenje utocista kod Allaha, dzelle sanuhu, i pribjegavanje pod Njegovu 
zastitu od svakog zla. Znacenje istiaze 

(Euzubillahi tnine-s-sejtani-r-radzitn): Utjecem se Allahu od prokletog sejtana. 3 

Trazenje zastite od Allaha, dzelle sanuhu, predstavlja najefikasnije oruzje u zastiti 
od prokletog sejtana.Nacini trazenja zastite su spomenute u nekoliko ajeta i 
hadisa. Navest cemo situacije prilikom kojih se utjece od sejtana prokletog: 

a) Kada osjetimo sejtansko djelovanje 

Kaze Uzviseni:» A ako sejtan pokusa da te na zlo navede, ti potrazi utociste u 
Allaha, On uistinu sve cuje i zna.» (El-Ea'raf, 200) 

b) Prilikom ucenja Kur'ana 

Kaze Uzviseni:» Kada hoces da ucis Kur'an, zatrazi od Allaha zastitu od sejtana 
prokletog, on doista nema nikakve vlasti nad onima koji vjeruju i koji se u 
Gospodara svoga pouzdaju..» (En-Nahl, 98, 99) 



1 Biljeii ga Buharija, 5165. Muslim, 1434. 

2 BiljeZi ga Buharija, 5623. Muslim, 2013. 

3 Tefsir Ibn-Kesir, 1/16. 
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c) Prilikom stupanja u namaz 

Od Dzubejra b. Muti'ma, od njegovog oca, da je vidio Vjerovjesnika, sallallahu 
alejhi ve sellem, kako obavlja namaz -kaze prenosilac: ne znam koji namaz- 
govoreci: 

J « 0*i* i> J * U*iS *ii -UaJl j » Ij^iS i> .uaJlj , jjSI ill < IjjiS jjSI ill > lj#S j£l ill 

»>* j Aiii j (> (jlL^I i) jjftl \ ^1 j S j£j ill 

»( Allahu ekberu kebira, Allahu ekberu kebira, Allahu ekberu kebira, ve-l-hamdu lillahi 
kesira, ve-l-hamdu lillahi kesira, ve-l-hamdu lillahi kesira, ve subhanallahi bukreten ve 
esila.OX) E'uzu billahi mine-s-sejtani min nefhihi ve nefesihi ve hemzihi) Allah je najveci, 
Allah je najveci, Allah je najveci, hvaljen neka je Allah, hvaljen neka je Allah, hvaljen neka 
je Allah, slavljen neka je Allah, dzelle sanuhu, jutrom i veceri (tri puta). Utjecem se Allahu 
od prokletog sejtana, sejtanske oholosti (nefti), dosaptavanja (nefs) i ludosti (hemez).^ 

d) Prilikom srdzbe 

Prenosi se da su se posvadala dva covjeka ispred Poslanika, sallallahu alejhi ve 
sellem, i jedan od njih se jako rasrdio... Rekao mu je Poslanik, sallallahu alejhi ve 
sellem.» Uistinu znam rijec koju kada bi izgovorio, nestalo bi srdzbe. Da je rekao: 

(Euzu billahi mine-s-sejtani-r-radzim) Utjecem se Allahu od prokletog sejtana. » 2 

e) Prilikom ulaska u nuznik 

Biljezi Buharija od Enesa, koji kaze.» Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, bi prilikom 
ulaska u nuznik govorio: 

j <l#i]l i> 4. jj&l ^1 ^1 

Allahumme inni euzu bike mine-l-hubusi ve-l-habaisi) Allahu moj utjecem ti se od dzina 
muskaraca i dzina zena. » 3 

Takoder, biljezi Et-Tirmizi od Alije b. Ebi-Taliba, radijallahu anhu, da je 
Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao.» Zastor izmedu ociju dzina i stidnih 
mjesta ljudi jeste da kada neki od njih ulazi u nuznik kaze: 



1 Biljezi ga Ebu-Davud, 764. lbn-Madze, 808. 

2 Biljezi ga Buharija, 6115. Muslim, 4/2015. 

3 Pogledaj Fethu-l-Bari, 142. 
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( Bismillah) U ime Allaha.* 1 

f) Prilikom dolaska u neku dolinu, kucu i si. 

Prenosi Havla bint Hakim da je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao.» Da 
neko od vas prilikom dolaska u neko mjesto kaze: 

(Euzu bi kelimatillahi-t-taammati min serri ma haleka) Utjecem se Allahovim potpunim 
rijecima od zla kojeg stvara; ne bi mu naudilo nista sve dok ne ode sa tog mjesta.» 2 

g) Prilikom njakanja magarca Hi zavijanja psa 

Prenosi se od Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, da je rekao;» Kada cujete 
njakanje magarca trazite utociste kod Allaha od prokletog sejtana.» Razlog tome je to sto 
kada magarac njace znaci da je vidio sejtana. 

h) Prilikom strmoglavljenja, rusenja, utopljavanja, izgaranja i smrti 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, je trazio utociste od toga. Govorio bi: 

»(Allahumme inni euzu bike minet-tereddi vel-hedmi vel-gareki vel-haraki, ve euzu bike en 
jetehabetani-s-sejtanu indel-mevti, ve euzu bike en emute fi sebilike mudbiren, ve euzu bike 
en emute ledigan) Allahu moj, utjecem ti se od strmoglavljenja, rusenja, davljenja i 
izgaranja. Utjecem ti se od sejtanskog djelovanja na samrti, utjecem ti se da umrem na 
tvomeputu bjezeci i utjecem Use da umrem od uboda otrovnice.» 3 

i) Izbjegavanje mjesta gdje se okupljaju dzini i sejtani 

Prisustvo dzina i sejtana je pojacano u rusevinama, napustenim mjestima, 
mjestima gdje dominira necistoca poput nuznika, smetljista, groblja i si. Iz tog 
razloga Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, je zabranio obavljanje namaza u 
nuzniku ili na groblju. Kako stoji u merfu' hadisu od Ebu-Seida El-Hudrija.» 
Zemlja je u cijelosti mesdzid, osim grobalja i nuznika.» 4 Takoder, Poslanik, sallallahu 

1 Biljezi ga Et-Tirmizi, 606. Ibn-Madze, 297. 

2 Biljezi ga Muslim, 2708. Ahmed b. Hanbel, 6/377. 

3 Biljezi ga En-Nesai, 8/282. Ahmed b. Hanbel, 3/427. 

4 Biljezi ga Ebu-Davud, 492. Et-Tirmizi, 317. El-Hakim, 1/251. 



Preventivna zastita i lijecenje Kur'anom isunnetom 



18 



alejhi ve sellem, je zabranio obavljanje namaza na mjestima gdje se vezu deve. 
Prenosi se od Bera', a on od Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, prenosi da je 
rekao:» Ne klanjajte na mjestima gdje se vezu deve, one su od sejtana, a klanjajte u 
torovima ovaca, one su blagoslov.» l 

Trznice su od mjesta gdje se dzini okupljaju, jer tu dolazi do serijatskih prestupa 
poput laznog zaklinjanja -da nas Allah sacuva- , zakidanja, krivog mjerenja i si. Iz 
tog razloga je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, savjetovao jednog od svojih 
ashaba da ne bude prvi koji ulazi u trznicu niti posljednji koji iz nje izlazi. Biljezi 
Muslim u svome «Sahihu» od Selmana, radijallahu anhu, da je rekao.» Ako mozes, 
ne budi prvi koji ulazi u trznicu niti posljednji koji iz nje izlazi. Uistinu je to popriste 
sejtanskih sukoba i na torn mjestu pobada svoju zastavu.» 2 Ovaj hadis je merfu'. 

Od sejtanskih boravista je i mjesto gdje se sastaju hlad(osoje) i sunce(prisoje). Zato 
je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem,zflbrflm'o da covjek sjedi izmedu osoja i prisoja. 3 
U predaji od Imama Ahmeda, rahimehullah, stoji: « Zabranio je da se sjedi izmedu 
osoja i prisoja, rekavsi: Tu sejtan sjedi. »* Lanac prenosilaca ovog hadisa je autentican. 
El-Dihhu je sunce i mjesto koje ono obasja (prisoje). 5 

j) Obzir na njihova vremena 

Obavijestio nas je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, da sejtani izlaze s 
nastupanjem mraka. Iz tog razloga nam je naredio da u torn periodu sklanjamo 
svoju djecu. U Muslimovom «Sahihu» od Dzabira, radijallahu anhu, stoji.» Ne 
pustajte vani vasu stoku i djecu kada nastupi prvi mrak, sve dok ne nestane nocne crnine. 
Uistinu sejtani izlaze kada sunce zade sve dok ne nestane nocne crnine. » 6 

Pod pojmom 'nocna crnina' misli se na pocetak nod, koji je, ustvari, njen najtamniji 
dio. 

Na osnovu ovog, naci cemo da je uzrok pozeljnosti podnevnog sna (kajlula) -a 
Allah, dzelle sanuhu, najbolje zna- upravo, izbjegavanje sejtana i njihovih 



1 Biljeii ga Ahmed b. Hanbel, 4/352. Ebu-Davud, 493. Muslim, 2/1227. 

2 Biljeii ga Muslim, 2451. 

3 Biljeii ga El-Hakim, 4/271. 

4 Biljeii ga Ahmed b. Hanbel, 3/4 1 3. 

3 Pogledaj El-Kamusu-l-Muhit, str. 295. 
6 Biljeiiga Muslim, 2013. 
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vremena. Kako stoji u merfu' hadisu od Enesa, radijallahu anhu;» Praktikujte 
podnevni san (kajlula) jer ga sejtani ne praktikuju.n 1 

k) Ucenje odredenih kur'anskih poglavlja(sura) i dova 

Od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu, se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 
alejhi ve sellem, rekao:» Ne pravite od svojih kuca kaburove. Uistinu sejtan bjezi od kuce 
u kojoj se uci sura El-Bekare.» 2 Od Nu'mana b. Besira, radijallahu anhu, u hadisu 
koji je merfu', stoji.» Uistinu je Allah napisao Knjigu dvije hiljde godina prije stvaranja 
nebesa i zemlje, i iz nje je objavio dva ajeta kojima je zavrsio suru El-Bekare.Nema kuce u 
kojoj se prouce u toku tri noci da u njoj ostane sejtan.» 3 

U hadisu od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu, stoji:» Opunomocio me Poslanik, 
sallallahu alejhi ve sellem, da cuvam ramazanski zekat, pa mi je dosao jedan covjek i poce 
da grabi hranu. Uhvatio sam ga i rekao mu: Reci cu te Allahovom Poslaniku, sallallahu 

alejhi ve sellem, potom je ispricao hadis. Rekao je -sejtan-: Kada legnes u svoju postelju 

prouci 'Ajetul-Kursiju', jer ce uistinu biti pored tebe cuvar poslan od Allaha, i sejtan ti se 
nece primaci sve dok ne osvanes. Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, je rekao:' Istinu je 
rekao lazac. To je bio sejtan. V 

Najbolje cime se moze neko zastititi jesu sure El-Felek i En-Nas. Od Ukbe b. Amira 
se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao Ljudi se nece 
zastititi nicim kao sa ove dvije sure: Kul-euzu birbbi-l-felek i Kul-euzu birabbi-n-nas.» 5 
Takode, od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu, se prenosi da je Poslanik, sallallahu 
alejhi ve sellem, rekao Nisi li vidio ajete koji su objavljeni nocas. Nesto slicno nije 
videno: Euzu birabbi-l-felek i Euzu birabbi-n-nas.» 6 Od Ebu-Seida El-Hudrija, 
radijallahu anhu, se prenosi da je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, «trazio 
utociste od dzinskih i ljudskih uroka. Kada su objavljene sure Felek i Nas prihvatio se njih, 
a ostavio ono mimo njih.» 7 U Buharijinom «Sahihu», zabiljezen je hadis od Aise, 
radijallahu anha, «da je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, kada bi se pozalio na nesto, 



' BiljeZi ga Ebu-Nuajm u El-Tibu, i Et-Taberani u El-Evsatu. 
Bilje2i ga Muslim, 780. 

3 BiljeZi gaEt-Tirmizi, 2882. Ibn-Hibban, 1726. El-Hakim, 1/562. 

4 Biljezi ga Buharija, 5010. 

5 Biljezi ga En-Nesai, 2/1 58. 

6 Biljezi ga Muslim, 8 14. Et-Tirmizi, 2902. 

7 Biljezi ga Et-Tirmizi, 2058. Ibn-Madze, 3511. 
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ucio El-Felek i En-Nas i puhao po sebi. Kada se bolest pojacala, ja bih ucila i potirala 
njegove ruke zeleci njihov blagoslov.» J Takoder, od Aise, radijallahu anha, se prenosi 
«da je Poslanik, sallallahu alejhi vesellem, prilikom lijeganja u postelju, svake noci, skupio 
svoje ruke, potom puhnuo tri puta u njih, a nakon toga bi proucio suru El-Ihlas, El-Felek i 
En-Nas. Nakon toga bi potirao sto je mogao od tijela, pocevsi od glave, lica i prednjeg dijela 
tijela, ponavljajuci to tri puta.» 2 

I) Prisustvo Dzematu 

Dzemat odbija sejtana i zadovoljava Milostivog. Drzi se dzemata, jer vuk jede 
odbjeglu ovcu. Od Omera b. El-Hataba, radijallahu anhu, se prenosi da je 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao.» Ko zeli najbolji dio u dzennetu neka se 
drzi dzemata, jer je sejtan sa usamljenikom, a od dvojice se drzi dalje.» 3 Kada covjek 
naumi putovati na duzi period, posebno kroz pustinju, neka sa sobom povede 
nekoga, jer je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao;» Jedan jahac je sejtan. Dva 
jahaca su dva sejtana. Tri jahaca su druzina.» 4 Takode, Poslanik, sallallahu alejhi ve 
sellem, je rekao:» Da ljudi znaju sta je u samoci, ni jedan putnik ne bi noc sam 
proputovao.» 5 Takoder, rekao je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem;» Drustvo je 
milost, a samoca je patnja.» 6 

Prisustvo dzematu iziskuje dvije stvari: 

-Prisustvo dzematu vjerovanjem, tj. da vjerujes onako kako su vjerovale prve 
generacije ispravnih prethodnika (selefu-s-salih), tabi'ina i onih koji su slijedili 
njihov pravac i put. 

-Prisustvo u dzematu bivstvovanjem, tj. da budes sa sljedbenicima istine ma gdje i 
kada oni bili. 

m) Obavljanje namaza u dzematu 

Nemarnost prema obavljanju molitve u dzematu ohrabruje sejtana u djelovanju 
protiv covjeka. Od Ebu-Derda', radijallahu anhu, se prenosi da je rekao: Cuo sam 



1 BiljeZi ga Buharija, 5016. 
2 Bilje2i ga Buharija, 5017. 

3 BiljeZi ga Ibn-Madze i Et-Tahavi. 

4 Bilje2i ga Ebu-Davud, 2607. Et-Tirmizi, 1674. 

5 Biljezi ga Buharija, 2998. Et-Tirmizi, 1673. 

6 BiljeZi ga Ahmed b. Hanbel, 4/278. 
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Allahovog Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, kako kaze;» Nema trojice u selu Hi 
pustinji da ne obavljaju namaz u dzematu, a da njima nije ovladao sejtan. Drzi se dzemata, 
jer vuk jede odbjeglu ovcu.»* 
n) Cuvanje pogleda 

S obzirom da je pogled taj koji vodi u propast i izaziva opasnosti, gledanje u 
zabranjeno predstavlja najveci prilaz sejtanu. Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 
je zabranio nekontrolisano gledanje. Rekao je Aliji, radijallahu anhu.» Ne prati 
pogled pogledom. Na prvi pogled imas pravo, a na drugi nemas.» 2 Rekao je Ibn-Mes'ud, 
radijallahu anhu:» Nema pogleda, a da u njemu nije uzitak za sejtana.» Stoga, 
obaranje pogleda lomi kicmu sejtanu i gasi njegovu zudnju prema covjeku. 

Rekao je pjesnik: 

Svi dogadaji pocinju od pogleda, 

i najvece vatre od sitnoga zara. 

Koliko pogleda je ranilo srce onog koji gleda, 

ranilo strijelama bez luka i tetive. 

o) Izbjegavanje osamljivanja sa zenotn strankinjom 

Pod pojmom strankinja podrazumijevamo svaku zenu kojom se seriatski 
dozvoljeno zeniti. Osamljivanje predstavlja izlaganje iskusenju i sejtanskom 
djelovanju, i stoga je doslo u hadisu.» Nece se muskarac osamiti sa zenom, a da sejtan 
nece biti treci sa njima. » 3 

p) duvanje jezika od sasaptavanja 

Kaze Allah, dzelle sanuhu:» Sasaptavanje je posao sejtanski, da bi u brigu bacio 
vjernike, mada to ne tnoze njima nimalo nauditi, osim ako to Allah dopusti. A 
vjernici neka se samo u Allaha pouzdaju!» (El-Mudzadele, 10) Od Ibn-Mes'uda, 
radijallahu anhu, se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 
rekao Neka se dvojica ne sasaptavaju u prisustvu trecega, sve dok ne dodu medu ljude, 
jercega to razalostiti.« 4 

1 BiljeZi ga Ebu-Davud, 547. 

2 BiljeZi ga Ebu-Davud, 2149. Et-Tinnizi, 2777. 

3 Biljezi ga Ibn-Mad2e, Ibn-Hibban i drugi. 

4 Biljezi ga Buharija, 6290. Muslim, 2184. 
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r) Uklanjanje zvona iz kuce 

Od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu, se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu alejhi 
ve sellem, rekao Zvono je frula sejtanova.» J Takoder, od Ebu-Hurejre, radijallahu 
anhu, se prenosi daje Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao.» Meleki ne prilaze 
drustvu u kojem ima pas ili zvono. » 2 

s) Uklanjanje slika i kipova iz kuce 

Musliman je obavezan svoju kucu ocistiti od kipova, osim onoga sto je izuzeto, 
poput djecijih igracki. Razlog tome je sto meleki ne ulaze u kucu u kojoj se nalazi 
slika ili kip. Kada meleki napuste kucu, naseljavaju je sejtani. Od Ebu-Hurejre, 
radijallahu anhu, se prenosi da je rekao: Rekao je Allahov Poslanik, sallallahu 
alejhi ve sellem.» Meleki ne ulaze u kucu u kojoj ima slika ili kip.» 3 Izuzetak su slike 
mrtve prirode. 

t) Ne drzanje psa u kuci 

Od Aise, radijallahu anha, se prenosi da je rekla.» Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 
se dogovorio sa Dzibrilom, alejhisselam, da mu dode u odredeno vrijeme. Nastupio je 
ugovoreni rok, ali Dzibril, alejhisselam, nije dosao. Bacivsi slap, koji je drzao u ruci, rekao 
je:' Allah i Njegov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, ne krse dogovor.' Okrenuo se, kad 
ono pas ispod njegovog lezaja. Rekao je:' Kada je ovo pseto uslo ovdjeV Odgovorila sam: 
Allaha mi, ne znam. Naredio je da se pas izbaci, i nakon toga je Dzibril dosao. Poslanik, 
sallallahu alejhi ve sellem, je rekao:' Rekao si da ces doci, pa sam cekao, ali nisi dosao. 
Dzibril je rekao:' Sprijecio me pas koji se nalazio u tvojoj kuci. Mi ne ulazimo u kucu u 
kojoj se nalazi pas ili slika. V Isto vrijedi za slike, osim za one koje imaju posebnu 
namjenu, poput slika u licnim dokumentima. 

u) Izbjegavanje zijevanja 

Sejtan se smije prilikom zijevanja, jer ono proizilazi iz lijenosti, usljed cega onaj ko 
zijeva biva nesposoban u takvom stanju izvrsiti dobra djela na najpotpuniji nacin. 
Od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu, se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu alejhi 
ve sellem, rekao.» Allah voli kihanje, a mrzi zijevanje. Zato, kada neko kihne i zahvali 

1 Bilje2i ga Muslim, 2113. 

2 Biljezi ga Muslim, 2114. 

3 Biljezi ga Muslim, 2 1 1 2 . 

4 Biljezi ga Muslim, 2104. Buharija, 5960. 
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Allahu, musliman koji ga cuje treba da mu zazeli dobro. Zijevanje je od sejtana, i zato neka 
ga utnanji koliko moze. Kada neko prilikom zijevanja kaze «0h» sejtan mu se smije.» J S 
toga, kada neko zijeva neka stavi ruku na svoja usta. Prenosi Ebu-Seid El-Hudri, 
radijallahu anhu, da je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao.» Kada 
neko od vas zijeva neka stavi ruku na usta, jer sejtan ulazi torn prilikom. » 2 Hafiz Ibn- 
Hadzer, rahimehullah, je rekao: Postoji mogucnost da se misli na stvarni ulazak, 
jer, iako sejtan kola kroz covjeka kao sto kola krv, ne moze mu nauditi sve dok 
spominje Allaha, dzelle sanuhu. Onaj koji zijeva, dok to radi ne spominje Allaha, 
tako da sejtan u torn trenutku ima priliku za stvarni ulazak u njega. Medutim, 
postoji mogucnost da se misli na mogucnost ulaska, jer da bi se uslo negdje treba 
biti u mogucnosti to izvrsiti. 3 Nevevi u komentaru Muslimovog «Sahiha» kaze:» 
Kazu ucenjaci: Umanjivanje zijevanja i stavljanje ruke na usta torn prilikom, 
naredeno je s ciljem da sejtan ne postigne ono sto zeli, od ruznog izraza lica, 
ulaska u usta i ismijavanja onoga koji zijeva. » 4 

v) Izbjegavanje zurbe 

Prenosi se od Abdul-Muhejmina b. Abbasa b. Sehla, od njegovog oca, od njegovog 
djeda, da je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao Smirenost je od 
Allaha, dzelle sanuhu, a zurbaje od sejtana. » 5 Covjek prilikom zurbe cini mnoge stvari 
zbog kojih se kasnije cijeli zivot kaje. Razlog tome je sto zurba ne dozvoljava 
covjeku da razmislja o mogucim posljedicama, i sprijecava ga da donosi odluke 
koje odgovaraju Allahovim propisima. 



1 Biljeii ga Buharija, 6223. 

2 BiljeZi ga Muslim, 2995. 

3 Fethu-l-Bari, 10/628. 

4 18/123. 

5 Bilje2i ga Et-Tirmizi i El-Bejheki. 
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lije£enje Sejtanskog djelovanja na covjeka 

Lijecenje sejtanskog djelovanja na vjernika: 
-Prilikom obavljanja molitve 

Kada sejtan ne uspije vjernika odvratiti od cinjenja dobrih djela i obreda, u torn 
slucaju nastoji da mu pokvari ta djela kako bi mu -ako nista- barem umanjio 
nagradu. Lijek za to je da vjernik kada osjeti to djelovanje zatrazi utociste kod 
Allaha, dzelle sanuhu, i pljucne tri puta na svoju lijevu stranu. Od Osmana b. El- 
Asa, radijallahu anhu, se prenosi da je rekao:» Rekao sam: Allahov Poslanice, sejtan 
se isprijecio izmedu mene, moga namaza i moga ucenja, pa me zbunio. Rece Poslanik, 
sallallahu alejhi ve sellem:' Taj sejtan se zove Hanzeb. Kada osjetis njegovo prisustvo, 
utjecise Allahu, dzelle sanuhu, od njega, a zatim pljucni na lijevu stranu stranu, tri puta. 
Postupio sam tako i Allah, dzelle sanuhu, ga je otklonio od mene.^ 

-Prilikom spavanja 

Od Ebu-Seleme, radijallahu anhu, se prenosi da je rekao: Cuo sam od Ebu-Katade, 
a on od Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, da je rekao Lijepi snovi su od Allaha, 
a ruzni su od sejtana, pa ko usnije nesto sto ne voli, neka pljucne na svoju lijevu stranu tri 
puta, i neka se utjece od sejtana, nece mu nauditi.» 2 Od sejtanskog djelovanja -Allah, 
dzelle sanuhu, nas sacuvao od njega- je i to da u snu pokazuje covjeku stvari koje 
ga uznemiravaju, nebi li ga rastuzio i bol mu nanio. Biljezi Muslim u svome 
«Sahihu» od Dzabira, radijallahu anhu, da je rekao: Dosao je beduin kod 
Vjerovjesnika, sallallahu alejhi ve sellem, i rekao: Allahov Poslanice, vidio sam u 
snu kao da mi je glava udarena pa se zaoblila, a zatim skupila. Rece mu Poslanik, 
sallallahu alejhi ve sellem:» Ne govori ljudima o poigravanju sejtana sa tobom u snu.» 3 
Kada vjernik usnije nesto sto ne voli, treba samo da primjeni praksu Poslanika, 
sallallahu alejhi ve sellem. Prenosi Ebu-Seid El-Hudri, radijallahu anhu, da je cuo 
Vjerovijesnika, sallallahu alejhi ve sellem, kako kaze:» Kada neko od vas vidi lijep san 
to je od Allaha. Neka zahvali Allahu na tome i neka prica sto je vidio. Kada usnije nesto sto 



1 Bilje2i ga Muslim, 2203. 

2 Biljeii ga Buharija, 7005. Muslim, 4/1771. 

3 BiljeZi ga Muslim, 2268. Ibn-Mad2e, 391 1. 



25 



Preventivna zastita i lijecenje Kur'anom i sunnetom 



ne voli, to je od sejtana. Neka se utjece od zla tog sna, i neka ga nikome ne spominje, pa mu 
nece nauditi.* 1 U Buharijinom i Muslimovom «Sahihu» biljezi se hadis merfu' od 
Ebu-Hurejre, radijallahu anhu:» Tri su vrste sna: Lijep san je r ados tan znak od Allaha. 
Ruzan san je od sejtana. 1 san koji je govor duse. Ako neko od vas usnije ono sto ne voli, 
neka ustane i klanja, i neka o snu ne govori nikome. » 2 Iz prethodnih hadisa vidi se da 
san ima svoj pravilnik ponasanja, i bilo bi lijepo da ga musliman primjeni. 

Ukoliko je san lijep: Neka zahvali Allahu na tome, neka osobe koje voli obraduje 
tako sto ce im ispricati svoj san, a nikako onima koje ne voli iz bojazni od uroka i 
zavisti. 

Ako je san ruzan: Treba se utjecati Allahu, dzelle sanuhu od njegovog i sejtanskog 
zla. Pljucnuti na lijevu stranu tri puta, ne govoriti nikome o onome sto se vidilo u 
snu, promijeniti stranu na kojoj se spavalo i ustati klanjati. 3 

-Nacin zastite od sejtanskih cvorova 

Biljeze Buharija i Muslim od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu, da je Allahov 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao;» Kada neko od vas zaspi, sejtan na 
njegovom potiljku zaveze tri cvora i udari u mjesto svakog cvora govoreci: Pred tobom je 
duga noc, zato lezi. Ako se probudi i spomene Allaha, odveze se jedan cvor. Ako abdesti, 
odveze se drugi cvor. A ako i klanja, odveze se i treci cvor, pa ce osvanuti cio i raspolozen, 
dok ce u protivnom osvanuti lijen i mrzovoljan.» 4 Da bi ze prevazisla ova sejtanska 
spletka, musliman treba da pri polasku u postelju, poduzme slijedece korake: 

-abdesti prije spavanja, 

-klanja vitr namaz prije spavanja, 

-kada legne, sastavi ruke, puhne, i u njih prouci suru El-Ihlas, El-Felek i En-Nas, a 
zatim potare koliko god moze od svoga tijela pocevsi sa glavom, 

-prouci 'Ajetul-Kursiju' razumijevajuci i razmisljajuci o onom sto uci, i ona ce ga - 
uz Allahovo dopustenje- cuvati od sejtana dok ne osvane, 

-prouci dva posljednja ajeta iz sure El-Bekare, 



1 Biljezi ga Buharija, 6985. 

2 Biljezi ga Buharija, 701 7. 
3 Pogledaj Fethu-l-Bari, 12/387. 

4 Biljezi ga Buharija, 1 142. Muslim, 776. 
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-kaze 33 puta subhanallah, 33 puta elhamdulillah i 34 puta Allahu ekber, 
-staviti desnu ruku pod desni obraz, zaspati na desnoj strani, a prije toga reci:» 

(Bismike Rabbi veda' tu dzenbi ve bike erfe'uhu, in emsekte nefsi ferhamha ve in erselteha 
fahfezha bima tahfezu bihi ibadeke-s-salihine) Allahu moj s tvojim imenom lijezem i s 
tvojim imenom ustajem. Ako zadrzis moju dusu smiluj joj se, a ako je posaljes tije sacuvaj 
cime cuvas svoje dobre robove.» l 

-spominje i velicaAllaha dok ga san ne savlada. 

Znaj da osam prethodno spomenutih stvari su prenesene od Poslanika, sallallahu 
alejhi ve sellem, autenticnim lancima prenosilaca koje smo prethodno spomenuli, 
a one koje nismo naveli, spomenuli smo ih kroz ovih osam tacaka. 

-Lijecenje sejtanskog dosaptavanja (vesvese) 

Vesvesa je pokret ili skriveni glas koji ne osjecamo, i zato ga se treba cuvati. Sura 
En-Nas sadrzi kompletnu zastitu od zla koje proizilazi iz nepravde covjeka prema 
sebi, sto je u stvari unutrasnje zlo. Sura El-Felek sadrzi zastitu od zla koje 
proizilazi iz nepravde drugih prema covjeku putem sihra ili zavisti, i to je vanjsko 
zlo. Rijeci Uzvisenog » ...koji zle misli unosi u srca ljudi..», predstavljaju trece 
svojstvo sejtana, gdje se spominje vesvesa (dosaptavanje), a zatim njeno mjesto 
sudur (prsa ljudi). 2 Od Ibn-Abbasa, radijallahu anhu, se prenosi da je na rijeci 
Uzvisenog (...od zla sejtana-napasnika..), rekao:» Primjer sejtana je kao primjer 
lasice(puhmisa). Stavi usta na usta srca i sapuce u njega, pa ukoliko spomene 
Allaha, on odstupi, kada usuti on se vrati, i na osnovu toga je sejtan-napasnik.» 3 Iz 
tog razloga nam je naredeno da se utjecemo od dosaptavanja prilikom uzimanja 
abdesta i prilikom obavljanja namaza sto smo vec prethodno spomenuli. 
Medutim, ono sto zelimo reci u ovom poglavlju jeste da covjeku nema spasa od 
sejtanskih zamki i spletki, osim u ustrajnosti u trazenju pomoci od Allaha, dzelle 
sanuhu, nastojanju zadobijanja Njegovog zadovoljstva, okretanjem srca Njemu, 
ostvarujuci time poboznost koja je prvo cime se covjek treba odjenuti kako bi 



1 BiljeZi ga Muslim, 4/2084. 

2 Pogledaj Akamu-1-Merd2an fi Ahkami-1-D2anni, str. 192. 

3 Isti izvor, str. 196. 
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postigao mogucnost ulaska pod garanciju «ali, ti, doista, neces imati nikakve 
vlasti nad robovima Mojim!« (El-Isra, 65). Molimo Allaha, dzelle sanuhu, da ne 
dadne sejtanu vlast nad nama, uistinu, On sve cuje i On sve zna. 

SEJTANSKI DODIR, NJEGOVA STVARNOST I LIJECENJE 

Prije nego se upustimo u ovu temu napravit cemo kratak uvod, kako bismo imali 
jasnu predstavu o dzinima, njihovom izgledu, mogucnostima, nacinu istjerivanja 
iz kuce i tome slicne stvari. Nastojat cemo biti kratki i jasni, i navest cemo dokaze 
za stvari koje ranije nismo dokazno potkrijepiti. 

Preobrazavanje dzina 

Dzini i sejtani se preobrazavaju u razne oblike, i time poprimaju izgled zmije, 
skorpije, deve, krave, ovce, konja, mazge, magarca i ptica.Takoder, poprimaju i 
oblik ljudi. Prenosi se da je sejtan dosao Kurejsijama u Bici na Bedru u liku Surake 
b. Malika b. Dza'sema, predstavnika plemena Beni-Mudledz. Kaze Uzviseni:» / 
kada im je sejtan kao lijepe njihove postupke predstavio i rekao:' Niko vas donas 
ne moze pobijediti, i ja sam vas zastitnik!' - onda je on, kada su se dva 
protivnicka tabora sukobila, natrag uzmaknuo, i rekao:' Ja nemam nista s vama, 
ja vidim ono sto vi ne vidite, i ja se bojim Allaha, jer Allah strasno kaznjava.'» 
(El-Enfal, 48) 1 Takoder, prenosi se da se pojavio u liku starca iz Nedzda, kada su se 
Kurejsije okupile radi dogovaranja po pitanju Poslanika, sallallahu alejhi ve 
sellem; da li da ga ubiju, uhapse ili protjeraju? Kaze Uzviseni:» / kad su ti 
nevjernici zamke razapinjali da bi te u tamnicu bacili ili da bi te ubili ili da bi te 
prognali; oni su zamke pleli a Allah ih je ometao, jer Allah to najbolje umije.» (El- 
Enfal, 30) Tom prilikom im je Allahov neprijatelj (sejtan) predlozio da prihvate 
misljenje Ebu-Dzehla, koji je predlozio Kurejsijama da iz svakog plemena uzmu po 
jednog mladica, koji ce zajedno ubiti Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem. U torn 
slucaju bi izbjegli odmazdu i platili bi samo krvarinu. Medutim, Allah, dzelle 
sanuhu, je njihove namjere ucinio nistavnim i spasio svoga Poslanika. 2 Allah, 

: — 

1 Isti izvor, str. 32. 

2 Pogledaj Tefsirod Ibn-Kesira, 2/315. 
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dzelle sanuhu, je dzinima dao mnoge sposobnosti koje ne postoje kod covjeka. 
Tako, imaju sposobnost da lete i prevaljuju velike razdaljine u vrlo kratkom 
vremenskom periodu. Kada je Sulejman, alehisselam, pozelio da dobavi prijesto 
kraljice Sabe, rekao je svojim vojskama:» O dostojanstvenici, ko ce mi od vas 
donijeti njezin prijesto prije nego sto oni dodu da mi se pokore? 'Ja ce ti ga 
donijeti' - rece Ifrit, jedan od dzinnova - 'prije nego iz ove sjednice svoje ustanes, 
ja sam za to snazan i pouzdan'.» (En-Neml, 38, 39) Dzini i sejtani pretezno 
poprimaju oblik crnog psa, jer crna boja sejtana cini jacim i opakijim. Od Dzabira, 
radijallahu anhu, se prenosi da je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao.» 
Potpuno cm pas, je sejtan.»* Takoder, dzini poprimaju oblik zmije i kao takvi izlaze 
pred ljude. Iz tog razloga je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, zabranio ubijanje 
zmija koje se nadu u kuci, bojeci se da zmija ne bude dzin musliman. U 
Muslimovom «Sahihu» se biljezi hadis od Ebu-Seida El-Hudrija, radijallahu anhu, 
da je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao Uistinu u Medini postoje bica koja 
su primila Islam, pa onaj ko vidi neko od njih neka ga upozori tri puta, pa ako ne reaguje 
neka ga ubije, to je sejtan.» 2 Jedan od ashaba je ubio zmiju koju je nasao u kuci, i 
nakon toga je i sam umro. 

Napomene: 3 

1- Ovaj propis (zabrana ubijanja bica spomenut u hadisu), odnosi se samo na 
zmije. 

2- Propis se ne odnosi na sve zmije, vec samo na one koje vidimo u kucama. One 
koje vidimo van kuce, obavezni smo ubijati. 

3- Iz kucnih zmija se izuzima vrsta koja se ubija bez prethodnog upozoravanja. 
Biljezi Buharija u svome «Sahihu» od Ebu-Lubabeta, da je Poslanik, sallallahu 
alejhi ve sellem, rekao.» Ne ubijajte kucne zmije, osim kusorepe prugaste, uistinu ona 
uzrokuje pobacaj i slijepilo. Nju ubijajte! »* 

Da li su sve zmije dzini, ili pak, samo neke? 



1 BiljeZi ga Ahmed b. Hanbel, 6/157. 

2 Biljeii ga Muslim, 4/1757. 

3 Pogledaj Sahihul-Muslim, 4/1756. 

4 Biljeii ga Buharija, 331 1. 
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Od Ibn-Abbasa, radijallahu anhu, se prenosi da je Vjerovijesnik, sallallahu alejhi 
ve sellem, rekao:» Zmije su izobliceni dzini, kao sto su se sinovi Israilovi izoblicili u 
majmune i svinje.» Ovaj hadis biljeze Ibn-Hibban, Et-Taberani i drugi. 

2- Nacin istjerivanja zmija iz kuce 

Kada vidis zmiju u kuci, opomeni je tri puta tako sto ces joj narediti da napusti 
kucu, rijecima:» 

iiiU AJUluiVI j <iii\ lxOUI lilUli Vt j ^ ji3 <jl Alt til^lc i'i4.,'M 

Preklinjem te Allahom da izides, u protivnom cemo te uz najiskreniju namjeru i 
Allahovu pomoc, ubiti.» Ako se nakon tri dana pojavi, treba je ubiti, jer smo se 
uvjerili da nije dzin. Jer, da je dzin napustila bi kucu. 1 

3- Nacin istjerivanja dzina iz kuce 

Ako se musliman zaista uvjeri da u njegovoj kuci postoje dzini, poduzet ce 
slijedece: 

Otici ce sa jos dvojicom do kuce i reci sljedece rijeci:» 

Unasidukum bi-l-'ahdi elezi ehazehu 'alejkum Sulejmanu en tahrudzu ve terhilu min 
bejtina. Es'elukum bi-l-Lahien tahrudzu ve la tu'zu ehada. 

Podsjecam vas na ugovor koji ste sa Sulejmanom sklopili; da cete izici i otici iz 
nasih domova. Kunem vas Allahom da izidete i ne uznemiravate nikoga.» Ovo 
ponoviti tri puta. Ako i nakon toga osjeti njihovo prisustvo, donijet ce u posudi 
vode, staviti prst u nju, primaci je ustima i prouciti:» 

j i.iVrti (jlIaLu j ^Uoj Vj fl jj V *i>l j <j-jJ ^Ul *k>U U^mu I 

U j»l (j« j jutA jl (jliu« JS j«i (j» j jjaJI j (j-uVI (jjhljia j»i J A^JUVl jjLc- Lji£ ( _ y iuiaJl AJLiuAj 
j^ t> J »Jjj>, j o-jLj j^i (> j Ijj j Ijj U ji j jl+ilL £jij j JjlUl; 6^ j jl+illj Cy^i J JrfUW £>d 
U ju, {yt j j tj^j* j f*»ljj) <J j*J*-l tu Jjcl ,^ V >.a« Llj»* yJft <^jj (Jj Ij /ij i n Lu ill Oil js 

U j«i j> j u-jL) j^i (> j Ijj j i jj j Jli 

Bismillahi. Emsejna billahi-llezi lejse minhu sej'un mumteni'un ve bi i'zzetillahi elleti la 
turamu ve la tudamu, ve sultanillahi el-meni' nahtedzibu ve bi esmaihi el-husna kulliha 
aizu mine-l-ebalise ve min serri sejatini-l-insi ve-l-dzinni ve min serri kulli mu'lini ev 



1 Pogledaj Alemu-1-D2inni Ve-5-§ejatini, str. 30. 
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musirri ve min serri ma jahrudzu bi-l-lejli ve jekmunu bi-n-nehari, ve jekmunu bi-l-lejli ve 
jahrudzu bi-n-nehari, ve serri ma zere'e ve bere'e ve min serri iblisi ve dzunudihi ve min 
serri kulli dabbeti ente ahizu binasijetiha inne rabbi ala siratin mustekim. Euzu bima 
isteaze bihi Ibrahimu ve Musa ve Isa ve min serri ma haleka ve zere'e ve bere'e ve min serri 
iblise ve min serri ma jebgi.» 

U ime Allaha. Omrkli smo Allahovom voljom, Kojem nista nije nedostupno, i sa 
Allahovim nedokucivim i nedostiznim ponosom. Alahovom neosvojivom vlascu 
se pokrivamo, i svim Njegovim lijepim imenima se utjecemo od svih Iblisa i zla 
sejtana dzina i onih u ljudskome liku, i od svakog vidljivog i nevidljivog zla, od 
zla kojeg noc sa sobom donosi i koje dan prekriva, i od zla kojeg dan sa sobom 
donosi i noc prekriva, od zla onoga sto Zemljom hodi, od zla Iblisa i njegovih 
vojski, od zla svake zivotinje, uistinu je moj Gospodar najpravedniji. Utjecem se 
onim cime se utjecao Ibrahim, Musa i Isa, od svakog zla, zla Iblisa i zla onog koji 
vreba.» Euzubillahi-s-Semi'i-l-'Alimi mine-s-sejtani-r-radzim: 

*U\3 Oi^i i^Jli &>Ji lite y Oi *L~p\' } Oii* Ur, V* 

Utjecem se Allahu, koji sve cuje i sve zna, od prokletog sejtana. U ime Allaha, 
Milostivog, Samilosnog:» Tako Mi onih u redove poredanih i onih koji odvracaju i 
onih koji opomenu citaju, - vas Bogje, uistinu, Jedan, Gospodar nebesa i Zemlje i 
onoga sto je izmedu njih i Gospodar Istoka! Mi smo nebo najblize vama sjajnim 
zvijezdama okitili i cuvamo ga od svakog sejtana prkosnoga da ne prisluskuje 
meleke uzvisene; njih sa svih strana gadaju da ih otjeraju: njih ceka patnja 
neprekidna, a onoga koji sto ugrabi - stigne svjetlica blistava.» (Es-Saffat, 1-10) 1 

Nakon toga, ovom vodom poprskati sve strane kuce, usljed cega ce -uz Allahovu 
pomoc- napustiti kucu. 



1 Pogledaj Vikajetu-l-Insani mine-l-diinni ve-5-Sejtani, od Vehida A. Balija, str. 44. 
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Definicija sejtanskog dodira (sar'u ili mess) 

Mess u arapskom jeziku znaci ludilo (dzunun).* Sar'u ili ludilo, je rezultat 
sejtanskog dodira. Ustvari, to je izraz za umni nedostatak koji pogada covjeka, 
tako da pogodeni ne zna sto govori, ne povezuje ono sto je rekao sa onim sto ce 
red, postaje zaboravan usljed ostecenja koja zahvataju mozak, sto cesto bude 
popraceno f izickim i anomalijama u ponasanju. 2 

Dokazi o postojanju Sar'a 

Kaze Uzviseni:» Oni koji se kamatom have dici ce se kao sto ce se dici onaj koga 
je dodirom sejtan izbezumio..» (El-Bekare, 275) Ebu-Dza'fer b. Dzerir Et-Taberani, 
rahimehullah, u tumacenju ovog ajeta je rekao:» ...znaci, da ce ga sejtan jos na 
ovome svijetu dodirom izbezumiti.» 

Ibn-Kesir, rahimehullah, u tumacenju ovog ajeta kaze:» Znaci, dici ce se iz svojih 
grobova na Sudnjem danu, isto onako kao sto ustaje onaj koji je pao izbezumljen 
sejtanskim dodirom. Dakle, ustat ce na jedan ruzan nacin.» 3 

El-Kurtubi, rahimehullah, je rekao:» Ovaj ajet je dokaz protiv onih koji poricu 
sejtanski dodir, njegov ulazak u covjeka, i smatraju da je to prirodna pojava.» 4 

Sejhul-islam Ibn-Tejmije, rahimehullah, je rekao:» Postojanje dzina pritvrdeno je 
Kur'anom, Sunnetom i konsenzusom islamskih ucenjaka i njihovih predvodnika. 
Takoder, ulazak dzina u tijelo covjeka je pritvrdeno konsenzusom islamskih 
ucenjaka...do mjesta gdje kaze: Ne postoji niti jedan od islamskih predvodnika koji 
porice ulazak dzina u tijelo izbezumljenog covjeka. Onaj ko to porekne i smatra 
da Islamski serijat to smatra laznim, slagao je na Islamski serijat. Ne postoji ni 
jedan dokaz koji to negira.» 5 Tumaci Kur'ana su na ovu temu spomenuli mnogo 
znacenja, pa onaj ko zeli neka ih potrazi u f etvama sejha Ibn-Baza, rahimehullah. 

U praksi Allahovog Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, postoji mnogo hadisa 
koji pojasnjavaju dzinski dodir. Navest cemo samo neke od tih hadisa: 



1 Pogledaj Kamusu-l-Muhit, str. 74 1 . 

2 Pogledaj Vikajetu-l-Insani mine-l-dlinni ve-5-Sejtani, od Vehida A . Bali ja, str. 51. 

3 Pogledaj Tefsir Ibn-Kesir, 1/334. 

4 Pogledaj El-Diamiu li-Ahkami-l-Kur'an, 3/355. 

5 Pogledaj Med2mu'-1-Fetava, 24/276. 
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-Od Ata'a b. Ebi-Rebaha se prenosi da je rekao: Rekao mi je Ibn-Abbas: Hoces li da ti 
pokazem zenu koja je od stanovnika Dzenneta? Rekao sam: Naravno. Rekao je: To je ona 
crna zena sto je dosla kod Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, i rekla: Desi mi se da 
padnem od dzinskog dodira pa otkrijem stidno mjesto, pa moli Allaha za mene. Poslanik, 
sallallahu alejhi ve sellem, jojje rekao:» Ako hoces, strpi se i uci ces u Dzennet, a ako hoces, 
molit cu Allaha da te izlijeci? Rekla je: Kada padnem otkrijem se, pa moli Allaha da se ne 
otkrivam. Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, je to i ucinio.n 1 (muttefekun alejhi) 

Ova zena zvala se Ummu-Zufer, kako biljezi Buharija u svome «Sahihu», od Ata'a. 
Kao sto se da vidjeti iz hadisa uzrokbolesti od koje je patila ova zena bio je dzinski 
dodir. Hafiz Ibn Hadzer u djelu Fethul-Bari 2 , je rekao:» Kod Bezzara, u drugoj 
verziji, od Ibn Abbasa se prenosi slicna prica, gdje je zena rekla: Bojim se da me 
pakosnik ne otkrije -misled na sejtana-, pa je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 
molio za nju, tako da je, kada bi se pobojala da ce pasti, dolazila do ogrtaca Ka'be i 
uhvatila se za njega... Zatim kaze: Iz predaja koje sam naveo proizilazi da je uzrok 
bolesti kod Ummu-Zufer bio dzinski dodir.» 

2- Od Safije bint Hujejj, radijallahu anha, se prenosi da je Poslanik, sallallahu alejhi 
ve sellem, rekao:» Uistinu sejtan kola kroz covjeka kao sto kola fcri>. » J (muttefekun 
alejhi) Neki ucenjaci ovim hadisom dokazuju mogucnost sejtana da prodre u 
unutrasnjost covjeka, a istim hadisom dokazuju i postojanje dzinskog dodira. 
Postoji veliki broj hadisa o tome kako je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 
istjerivao dzine iz tijela ljudi, lijecio oboljele od dzinskog dodira, koje El-Hejsemi 
navodi u djelu Medzme'u Ez-Zevaid, gdje jedni hadisi podupiru druge. S ricionalne 
strane, El-Kadi Abdul-Dzebbar, kaze:» Ako je ono na sta smo ukazali, uistinu sve 
tacno, tj. da je njihovo tijelo njezno, da je ono poput zraka, onda je moguce da udu 
u ljudsko tijelo isto kao sto ulazi zrak koji udisemo i dusa koja je u nasem tijelu, sto 
ne dovodi do sjedinjenja materija u jedno, jer se one sastaju na principu 
paralelnosti, a ne na principu sjedinjavanja, tako ona ulazi u nase tijelo kao sto 
tecnost ulazi u posudu.» 4 Lijecenje dzinskog dodira je utemeljeno u serijatu i onaj 



1 Biljezi ga Buharija, 5652. Muslim, 2576. 

2 10/120. 

3 Biljezi ga Buharija, 3281. Muslim, 2174. 

4 Pogledaj Akamu-l-Merdzan fi Ahkami-l-Dzanni, sir. 135. 
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ko to radi ima nagradu, sto se da razumjeti iz prethodno navedenih hadisa kji 
govore kako je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, istjerivao dzine i lijecio od 
dzinskog dodira, a to je odobrio i svojim ashabima. 1 Takoder su i neki islamski 
ucenjaci lijecili od dzinskog dodira, poput Ahmeda b. Hanbela, Ibn-Tejmije i 
drugih. 2 

Uzroci dzinskog dodira 

Sejhulislam Ibn-Tejmije, kaze:» Dzinski dodir covjeka moze biti iz strasti ili 
ljubavi, kao sto to ljudi rade. Dogada se da covjek i dzin sklope brak i iz tog braka 
se rodi dijete, sto je rasireno i poznato. Islamski ucenjaci su o tome govorili i 
vecina njih brak sa dzinom smatra pokudenim. Takoder, dzinski dodir -a to je 
cesto- biva iz mrznje ili osvete, tako sto ih neki ljudi uznemiravaju ili dzini shvate 
da ih ljudi zele uznemiravati, bilo mokrenjem po njima, ili proljevanjem vrele 
vode na njih, ili ubijanjem.Iako ljudi ne znaju za to, medutim, dzini su neuki i 
nepravedni pa covjeka kaznjavaju vise nego on zasluzuje, dok nekada to cine iz 
zlobe kao sto to cine i ljudi.» 3 

Ibnul-Kajjim, rahimehullah, kaze:» Vecina slucajeva ovladavanja zlih dusa 
njihovim vlasnicima biva usljed neprivrzenosti vjeri, iskvarenosti srca i jezika, u 
pogledu njihove udaljenosti od spominjanja Allaha, utjecanja Njemu i zastite koju 
je koristio Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem. Usljed toga, zle duse zaticu covjeka 
nespremnog, nenaoruzanog, i tako lahko pada pod njihov uticaj. 

Uzroke dzinskog dodira mozemo sazeti u sljedece: 

-zaljubljenost dzina u covjeka, 

-nepravda covjeka prema dzinu, prolijevanjem vrele vode na njega, skoci na njega 
i tome slicno, 

-nepravda dzina prema covjeku, tj. da ga dodir ne bez ikakvog povoda, i to nije u 
stanju osim u sljedecim situacijama: u jakoj srdzbi, u jakom strahu, usljed 
predanosti strastima i prilikom velike nemarnosti i opustenosti. 



1 Pogledaj Med2meu-z-Zevaid, od Hejsemija, 5/1 1 5. 

2 Pogledaj Akamu-1-Merd2an fi Ahkami-1-D2anni, str. 138. 

3 Med2mu'-I-Fetava, 19/39. 
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Vrste 1 dzinskog dodira 

1- Potpuni dodir (mess kulij) 

Znaci, da dzinski dodir obuhvati cijelo tijelo, poput potpune paralize. 

2- Djelimicni dodir (mess dzuz'ijj) 

Znaci, da dzinski dodir zahvati samo odredeni dio tijela, poput: ruke, noge ili 
jezika. 

3- Trajni dodir (mess daim) 

Znaci, da dzin ostane u ljudskom tijelu jedan duzi period. 

4- Privremeni dodir (mess taif) 

Znaci, da dzinski dodir ne potraje vise od nekoliko minuta, poput nocne more. 
Nacin 2 lijecenja od dzinskog dodira 

Prije nego objasnimo nacin lijecenja, neophodno je da spomenemo neka svojstva 
onog koji lijeci. To su: 

1- Da ima ispravno vjerovanje, shodno pravcu ispravnih prethodnika, poimanjem 
i praksom. 

2- Da vjeruje da Allahov govor djeluje na dzine i sejtane. 

3- Da dobro poznaje dzine i sejtane. 

4- Da izbjegava losa, a praktikuje dobra djela, koja smetaju sejtanu. 

5- Da cesto spominje i velica Allaha, dzelle sanuhu. 

6- Da prilikom lijecenja ima cistu namjeru. 

Nakon toga, pristupa pripremi uslova za lijecenje, sto se ogleda u slijedecim 
tackama: 

-kucu u kojoj se lijeci ocistiti od slika, 
-odstraniti od bolesnika talisman, zapis i si., 

-cistoca mjesta od muzike ili bilo kojeg drugog serijatskog prestupa, 
-pozeljno je da prisutni lijecenju budu potpuno cisti (gusul, abdest), 



1 Pogledaj Vikajetu-l-Insani mine-l-dzinni ve-5-5ejtani, str. 75. 

2 Pogledaj Alemu-l-dzinni ve-S-Sejatini, str. 149. 
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-ako je bolesnik zena, obavezno se treba pokriti i ne smije se lijeciti osim u 
prisustvu mahrema, 

-moliti Allaha, dzelle sanuhu, da istjera dzina i dadne pobjedu nad njim. 

Sljedeci korak je utvrdivanje dijagnoze bolesniku, tako sto ce mu se postaviti 
nekoliko pitanja, kako bismo se uvjerili u prisustvo dzina. Na primjer, pitati ga; da 
li sanja zivotinje, da li ga te zivotinje progone, da li sanja strasne snove i tome 
slicna pitanja. Ovo primjeniti u slucaju da je stanje bolesnika nepoznato, a u 
slucaju da dzin progovori iz bolesnika, nema potrebe za tim jer je tada situacija 
jasna. 

Opis lijecenja 1 : 

Neki ucenjaci opisujuci lijecenje od dzinskog dodira, rekli su: 

Stavi ruku na glavu bolesnika i u njegovo desno uho pravilno prouci sljedece: 

«U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog. Tebe, Allaha, Gospodara svjetova, 
hvalimo, Milostivog, Samilosnog, Vladara Dana sudnjeg, Tebi se klanjamo i od 
Tebe pomoc trazimo! Uputi nas na Pravi put, na put onih kojtna si milost Svoju 
darovao, a ne onih koji su protiv sebe srdzbu izazvali, niti onih koji su zalutali!» 
(El-Fatiha) 

bfa ^1333 hC.Ii o^iy vtft, i>&% jjutfi •JsjSliJ *j> i vi&ii ill) ^ Vj" *i ^ 

«U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog. ElifLam Mim. Ova Knjiga, u koju nema 
nikakve sumnje, uputstvo je svima onima koji se budu Allaha bojali; onima koji u 
nevidljivi svijet budu vjerovali i molitvu obavljali i udjeljivali dio od onoga sto 
im mi budemo davali; i onima koji budu vjerovali u ono sto se objavljuje tebi i u 
ono sto je objavljeno prije tebe, i onima koji u onaj svijet budu cvrsto vjerovali." 
(El-Bekare, 1-5) 



' Pogledaj El-Iladzu-r-rabbani lisihri vel messi Sejtani, str. 87. 
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g* tfjW J* s^'O iWj lP 1 i^-O /jVlj oijUUi ^ Ci] * > V] y'i V 5r0 ^ i^f- 1 !) 

«A uas Bog - jedan je Bog! Nema boga osima Njega, Milostivog, Samilosnog! 
Stvaranje nebesa i Zemlje, smjena noci i dana, lada koja morem plovi s korisnim 
tovarom za ljude, kisa koju Allah spusta s neba pa tako u zivot vraca zemlju 
nakon mrtvila njezina - po kojoj je rasijao svakojaka ziva bica, promjena 
vjetrova, oblaci koji izmedu neba i Zemlje lebde - doista su dokazi za one koji 
imaju pameti.«(El-Bekare, 163, 164) 

'£ U j& % 'fhi grii li J, jp'Jj\ J Jttii L- V f jiiii ^Ji ji> "i\ M V till 

"Allah je - nema boga osim Njega - Zivi i Vjecni! Ne obuzima Ga ni drijemez ni 
san! Njegovo je ono sto je na nebesima i ono sto je na Zemji! Ko se moze pred 
Njim zauzimati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On zna sta je bilo i prije njih 
i sta ce biti poslije njih, a od onoga sto On zna - drugi znaju samo onoliko koliko 
On zeli. Njegova kursija obuhvata i nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi 
odrzavanje njihovo; On je Svevisnji, Velicanstveni! » (El-Bekare, 255) 

Gifj £>*^ i jJli j J* ^\ 'Jj. li'jii V ') t^y*) ^>iT JS" 0 _p)ijlj *j" j» $\ J ji( Uj J JJ}\ 'jA 

« Poslanik vjeruje u ono sto mu se objavljuje od Gospodara njegova, i vjernici - 
svaki vjeruje u Allaha, i meleke Njegove, i knjige Njegove, i poslanike Njegove: 
»Mi ne izdvajamo nijednog od poslanika Njegovih.« I oni govore: »cujemo i 
pokoravamo se; oprosti nam, Gospodaru nas; tebi cemo se vratiti.«Allah nikoga 
ne opterecuje preko mogucnosti njegovih: u njegovu korist je dobro koje ucini, a 
na njegovu stetu zlo koje uradi. Gospodaru nas, na kazni nas ako zaboravimo Hi 
sto nehotice ucinimo! Gospodaru nas, ne tovari na nas breme kao sto si ga 
tovario na one prije nas! Gospodaru nas, ne stavljaj nam u duznost ono sto ne 
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mozemo podnijeti, pobrisi grijehe nase i oprosti nam, i smiluj se na nas. Ti si 
Gospodar nas pa nam pomozi protiv naroda koji ne vjeruje! » (El-Bekare, 285, 
286) 

« Allah svjedoci da nema drugog boga osim Njega, - a i meleki i uceni -, i da On 
postupa pravedno. - Nema boga osim Njega, Silnog i Mudrogl » (Ali-Imran, 18) 

/&) ir&O $h W J^ 1 J*i /A > ^ jtf ^ >j^j *0^» sfcM' 'A k 

* -wJuii 1^3 ilii ir,a #13 #>Ji *f ? >C f 

« Gospodar vas je Allah, koji je nebesa i Zemlju u sest vremenskih razdoblja 
stvorio, a onda se nad Arsom uzvisio; On tamom noci prekriva dan, koji ga u 
stopu prati, a Sunce i Mjesec i zvijezde se pokoravaju Njegovoj volji. Samo On 
stvara i upravlja! Uzvisen neka je Allah, Gospodar svjetova!« (El-E'araf, 54) 

itf £ 14 f 3 t/ 3 jk %ss «} 0 fcii auii tin j'ra *o tl di ;&tj & uf 

■H^ryi > fcij >. i/j jij jai; d aj & i* ql? tsf» a toy d >t 

«Zar sfe mislili da smo vas uzalud stvorili i da Nam se necete povratiti? I neka je 
uzvisen Allah, Vladar istiniti, nema drugog boga osim Njega, Gospodara svemira 
velicanstvenog! A onaj koji se, pored Allaha, moli drugom bogu, bez ikakva 
dokaza 0 njemu, pred Gospodar om svojim ce racun polagati, i nevjernici ono sto 
zele nece postici. I recu'Gospodaru moj, oprosti i smiluj se, Ti si najmilostivijil' » 
(El-Mu'minun, 115-118) 

«Tafeo Mi onih u redove poredanih i onih koji odvracaju i onih koji opomenu 
citaju, -vas Bog je, uistinu, Jedan, Gospodar nebesa i Zemlje i onoga sto je izmedu 
njih i Gospodar Istoka! Mi smo nebo najblize vama sjajnim zvijezdama okitili i 
cuvamo ga od svakog sejtana prkosnoga da ne prisluskuje meleke uzvisene; njih 
sa svih strana gadaju da ih otjeraju: njih ceka patnja neprekidna, a onoga koji sto 
ugrabi - stigne svjetlica blistava.« (Es-Saffat, 1-10) 
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«D« oi>a; Kur'an kakvom brdu objavimo, ti bi vidio kako je strahopostovanja 
puno i kako bi se od straha pred Allahom raspalo. Takve primjere navodimo 
ljudima da bi razmislili. On je Allah - nema drugog boga osim Njega -, On je 
poznavalac nevidljivog i vidljivog svijeta, On je Milostivi, Samilosni! On je 
Allah - nema drugog boga osim Njega, Vladar, Sveti, Onaj koji je bez 
nedostataka, Onaj koji svakoga obezbjeduje, Onaj koji nad svim bdi, Silni, 
Uzviseni, Gordi. Hvaljen neka je Allah, On je vrlo visoko iznad onih koje 
smatraju Njemu ravnim! On je Allah, Tvorac, Onaj koji iz nicega stvara, Onaj 
koji svemu daje oblik, On ima najljepsa imena. Njega hvale oni na nebesima i na 
Zemlji, On je Silni i Mudri. » (El-Hasr, 21-24) 

*\jSj ifj b-C* i*Ji li 1$ ibr JUf iff j 

«A On nije - neka uzviseno bude dostojanstvo Gospodara naseg! - uzeo sebi ni 
druge ni djeteta; » (El-Dzinn, 3) 

«U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog. Reci:' On je Allah - jedan! Allah je 
Utociste svakom! Nije rodio i roden nije, i niko Mu ravan nije!'« (El-Ihlas) 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog. Reci:' Utjecem se Gospodaru svitanja od 
zla onoga sto On stvara, i od zla mrkle noci kada razastre tmine, i od zla onih 
koji u cvorove pusu, i od zla zavidljivca kad zavist ne krije!'« (El-Felek) 
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»U ime Allaha, Milostivog, SamilosnogRecW Trazim zastitu Gospodara ljudi, 
Vladara ljudi, Boga ljudi, od zla sejtana-napasnika, koji zle misli unosi u srca 
ljudi - od dzinova i od ljudi!' « (En-Nas) 

Ovi ajeti djeluju na dzine, pa ce, ili napustiti tijelo prije nego progovori jezikom 
bolesnika, ili ce ga oni uzdrmati, doboliti i prisiliti da progovori iz bolesnika. 

Prisustvo dzina ogleda se u sljedecim stvarima: 

1- Govori ili jauce od bola, jezikom bolesnika. 

2- Dzin osobno progovara. 

3- Zatvaranje ociju, brzo treptanje ili stavljanje ruku na njih. 

4- Jako drhtanje u cijelom tijelu ili malo blaze u udovima. 
Postavljaju mu se sljedeca pitanja: 

1- Kako se zoves? Koje si vjeroispovijesti? 

2- Koji je razlog tvoga ulaska u ovo tijelo? 

3- Da li pored tebe u ovom tijelu ima jos dzina? Koliko ih je? Koje su 
vjeroispovijesti? 

4- Da li si sluga sihirbaza? 

5- U kojem dijelu tijela bolesnika stanujes? 
Kako se odnositi prema dzinu muslimanu: 

Ukoliko je dzin musliman, sluzimo se metodom zastrasivanja i obveseljavanja, i to 
u skladu sa razlogom njegovog ulaska u tijelo bolesnog. Ako je razlog ulaska 
nepravda covjeka prema njemu, objasnit ces mu da ga covjek nije vidio, a onaj ko 
nenamjerno ucini nepravdu ne zasluzuje kaznu. Ukoliko je razlog ulaska 
zaljubljenost u covjeka, pojasniti mu da to nije dozvoljeno, kao i kaznu na 
Sudnjem danu koja slijedi onome ko to cini, te ga zastrasiti Allahovom kaznom i 
patnjom. Ako je razlog ulaska nepravda prema covjeku, pojasniti mu ishod i 
kaznu koja na Sudnjem danu ceka nasilnike. Ako prihvati, pa napusti tijelo, hvala 
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Allahu. Medutim, prije nego izide iz tijela treba da za tobom izrecituje slijedece 
obecanje Allahu: 

ylii tf^c ilu&i £l j 0^1—11 o* ^ VI Vj t5>i »>• M Jj&l Vj J^aJl lift j> e >l J 

Ahedtullahe te'ala en ehrudze min haze-l-dzesedi ve la e'ude ilejhi merreten uhra ve la ila 
ehadin mine-l-muslimine ve in nekestu 'ahdife 'alejje le'anetullahi ve-l-melaiketi ve-n-nasi 
edzme'in. Allahumme in kuntu sadikan fe sehhil 'alejje hurudzi ve in kuntu kaziben fe 
mekini-l-m'uminine minni.Vallahu ala ma ekulu sehid 

Obecavam Allahu, dzelle sanuhu, da cu napustiti ovo tijelo, i u njega se, niti u bilo 
kojeg drugog muslimana, drugi put necu vratiti. Ako prekrsim dato obecanje, 
neka je na mene Allahovo prokletstvo, prokletstvo svih meleka i svih ljudi. Boze, 
ako istinu govorim, olaksaj mi izlazak, a ako lazem, prepusti me vjernicima. Allah, 
dzelle sanuhu, je svjedok onoga sto kazem. 

Najbolje je da izide na usta, nos, uho ili prst. Red mu: Nakon sto se skoncentrises 
u tijelu, a prije nego izides, red: Es-selamu alejkum. Treba da znas da dzini -osim 
koga Allah, dzelle sanuhu, sacuva- mnogo lazu, i s toga se treba uvjeriti u njihov 
izlazak, tako sto ce se ponoviti ucenje. Ukoliko bolesnik reaguje, znaj da dzin nije 
izisao. Ponavljaj ucenje sve dok ne izide. 

Kako se odnositi prema dzinu nemuslimanu 

Prvo sto ces ponuditi dzinu nevjerniku, jeste Islam. To treba da bude na lijep 
nacin. Ako prihvati, naredi mu da se pokaje, i objasni da je pokajanje potpuno 
ukoliko se okani nasilja i napusti tijelo bolesnika. Ako ne prihvati Islam, naredi 
mu da napusti tijelo. Ako izide, hvala Allahu, a ako ne izide, treba mu zaprijetiti, 
prilikom cega se moze i udariti, ali ne smije udarati osim onaj ko posjeduje 
iskustvo koje ce mu omoguciti da udarac pogodi dzina. Postoji vrsta dzina koji 
prilikom udaranja bjeze, tako da bol pogada bolesnika. Treba udarati po 
ramenima, straznjem djelu tijela i udovima. Ako popusti, prestani da ga mucis 
Kur'anom i udaranjem, uzmi od njega obecanje i naredi mu da napusti tijelo. 
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Savjetujemo da onaj ko lijeci, procita 1 sljedece knjige: 

1- «Igasetu el-lehefani min mesajidi sejtani» od Ibnul-Kajjima El-Dzevzija, 

2- «Telbisu Iblis» od istog autora, 

3- «E1-Furkan bejne evlijai Er-Rahmani ve evlijai es-sejtani» od Sejhul-islama Ibn- 
Tejmije, 

4- «Risaletul-dzinni» od istog autora, 

5- «Alemul-dzinni ves-sejatini» od Omera S. El-Eskara, 

6- «Vikajetul-insani minel-dzinni ves-sejtani» od Vehida A. Balija, i ujedno, kako 
sam mogao zakljuciti citajuci knjige na ovu temu, to je, u odnosu na skorije 
napisana djela, najbolje djelo napisano na ovu temu. A Allah, dzelle sanuhu, 
najbolje zna. 

zaStita i lijecenje od SIHRA 

Uvod 

Islam je poduzeo nemilosrdan rat protiv vracara i sihirbaza. Poslanik, sallallahu 
alejhi ve sellem, je sihr smatrao jednim od najkaznjivijih zlocina i grijeha. Od Ebu- 
Hurejre, radijallahu anhu, se prenosi da je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 
rekao.» Cuvajte se sedatn propasti.» Rekose: A koje su to, Allahov Poslanice? Rekao je:» 
Pripisivanje Allahu druga, sihr, ubistvo osobe koju je Allah -osim kada to pravda iziskuje- 
zabranio ubiti, jedenje kamate, jedenje imetka sirocadi, bjezanje sa bojnoga polja i 
potvaranje cestitih vjernica.» 2 Ovi grijesi su nazvani «propast» (mubikat), jer 
upropastavaju onoga ko ih praktikuje. Mnogi islamski ucenjaci, sihr smatraju 
nevjerstvom. To dokazuju rijecima Uzvisenog:» A Sulejman nije bio nevjernik, - 
sejtani su nevjernici uceci ljude vradzbini i onome sto je bilo nadahnuto dvojici 
meleka, Harutu i Marutu, u Babilonu. A njih dvojica nisu nikoga ucili dok mu ne 
bi rekli:' Mi samo iskusavamo, i ti ne budi nevjernik!'» (El-Bekare, 102) Takode, 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, nas je obavijestio da onaj ko otide vracaru ili 



' Pogledaj Vikajetu-l-Insani, str. 80. 
2 Bilje2i ga Buharija, 2766. Muslim, 89. 
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sihirbazu, i povjeruje u ono sto mu kaze «namaz mu se ne prima cetrdeset dana». A u 
drugoj predaji stoji:» Porekao je ono sto je objavljeno Muhammedu». Takode, Poslanik, 
sallallahu alejhi ve sellem, je smatrao da onaj ko se bavi horoskopom, ustvari bavi 
jednom vrstom sihra. Zato, sihirbazi nisu nasli pogodno tlo u Islamskoj drzavi, i 
pravi muslimani su na njih gledali sa odbojnoscu i gadenjem. Medutim, i pored 
toga istorija islamskih zemalja nije prazna od sihra i sihirbaza, iako su bili 
omrazeni od strane drustva, iako ih je islamska pravda stizala na svakom mjestu i 
iako su islamski ucenjaci objelodanili njihovu podlost i zabludu. Postoji jaka veza 
izmedu sihra i sejtana, jer je sihr sejtansko sredstvo zavodenja ljudi. Oni ih 
poducavaju znanju koje steti i nikakvu korist ne donosi, kojim razdvajaju muza od 
zene, sto sejtan ubraja u najvece podvige sebe i svojih vojski. 1 Kaze Uzviseni:» J 
ljudi su od njih dvojice ucili kako ce muza od zene rastaviti, ali nisu mogli time 
nikome bez Allahove volje nauditi. Ucili su ono sto ce im nauditi i od cega 
nikakve koristi nece imati...» (El-Bekare, 102) 

Jezicka i terminoloska definicija sihra, i razlika izmedu sihra s jedne, i mu'dzize i 
kerameta s druge strane 

Jezicka definicija sihra 

Rijec sihr oznacava sve sto je njezno, neopipljivo, precizno i ciji uzrok je nepoznat. 
Kaze se: Opsihrio sam djecaka, tj. obmanuo sam ga, laskao sam mu i pridobio ga. 
Svako ko nesto pridobije - opcinio ga je. Pjesnici kazu: «carolija ociju», zbog toga 
sto oci pridobijaju dusu. Od toga su i rijeci Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, 
koji kaze:» Uistinu ima govora koji je sihr(opcinjava).» 2 Govor je sihr zato sto 
zaokuplja one koji ga slusaju, i pridobija njihova srca. Lijecnici kazu:»carobna 
priroda». Takode, Arapi pod pojmom sihr podrazumijevaju prevaru. Ovo iz 
razloga sto je uzrok prevare nepoznat i skriven. Kaze pjesnik 3 : 

Ako pitas kako nam je, 

Mi smo vrapci na ovom carobnom svijetu. 



1 Pogledaj Alemu-1-D2inni ve-5-Sejtani, str. 83. 

2 Bilje2i ga Buharija, 5767. 

3 Pogledaj Kamusu-I-Muhit, str. 5 1 9. 
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Terminoloska def inicija sihra 

Ebu-Muhamed El-Makdisi 1 je rekao:» Sihr je vracanje, zapisivanje i vezivanje 
cvorova. Utice na dusu i tijelo. Izaziva bolest, ubistvo i rastavu braka.» Ovo je - 
kako mi se cini- najpotpunija i najobuhvatnija definicija. 

Bedruddin El-Ajni je rekao 2 :» Sihr je nesvakidasnja pojava, koja proizilazi iz 
pokvarene duse i nemoguce ju je vidjeti.» Prethodne definicije se koncentrisu na 
sihr koji je svojstvo odredenih dusa koje njegovom primjenom mogu uticati na 
materijalni svijet, i to uz potpomaganje sa sejtanima -vrsta zblizavanja sa njima- , 
ili ono sto se dogada usljed obracanja nebeskim tijelima i pribavljanja njihovog - 
kako to oni tvrde- nadahnuca. Ovo je stvarni sihr. 

Postoji i druga vrsta sihra koju ove definicije nisu obuhvatile. Radi se o prividenju 
i prevari koja nema osnove u stvarnosti, poput trikova koje izvodi madzionicar, 
prilikom cega zaokuplja pogled od skrivenih pokreta svojih ruku. Na ovo ukazuju 
rijeci Uzvisenog:» ..i odjednom mu se pricini da konopi njihovi i stapovi njihovi, 
zbog vradzbine njihove, krecu..» (Taha, 66) «I kad oni bacise, oci ljudima zacarase 
ijako ih prestrasise, i vradzbinu veliku priredise.» (El-E'araf, 116) 3 

Ovo je vrlo rasireno, pogotovo u ovom nasem vremenu, kada neki koristeci 
naucna dostignuca obmanjuju mase. 

Razlika izmedu sihra, mu'dzize i kerameta 4 

Cilj ovog pojasnjenja je da izbjegnemo mijesanje izmedu sihra i mu'dzize. 
Spoznajom razlika imat cemo stvamu pretstavu o sihru. Razlike izmedu sihra, 
mu'dzize i kerameta su slijedece: 

1- Sihr je znanje steceno ucenjem i praksom. Ostvaruje se uz pomoc rijeci i djela. 
Keramet je Allahovo davanje koje ne zahtijeva nikakvu pomoc. Takoder, i 
mu'dziza je Allahovo davanje koje ne zahtijeva nikakvu pomoc, samo poslanicima 
i vjerovjesnicima. 



1 Pogledaj Fethu-1-Med2id Serh kitabu-t-tevhid, str. 285. 
2 Pogledaj Umdetu-l-Kari, 17/418. 
3 Pogledaj Fethu-l-Bari, 10/232. 
"Pogledaj Fethu-l-Bari, 10/233. 
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2- Mu'dziza i keramet ne dolaze do izrazaja kod grjesnika, dok sihr biva iskljucivo 
kod grjesnika. 

3- Mu'dzizu je nemoguce neutralisati, za razliku od sihra kojeg je moguce 
neutralisati. 

4- Sihr prave sihirbazi i drugi. Postoji mogucnost da nacin njegovog spravljanja 
poznaje odredena grupa ljudi koji mogu da u isto vrijeme prave istu vrstu sihra, 
za razliku od mu'dzize koju niko nije u stanju ponoviti. 

5- Mu'dzize koje su se dogadale Poslanicima, alejhimusselam, su stvarne. Njihova 
sustina je kao i njihova forma. Medutim, sihr i talismani nisu nista natprirodno, 
vec je to prirodna pojava koja Allahovom, dzelle sanuhu, voljom biva redoslijed 
uzroka i uzrocnika. 

Dokazi stvarnosti sihra, njegovog djelovanja i vrste 

Imam El-Kurtubi u svome tefsiru 1 je rekao:» Pripadnici Ehlus-sunneta vel-dzemata 
smatraju da je sihr utvrden i postoji u stvarnom obliku. Na torn stanovistu su i 
mjerodavne licnosti koje cine konsenzus, nakon cega je nebitno odstupanje 
Mu'tezila od istine.» 

En-Nevevi, rahimehullah, u komentaru na «E1-Muhezeb 2 » veli: Autor -misled na 
Es-Sirazija - je rekao: Sihr je stvarnost. Njegov uticaj na tijelo odrazava se kroz bol 
ili unistenje tijela. Ebu-Dza'fer El-Estrabazi, koji je od nas, je rekao da sihr nije 
stvaran i da nema uticaj. Prvo misljenje, prema rijecima Uzvisenog «i od zla onih 
koji u cvorove pusu», je ispravnije, jer da sihr nije stvaran ne bi dosla naredba da 
se od njegovog zla utjece. 

Jedna skupina ucenjaka smatra da sihr nije stvaran, vec da je to ustvari cisto 
prividenje. Njega zastupaju Ebu-Dza'fer El-Estrabazi od safija, Ebu-Bekr Er-Razi 
od hanefija, Ibnul-Hazm Ez-Zahiri i drugi. Medutim, ispravno je da je sihr stvaran, 
i taj stav zastupa vecina islamskih ucenjaka. Takoder, na to ukazuje Kur'an i 
autenticni sunnet. 3 Oni koji zastupaju misljenje da je sihr stvaran, razisli su se po 
pitanju; Da li sihr ima samo uticaj kao jedna vrsta bolesti, ili ide do te mjere da 



' Pogledaj Tefsir El-Kurtubi, 2/46. 

2 Pogledaj El-Med2mu', 19/240. 

3 Pogledaj Fethu-l-Bari, 10/233. 
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postane cvrsta materija, na primjer zivotinja, i obrnuto? Vecina islamskih 
ucenjaka zastupa prvo misljenje. 1 

Dokazi 

Misljenje da sihr zaista postoji, dzumhur podupire sa slijedecim dokazima: 

1- Da sihr ne postoji u stvarnosti, ne bi dosla zabrana bavljenja njime, prijetnja 
ovosvjetskom i onosvjetskom kaznom onome ko se njime bavi i ko ga siri, kao i 
naredba da se od njega utjecemo. Allah, dzelle sanuhu, nas je obavijestio o 
postojanju sihra jos u vrijeme faraona. 

2- Rijeci Uzvisenog:» ...sejtani su nevjernici uceci ljude vradzbini i onome sto je 
bilo nadahnuto dvojici meleka, Harutu i Marutu, u Babilonu. A njih dvojice nisu 
nikoga ucili dok mu ne bi rekli:' Mi samo iskusavamo, i ti ne budi nevjernik!' I 
ljudi su od njih dvojice ucili kako ce tnuza od zene rastaviti...» (El-Bekare, 102) 
Allah, dzelle sanuhu, nas u ovom ajetu obavjestava o tome kako sejtani 
poducavaju ljude sihru,te kako ljudi uce od njih; ako sihr nije stvaran, cemu onda 
poducavaju i sta ljudi uce od njih? 

3- Rijeci Uzvisenog:» i od zla onih koji u cvorove pusu». Misli se na puhanje u 
cvorove koji su svezani radi sihra i na koje se puse radi toga. Ako sihr nije stvaran, 
zasto je Allah, dzelle sanuhu, naredio da se od njega utjece? 

4- El-Karafi, rahimehullah, spominje konsenzus oko toga i smatra da se 
razilazenje po ovom pitanju desilo nakon konsenzusa ashaba da je sihr stvaran, 
tako da se ne treba osvrtati na to razilazenje. 2 Ibnul-Kajjim, rahimehullah, u 
odgovoru Mu'tezilama koji su rekli da je sihr pricinjenje, je rekao: » Ovo se razilazi 
sa sukcesivnim predajama koje imaju neprekidan lanac prenosilaca (mutevatir), 
oko kojih su se slozili islamski pravnici i komentatori Kur'ana i hadisa i to je 
poznato svim islamskim pravnicima.» 3 

5- Takoder, stvarno postojanje sihra dokazuju i cinjenicom da je Poslanik, 
sallallahu alejhi ve sellem, bio opsihren. U hadiskim zbirkama je zabiljezeno da je 
zidov Lubejd b. El-A'sam opsihrio Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, tako da 



' Isti izvor. 

2 Pogledaj Kitabu-l-Furuk, 4/150. 

3 Pogledaj Et-Tefsiru-l-Kajjim, str. 571. 
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mu se cinilo da nesto radi, a on to nije radio. Nakon toga Allah, dzelle sanuhu, je 
izlijecio Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem. El-Kurtubi ovaj hadis uzima za 
dokaz i kaze:» U hadisu se spominje da je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 
nakon sto je izlijecen od sihra rekao 'Allah me je izlijecio', a izljecenje ne biva osim 
uklanjanjem nedostatka i bolesti, sto ukazuje da je sihr stvaran i istinit. Njegovo 
postojanje i djelovanje je jasno dokazano ajetima i hadisima.)) 1 

6- Ibnul-Kajjim, rahimehullah, za dokaz uzima rijeci Uzvisenog:»...i odjednom mu 
se pricini da konopi njihovi i stapovi njihovi, zbog vradzine njihove, krecu..» (Ta- 
ha, 66) «...oci ljudima zacarase ..» (El-E'araf, 116) Ako carobnjak moze opciniti 
veliki broj ljudskih ociju uprkos njihovoj mnogobrojnosti, tako da neke stvari vide 
onakvim kakve one nisu, sto je rezultat promjene u njihovim osjecajima; sta je 
onda to sto mijenja njihovu snagu i narav? Kakva je razlika izmedu promjene u 
videnju i promjene stvamosti u nekom drugom obliku koja zahvata dusu i tijelo? 
Ako se osjecaj moze promijeniti do te mjere da vidi nepokretno pokretnim, 
spojeno odvojenim i mrtvo zivim, moguce je i da promijeni licnu osobinu tako da 
osjeca nesto drago mrskim, mrsko dragim i si.. 2 

7- Od najjacih dokaza -poslije Kur'ana i sunneta- za stvamo postojanje sihra, jeste 
njegovo djelovanje i zapazanje istog od strane ljudi kroz historiju. Ljudi u svakom 
mjestu i vremenu su se uvjerili kako carobnjaci lete u zraku, hodaju po povrsini 
vode i druge stvari koje se mogu vidjeti ili osjetiti. Ucenjaci su o tome mnogo 
govorili i to ne porice osim prkosnik. Kur'an, sunnet i ljudska svakodnevnica 
svjedoci su stvamog postojanja sihra i njegovog djelovanja na ljude. 

Vrste sihra 

Hafiz Ibn-Kesir 3 u svome tumacenju Kur'ana kaze:» Ebu-Abdullah Er-Razi 
spominje osam vrsta sihra: 

1- Sihr lazaca i obozavalaca sedam zvijezda u sazvijezdu kola. Vjerovali su da one 
upravljaju svijetom, koriste i stetu nanose. Njima je Allah, dzelle sanuhu, poslao 
Ibrahima, alejhisselam, da obori njihove tvrdnje i odgovori na njihov stav. 



1 Pogledaj Tefsir El-Kurtubi, 2/46. 

2 Pogledaj Et-Tefsiru-l-Kajjim, str. 571. 

3 Pogledaj Tefsir Ibn-Kesir, 1/150. 
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2- Sihr duhovno jakih licnosti. 

3- Potpomaganje ovozemaljskim duhovima - dzinima. 

4- Sihr opcinjavanja i zavaravanja, koji se oslanja na previd pogleda i njegovu 
zauzetost. 

5- Cudni pokreti poput montiranja inzinjerijskih sprava, npr konjanika sa trubom 
u ruci. dm protekne sat vremena on zatrubi a da ga pri tome niko ne dotakne. 
Rekao sam: Ovih stvari u nasem vremenu ima vrlo mnogo i one su rezultat 
velikih naucnih dostignuca. 

6- Upotreba posebnih lijekova i preparata -konzumiranje ili masiranje-. Kaze: 
Naucna dostignuca je danas nemoguce poreci i zanemariti jer je djelovanje 
magneta uocljivo. 

7- Ovladavanje srcem, tako sto sihirbaz tvrdi da poznaje Allahovo najvece ime i 
uslijed toga mu se dzini pokoravaju i izvrsavaju njegove naredbe. Hafiz Ibn-Kesir 1 
kaze: Ovo je metod koji se zove Et-Tunbulah (hipnoza), i ima uticaj na psihicki 
nestabilne ljude. 

8- Prenosenje tudeg govora nemimet, kroz koji se ugodnim i lijepim rijecima 
priblizava nekoj osobi sto je vrlo rasireno medu ljudima. Ibn-Kesir 2 kaze: Nemimet 
se dijeli na dvije vrste: Ponekad djeluje destruktivno na meduljudske odnose, tako 
da dovodi do meduvjernickog razilazenja, i to je naravno zabranjeno (haram). Ako 
je u pitanju popravljanje meduljudskih odnosa i ujedinjavanje muslimanske rijeci 
tada je nemimet dozvoljen (halal), prema hadisu.» Nije lazac ko prenosi dobro.» 
Zatim kaze: Mnoge od ovih vrsta je svrstao -misled na Er-Razija- u umjetnost 
sihra zbog njihovih njeznih dosega, jer je sihr u jezickom znacenju izraz za sve sto 
je suptilno i skriveno. 

Zakljucak: 

Iz prethodnog vidimo da postoji sihr cije postojanje i djelovanje dolazi do izrazaja 
u stvamosti i sihr koji je prividenje, nestvaran i ne postoji. Postoji i treca vrsta koju 
ljudi nazivaju sihrom, a ustvari je to trik i vjestina rukovanja. Doktor Omer El- 



1 Pogledaj Tefsir Ibn-Kesir, 1/151. 

2 Isti izvor. 
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Eskar smatra da se za ovu vrstu sihra koristi naziv Es-Sihru El-Medzazij 
(metaforicni sihr). Po njemu sihr se dijeli na tri vrste: 

1- Stvarni sihr (Es-Sihru El-Hakikij), 

2- Prividni sihr (Es-Sihru Et-Tehajjulij), 

3- Metaforicni sihr (Es-Sihru El-Medzazij) 1 

Sihr kojim su zidovi opsihrili Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem 

Biljezi Buharija u svome «Sahihu» 2 , od Aise, radijallahu anha, da je covjek iz 
plemena Beni-Zurejk, po imenu Lubejd b. El-E'asam, opsihrio Poslanika, sallallahu 
alejhi ve sellem, tako da mu se cinilo da nesto radi sto nije radio, sve do jednog 
dana -ili noci- dok je bio kod mene, dugo je dovio, a zatim je rekao:» O Aisa, 
osjecam da mi je Allah dao rjesenje za ono za sto sam Ga molio. Dosla su mi dva covjeka, i 
jedan sjede kod mog uzglavlja, a drugi pored nogu. Jedan od njih rece drugom: Sta je sa 
ovim covjekom? Opsihren je, odgovori ovaj. Opel ga upita: Ko ga je opsihrio? Lubejd b, El- 
E'asam, odgovori ovaj. Ovaj opet upita; Cime ga je opsihrio? Opsihrio ga je cesljem i 
iscesljanom kosom u kori muskog izdanka palme, odgovorio je. Gdje je sihr, upitao je? U 
bunaru Zi-Ervan, odgovorio je.» Aisa je dalje rekla: Poslanik, sallallahu alejhi ve 
sellem, je otisao sa svojim ashabima do tog mjesta, i nakon povratka mi rekao.» O 
Aisa, Voda tog bunara je kao ustajala barustina, a vrhovi palmi oko njega izgledali su 
poput sejtanskih glava.» 

El-Mazerij je rekao: Neki novotari poricu ovaj hadis, i tvrde da on skrnavi polozaj 
poslanstva i ubacuje sumnje u njegovu vjerodostojnost. Rekli su: Sve sto upucuje 
na to je bezvrijedno. Smatra ju da prihvatanje ovoga anulira povjerenje u serijatske 
propise, jer na osnovu toga postoji mogucnost da mu se pricinilo da je vidio 
Dzibrila, a da to nije on, da mu je Dzibril nesto objavio a ustvari mu nije objavio 
nista. El-Mazerijj kaze: Sve ovo je neprihvatljivo, jer postoji dokaz za Poslanikovu, 
sallallahu alejhi ve sellem, iskrenost u dostavi objave od Allaha, dzelle sanuhu, i 
dokaz za njegovu nevinost u dostavljanju. U prilog tome idu i nadnaravna djela 
(mu'dzize). Na osnovu toga, prihvatanje necega sto je u konfrontaciji sa dokazima 
nije ispravno. Sto se tice nekih ovosvjetskih stvari, zbog kojih on nije poslan, niti je 



' Pogledaj Alemu-s-Sihri ve-5-§a'vezeti, od Omera El-E5kara, str. 101. 
2 Biljezi ga Buharija, 5766. Muslim, 2189. 
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objava dosla zbog njih, on je u tome kao i ostali ljudi, npr. bolesti. Moguce je da 
mu se pricinilo nesto nestvarno od ovosvjetskih stvari, a da istovremeno bude 
sacuvan od toga u stvarima koje se ticu vjere. El-Mazerij kaze: Neki ljudi smatraju 
da se iz hadisa razumije da se Poslaniku, sallallahu alejhi ve sellem, pricinjavalo 
da polno opci sa svojim suprugama, a ustvari to nije cinio. Ovo se cesto desava 
mnogim ljudima u snu, tako da nije nemoguce da im se to pricini i u javi. 1 

El-Kadi I'jjad kaze: Ovim postaje jasno da je carolija ovladala njegovim tijelom i 
pokretima, a ne razumom i vjerovanjem. 2 Doktor Omer El-Eskar 3 kaze: Ne moze 
se red: Sihr Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, iziskuje previd u poslanstvu i 
poslanici, jer sihr nije prekoracio vanjstinu njegovog casnog tijela, nije stigao do 
njegovog srca i razuma, sto znaci da se ne razlikuje od ostalih bolesti kojima je bio 
podlozan, a objavu Allah, dzelle sanuhu, cuva. Kaze Uzviseni:» Mi, uistinu, 
Kur'an objavljujemo i zaista cemo Mi nad njim bdjeti!» (El-Hidzr, 9) Istina je ono 
sto, po pitanju sihra kojim je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, bio opsihren, 
smatraju pripadnici Ehlussuneta vel dzemata, sto se da vidjeti iz njihovih dokaza. 
Allah, dzelle sanuhu, svoje poslanike iskusava na razne nacine, povecavajuci im 
time nagradu. Iskusao ih je tako sto su progonjeni i u laz utjerivani od strane 
svojih naroda. Neke je iskusao bolestima. Od iskusenja kojima je iskusan nas 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, je i sihr kojeg mu je napravio zidov, ciji se 
uticaj odrazio samo na njegovo casno tijelo. 

zaStita od sihra 

Propis lijecenja od sihra 

Islamski ucenjaci smatraju da je lijecenje od sihra (nusrah) dozvoljeno. Nusrah je 
poseban vid lijecenja, kojim se lijeci onaj za koga se pretpostavlja da je opsjednut 
dzinima. Lijecenje nosi ovo ime jer se njime od bolesnika otklanja (junseru) bolest 



' Pogledaj Fethu-l-Bari, 10/237. 

2 Isti izvor. 

3 Pogledaj Alemu-l-dzinni ve-5-§ejatini, str. 85. 
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koja ga je zadesila. Ibnul-Kajjim, rahimehullah, kaze: Nusra je otklanjanje sihra od 
opsihrenog. Postoje dvije vrste nusre: 

-Otklanjanje sihra sihrom. To je sejtanski nacin lijecenja i na njega se odnose rijeci 
Hasana 1 (sihr ne smatra dozvoljenim, osim sahir). Tom prilikom se onaj koji lijeci 
priblizava sejtanu cineci ono sto sejtan voli, koji uslijed toga otkloni sihr od 
bolesnog. 

-Lijecenje ucenjem (rukje) dova, ajeta i upotrebom dozvoljenih lijekova. Ovaj vid 
lijecenja je dozvoljen. 2 

Neki ucenjaci nusru smatraju pokudenom (mekruh) ili pak zabranjenom (haram). 
Medutim, ispravno je da je ona dozvoljena. Dokaz za to je hadis kojeg biljezi 
Buharija u svome «Sahihu», od Katade da je rekao: » Rekao sam Se'idu b. El-Musejjibu: 
Ako je covjek opsihren, ili ne moze spolno opciti sa svojom zenom, je li mu dozvoljena 
nusra? Odgovorio je: Nema smetnje da se lijeci njome jer time zeli dobro. Ono sto je 
korisno nije zabranjeno.» 3 Prethodno smo pojasnili da se rijeci Hasana odnose na 
lijecenje sihra sihrom, dok lijecenje serijatski propisanim dovama nije zabranjeno. 

Zastita od sihra 

Stvari koje sluze za preventivnu zastitu od sihra: 

Najbolji nacin lijecenja od sihra jeste da se musliman preventivno stiti i cuva od 
njega. Bolje je sprijeciti nego lijeciti. Najefikasniji i najvazniji vid preventivne 
zastite od sihra jesu serijatski zikrovi i dove, preneseni od Poslanika, sallallahu 
alejhi ve sellem. Od toga je i ucenje Ajetul-Kursije poslije svakog namaza i prije 
spavanja. Ajetul-Kursijj je najvelicanstveniji ajet u Kur'anu, i glasi: 

is * 'ft vi ^ ii & >#» j> *i oijuui j*$ % %. &tr * f> ^Ji > k «4 * ft 
>j uifcir ^j>: '*j >'M 9^ iff c-j ^ S *| ^ v % ^ *j W4 

» Allah je - nema boga osim Njega - Zivi i Vjecni! Ne obuzima Ga ni drijemez ni 
san! Njegovo je ono sto je na nebesima i ono sto je na Zemji! Ko se moze pred 
Njim zauzimati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On zna sta je bilo i prije njih 
i sta ce biti poslije njih, a od onoga sto On zna - drugi znaju samo onoliko koliko 



1 Hadis se prenosi od Hasana. 

2 Pogledaj Tejsiru-l-Azizi-l-Hamidi 5erh Kitabu-t-tevhidi, str. 419. 

3 Biljezi ga Buharija, 10/243. 
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On zeli. Njegova kursija obuhvata i nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi 
odrzavanje njihovo; On je Svevisnji, Velicanstveni! » (El-Bekare, 255) 

Takoder, ucenje sura « El-Ihlas », « El-Felek » i « En-Nas » poslije svakog namaza, i 
po tri puta pocetkom i krajem dana. 

Od toga je i ucenje dva posljednja ajeta sure El-Bekare i to krajem dana. Oni glase: 
isil) ^ j, jsA $ j>' i i^'jj dtj Jiu jr o&pr, & # 41 j>( u, j^i 

» Poslanik vjeruje u ono sto mu se objavljuje od Gospodara njegova, i vjernici - 
svaki vjeruje u Allaha, i meleke Njegove, i knjige Njegove, i poslanike Njegove: 
»Mi ne izdvajamo nijednog od poslanika Njegovih.« I oni govore: »Cujemo i 
pokoravamo se; oprosti nam, Gospodaru nas; tebi cento se vratiti.« Allah nikoga 
ne opterecuje preko mogucnosti njegovih: u njegovu korist je dobro koje ucini, a 
na njegovu stetu zlo koje uradi. Gospodaru nas, na kazni nas ako zaboravimo Hi 
sto nehotice ucinimo! Gospodaru nas, ne tovari na nas breme kao sto si ga 
tovario na one prije nas! Gospodaru nas, ne stavljaj nam u duznost ono sto ne 
mozemo podnijeti, pobrisi grijehe nase i oprosti nam, i smiluj se na nas. Ti si 
Gospodar nas pa nam pomozi protiv naroda koji ne vjeruje! » (El-Bekare, 285, 
286) Biljezi se u sahih hadisu od Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, da je rekao.» 
Ko navece prouci Ajetul-Kursijj kod njega ce bdijeti cuvar od Allaha, i nece mu se sejtan 
pribliziti sve dok ne osvane.» Takoder, od Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, se 
prenosi da je rekao:» Ko navecer prouci dva posljednja ajeta iz sure El-Bekare, oni su mu 
dovoljni.* 1 Rijeci (oni su mu dovoljni), znace, od svakog zla. 

Od vidova preventivne zastite je i cesto utjecanje Allahovim potpunim rijecima od 
zla kojeg stvara, danju, nocu, prilikom ulaska u kucu ma gdje se ona nalazila. 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, je rekao:» Da neko od vas prilikom dolaska u neko 
mjesto kale: 



' Biljeii ga Buharija, 5009. 
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JliLi^i^. CiLtUll 43)1 CjUISj jcl 

(Euzu bi kelimatillahi-t-taammati min serri ma haleka) Utjecem se Allahovim potpunim 
rijecima od zla kojeg stvara; ne bi mu naudilo nista sve dok ne ode sa tog mjesta.» 

Od vidova preventivne zastite je i to da musliman pocetkom dana i noci kaze tri 
puta:» 

(Bismillahi-llezi la jedurru measmihi sej'un fi-l-erdi ve la fi-s-semai ve huve es-semiu el- 
alim) U ime Allaha, sa cijim imenom nista na nebesima i na Zemlji ne moze stetu nanijeti, 
(On sve cuje i sve zna).» } Postoje autenticne predaje da je Poslanik, sallallahu alejhi 
ve sellem, podsticao na ove zikrove. Sejh Abdulaziz b. Baz, rahimehullah, je rekao: 
Ovi zikrovi i dove predstavljaju najveci uzrok zastite od sihra i drugih zala, za 
onog ko ustraje u njihovom ucenju, iskreno vjerujuci u Allaha, dzelle sanuhu, 
oslanjajuci se na Njega sa sirokogrudnoscu prema onome na sto oni upucuju. 
Takoder, to je najbolji lijek. 

Postoje i drugi nacini zastite kojih se musliman treba pridrzavati. Evo nekih: 

1- Trazenje utocista od Allaha, dzelle sanuhu. Vec smo spomenuli situacije u 
kojima je lijepo to ciniti, u poglavlju koje govori o zastiti od dzina i sejtana. 

2- Bogobojaznost i pridrzavanje Allahovih naredbi i zabrana. Ko se Allaha boji, 
Allah, dzelle sanuhu, ga stiti i ne prepusta ga drugome. Kaze Uzviseni:»... a 
onome koji $e Allaha boji, On ce izlaz naci.» (Et-Talak, 2) 

3- Iskreno pokajanje Allahu, dzelle sanuhu od svih grijeha. Kaze Uzviseni:» 
Kakva god vas bijeda zadesi, to je zbog grijeha koje ste zaradili, a On mnoge i 
oprosti.« (Es-Sura, 30) 

4- Udjeljivanje milostinje i dobrocinstvo. Ovo ima velik i neobican uticaj u 
otklanjanju nedace, sihra i zavisti. 

5- Obozavanje samo Allaha, dzelle sanuhu, i razmisljanje o Njemu. 

6- Ucestalo ucenje Kur'ana i dova koje smo prethodno spomenuli. 2 



1 Biljezi ga Et-Tirmizi, 5/465. 

2 Pogledaj Alemu-l-Sihri ve-5-Sa'vezeti, od ESkara, str. 199. 
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lijeCenje OD SIHRA 

Stvari kojima se lijeci sihr 

1- Ucenje odredenih ajeta i dova (rukja) 

Uvazeni islamski ucenjak Abdulaziz b. Baz, rahimehullah, kaze: Pritvrdeno je od 
Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, da je prilikom lijecenja sihra i drugih bolesti 
ucio svojim ashabima:» 

C Allahumme rabe-n-nasi, ezhibi-l-be'se vesfi ente saafi, la sifae ilia sifauke sifaen la 
jugadiru sekatnen) Allahu, Gospodaru ljudi, otkloni nedacu. Izlijeci jer ti uistinu lijecis. 
Nema izljecenja dok ti tie izlijecis, izljecenjem koje ce otklonuti bolest.»' 1 Od toga je i 
rukja koju je Dzibril, alejhisselam, ucio Poslaniku, sallallahu alejhi ve sellem:» 

(Bismillahi erkike, Allahu jesfike, min kulli dain ju'zike ve min kulli nefsin ev ajnin 
hasidin Allahu jesfike. Bismillahi erkike) U ime Allaha te lijecim, od svega sto ti 
neprijatnost cini, od zla svake duse i oka zavidnog, Allah neka te izlijeci, u ime Allaha te 
lijecim. » Ovo treba ponoviti tri puta. 

Dr. Omer El-Eskar kaze 2 : Rukja nije privilegija samo odredenih ljudi. Musliman 
moze sam sebe da lijeci, moze da lijeci druge ljude i da drugi ljudi lijece njega, 
moze da lijeci svoju suprugu, supruga moze da lijeci svoga muza, i nema sumnje 
da ljudska dobrota utice na korist lijecenja. Sto je covjek bolji, korist je veca, jer 
Allah, dzelle sanuhu, kaze:» Allah prima samo od onih koji su dobri.» 

Uvjeti lijecenja (rukje) 

1- Da lijecenje bude cisto od grijesenja i mnogobostva (sirk), poput trazenja 
pomoci od nekog drugog mimo Allaha ili zaklinjanje necim mimo Allaha. 

2- Da bude na Arapskom jeziku ili na jeziku cije se znacenje razumije. 

3- Da je Allah taj koji lijeci a rukja je samo srestvo do zeljenog ozdravljenja. 3 



1 Biljezi gaBuharija, 5743. 

2 Pogledaj Alemu sihri ve-5-Sa'vezeti, str. 204. 

3 Pogledaj Alemu sihri ve-5-5a'vezeti, str. 203. 
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Izbacivanje i unistavanje sihra 

Uvazeni sejh, Abdulaziz b. Baz, rahimehullah, kaze: Od nacina lijecenja sihra - 
jedna od najefikasnijih metoda- jeste i nastojanje da se pronade mjesto na kome se 
sihr nalazi (brdo, dolina i si.). Kada se dode do sihra treba ga unistiti. 

Imam Semsudin b. El-Kajjim 1 , rahimehullah, kaze: Od Poslanika, sallallahu alejhi 
ve sellem, se prenose dvije metode lijecenja sihra: 

Prva: Ova metoda je najpotpunija i sastoji se u pronalazenju sihra i njegovom 
unistavanju. Biljezi se u autenticnim predajama od Poslanika, sallallahu alejhi ve 
sellem, da je molio Allaha, dzelle sanuhu, da mu pokaze mjesto na kome se sihr 
nalazi. Allah, dzelle sanuhu, mu je pokazao to mjesto, i sihr je pronasao u bunaru. 
Sihr je bio napravljen na cesalj i dlake u kori muskog izdanka palme. Nakon 
pronalaska sihra prestalo je i njegovo djelovanje. Osjecao se kao da je osloboden 
od okova. Ovo je dakle, najefikasnija metoda lijecenja od sihra i moze se porediti 
sa operativnim zahvatom uklanjanja stetne materije iz tijela. 
Lijecenje upotrebom korisnih lijekova 

Od Amira b. Sa'da, od njegovog oca, radijallahu anhu, se prenosi da je rekao: 
Rekao je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem:» Ko svakog dana doruckuje 
sedam datula Adzva, nece mu nauditi otrov ni sihr toga dana sve dok tie otnrkne.» Drugi 
su rekli: Sedam datula. U drugoj predaji stoji.» Ko doruckuje sedam datula Adzva, 
toga dana mu nece nauditi ni sihr ni otrov. » 2 Adzva je vrsta najbolje medinske datule. 
Ed-Davudij kaze: Adzva je od boljih sorti. Ibnul-Esir kaze: Malo je krupnija od 
Sejhanijske datule i naginje na crnu boju. Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, ju je 
svojom rukom zasadio u Medini. 3 El-Hatabij kaze: Adzva je djelotvorna protiv 
sihra i otrova zbog Vjerovijesnikovog, sallallahu alejhi ve sellem, blagoslova 
medinskih datula, a ne zbog drugih osobina. 4 En-Nevevij kaze: U hadisu je Adzva 
posebno naglasena u odnosu na ostale vrste. Sto se tice broja sedam, njegovo 
znacenje je nerazumljivo poput broja namaza i nisaba u zekatu. 5 Hafiz Ibn-Hadzer 



1 Pogledaj Zadu-l-Me'ad, 4/124. 

2 BiljeZi ga Buharija, 5769. 

3 Pogledaj Umdetu-1-K.ari, 17/427. 

4 Pogledaj Fethu-l-Bari, 10/250. 

5 Pogledaj §erhu-n-Nevevi ala Muslim, 14/3. 
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kaze: Najvjerovatnije se misli na medinsku Adzvu. Zatim, da li se to odnosi samo 
na vrijeme kada je to receno, ili na vrijeme uopce? Postoji dvojba, ali se ta dvojba 
rjesava visestrukom probom. Onaj ko proba i uvjeri se u djelotvornost, znaci da jos 
uvijek djeluje. A ako ne djeluje, znaci da se odnosi samo na vrijeme kada je 
receno. 1 

Lijecenje pustanjem krvi (hidzama) 

Hidzamu, kao metodu lijecenja spominje Ibnul-Kajjim u djelu «Zadul-Mea'd» 2 , 
gdje kaze: Drugi nacin lijecenja je pustanje krvi na mjestu gdje se osjeca djelovanje 
sihra. Sihr utice na ljudsku prirodu i remeti njen spokoj i red. Zato, kada se 
primjeti njegov uticaj na neki od udova, moguce je otkloniti stetne materije iz tog 
dijela tijela, od cega je velika korist. Ebu-Abid u djelu «Garibu-l-Hadis» navodi 
predaju, s lancem prenosilaca od Abdurrahmana b. Ebi-Lejla, da je Vjerovijesnik, 
sallallahu alejhi ve sellem, kada je opsihren, rogom pustio krv iz svoje glave. 
Djelovanje sihra kojim je opsihren Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, odrazilo se 
na njegovu glavu, tako da mu se pricinjavalo da radi nesto sto nije radio. Ovo 
predstavlja djelovanje sihirbaza na ljudsku prirodu, usljed kojeg se desavaju 
promjene unutra. Pustanjem krvi na dijelu tijela koji je ugrozen od djelovanja 
sihra, predstavlja najefikasniju metodu lijecenja ukoliko se adekvatno primijeni. 

Lijecenje impotencije 

Impotencija je nesposobnost vrsenja spolnog opcenja. Predstavlja vrstu sihra gdje 
sihirbaz trazi od sejtana da napadnu centar u mozgu koji upravlja spolnim 
organima, tako da usljed toga muski polni ud ne moze dospijeti u stanje erekcije, 
sto onemogucava spolni akt. Ovo je najgori vid sihra -da nas Allah, dzelle sanuhu, 
sacuva- , koji nanosi najvecu bol i patnju, tako sto muskarac opsihren ovom 
vrstom sihra postaje nesposoban za spolni akt -sto je temelj opstanka bracne 
zajednice- sa svojom suprugom. Impotencija se ne svodi samo na muskarce, vec 
ona pogada i zene, sto je poznato kao frigidnost ili bezosjecajnost. Frigidnost je 
spolna neosjetljivost ili hladnoca, usljed cega zena biva nespremna ili nesposobna 
za spolni akt. 3 Ovo su potvrdili i prethodnici(selefa). Biljezi Buharija u svome 

1 Pogledaj Fethu-l-Bari, 10/251. 

2 Pogledaj Zadu-l-Mead, 4/125 

3 Pogledaj El-Ilad2u-r-Rabbani ve-l-Messi-S-Sejtani, od MedZdija E5-§ehavija, str. 5 1 . 
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«Sahihu», od Katade, da je rekao: Upitao sam Sei'da b. El-Musejjiba:» Ako je covjek 
opsihren Hi impotentan; treba li da ceka prirodno izljecenje Hi da se lijeci rukjotn? Rekao je: 
Nema smetnje u tome (lijecenju rukjotn), jer time zele dobro, a sve sto je od koristi nije 
zabranjeno.» x 

Postoje tri vida impotencije 2 : 

1- Impotencija uzrokovana fizickim nedostacima. Lijeci se kod ljekara 
specijalizovanih za te stvari. 

2- Impotencija nastala usljed psihickih poremecaja. Naprimjer, covjek iz 
odredenih razloga umisli da je nespreman za spolni akt. Umisljenost postepeno 
prerasta u stvamost. Ovaj vid impotencije lijeci se terapijama, prilikom cega 
samopouzdanje igra veliku ulogu. 

3- Impotencija nastala kao rezultat djelovanja sihra. Pojasnit cemo nacin lijecenja 
ovog vida impotencije. 

Uvazeni sejh Abdulaziz b. Baz, rahimehullah, kaze: 

Uspjesan nacin lijecenja impotencije kod covjeka nastale usljed djelovanja sihra, 
ogleda se u tome da covjek uzme sedam listova zelenog lotosa, isitni ih, stavi u 
posudu i preko toga dolije vode koliko mu je potrebno za kupanje. Na to ce 
prouciti Ajetul-Kursiju, sum El-Ihlas, El-Felek, En-Nas i ajete o sihru iz sura El- 
Ea'raf, Junus i Ta-ha, a koji glase: 

*^i^iCo i ^ilil j iJJUi i £ti *0jU« i yfc U jiuj jjjl ^ *£) jS^t ti If li^ jW bf J\ U> jij 

«lMi naredismo Musau: 'Baci stap svoj!'-i on odjednom proguta sve ono dime su 
oni bili obmanu izveli. I tako istina na vidjelo izbi i pokaza se da je bilo lazno 
ono sto su oni priredili, i tu oni bijahu pobjedeni i ostadose ponizeni, a carobnjaci 
se licem na tie bacise. 'Mi vjerujemo u Gospodara svjetova' - 
povikase/Gospodara Musaova i Harunova!'« (El-Ea'raf, 117-122) 



1 Pogledaj Fethu-l-Bari, 10/243. 

2 Pogledaj El-Iladzu-r-Rabbani, str. 53. 
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«I faraon rece:' Dovedite mi sve vjeste carobnjakeV I kad carobnjaci dodose, Musa 
im rece:' Bacite sto imate da bacite!' I kad oni bacise, Musa uzviknu:' Ono sto ste 
priredili carolija je! Allah ce je unistiti, jer Allah ne dopusta da djelo 
pokvaranjaka uspije, Allah ce svojom moci istinu utvrditi, makar to nevjernicima 
krivo biti!'« (Junus, 79-82) 

'jJr'fi *JLi i^f j, C\ j£J Jh^j J^JG- ('4 Ji JiJ *^'f Jjf 0>& of dp ^ilf of lij ^ji ijJii 

»'0 Musa/ - rekose oni - 'hoces li ti Hi cento najprije mi baciti?' 'Bacite viV - 
rece on - i odjednom mu se pricini da konopi njihovi i stapovi njihovi, zbog 
vradzine njihove, krecu, i Musa u sebi osjeti zebnju. 'Ne boj se!' - rekosmo Mi -, 'ti 
ces, doista, pobijediti! Samo bad to sto ti je u desnoj ruci, progutace ono sto su 
oni napravili, jer je ono sto su oni napravili samo varka carobnjaka, a carobnjak 
nece, ma gdje dosao, uspjeti.'« (Ta-ha, 65-69) 

Nakon sto sve ovo prouci, jedan dio vode ce popiti, a preostalim ce se okupati. To 
ce -uz Allahovu, dzelle sanuhu, pomoc- otklonuti bolest. Nema smetnje da se po 
potrebi tretman ponavlja sve do potpunog izljecenja. 1 

Napomena: 

Ovaj lijek pomaze u lijecenju i kod osoba cija je impotencija nastala usljed 
psihickih poremecaja (drugi vid impotencije). Posebno upozoravamo na opasnost 
od odlaska vracarima, gatarima ili sihirbazima, koji brbljaju nerazgovijetne rijeci. 

Sejh Abdulaziz b. Baz, rahimehullah, kaze: Lijecenje impotencije kod sihirbaza, 
koji se priblizuju dzinima prinoseci im zrtvu ili na neki drugi nacin, nije 
dozvoljeno, jer je to sejtanski posao, ili cak pripisivanje Allahu sudruga (sirk), na 
sto je obaveza upozoriti. 



1 Fetvabr. 8016. 
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lijeCenje od zavisti 

Prvo poglavlje 
Uvod 

Zavist je opaka bolest koja pogada ljude bolesnog srca i duse. Nastaje kao rezultat 
mrznje i prezira. Stetan uticaj zavisti na pojedinca ili zajednicu nam je dobro 
poznat. Zavist je uzrok sejtanske neposlusnosti naredbi Gospodara, jer je zavidio 
Ademu na njegovom polozaju. 1 Islamski vjerozakon ukazuje na ovu bolest i 
pojasnjava stetne posljedice njenog djelovanja. Dovoljno je to sto »zavist jede dobra 
djela kao sto vatra jede drva.« 2 Neki prethodnici su rekli 3 : Zavist je prvi grijeh. Iblis je 
zavidio Ademu, alejhisselam, na njegovom polozaju i mjestu kod Allaha, dzelle 
sanuhu, pa je odbio da mu sedzdu ucini. Prica se da je Avn b. Abdullah usao kod 
Fadla b. El-Mehleba, tadasnjeg namjesnika Vasita, i rekao: Zelim da ti nesto 
kazem. A sta to, upita ovaj? Spomenuo mu je nekoliko stvari, a zatim rekao: Cuvaj 
se zavisti, zbog nje je Kabil ubio Habila. 4 Nakon toga je proucio rijeci Uzvisenog:» 
I ispricaj im o dvojici Ademovih sinova, onako kako je bilo, kada su njih dvojica 
zrtvu prinijeli, pa kada je od jednog bila primljena, a od drugog nije, ovaj je 
rekao:' Sigurno cu te ubitil' - 'Allah prima samo od onih koji su dobri' - rece 
onaj.« (El-Maide, 27) 

Upitao je covjek Hasana El-Basrija: Moze li vjemik da zavidi? Rece: Zar si 
zaboravio sinove Ja'kuba, alejhisselam? Da, ali je prigusi u svojim prsima i nece ti 
nauditi sve dok ne progovoris ili uradis. 

Ebu-Derda je rekao : Sto se covjek bude vise sjecao smrti, njegova oholost i zavist 
ce biti manji. 

Rekao je Muavija : Sve je ljude moguce zadovoljiti osim onoga koji zavidi na 
blagodati. Njega nece zadovoljiti nista do nestanak blagodati. Zato se kaze 5 : 

Sva neprijateljstva se mogu prevazici, 

osim neprijateljstvo zavidljivca. 

1 Pogledaj Ihjau Ulumid-Dini, 3/186. 

2 BiljeZi ga Ebu-Davud, 5/208. 

3 Rekao je D2unade b. Ebi-Umejje. 

4 Pogledaj Tefsir Ibn-Kesir, 2/44. 

5 Pogledaj Ihjau Ulumi-d-Dini, 3/188. 
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U ovom poglavlju cemo -uz Allahovu pomoc- pojasniti ono sto je doslo na temu 
zavisti, njene stvarnosti, osnove, uzroka, stepena, propisa, kazne i na kraju nacin 
lijecenja ove opake bolesti. Molimo Allaha, dzelle sanuhu, da nasa srca ocisti i 
ucini zdravim od mrznje prema muslimanima. Amin ! 

Def inicija zavisti 

Islamski ucenjaci zavist (hased) definisu kao mrznju prema necijoj blagodati i zelju 
da ona nestane. Ibnu-l-Dzevzij kaze 1 : Zavist je zelja za nestankom blagodati 
drugoga, pa makar onaj koji zavidi ne imoa nikakve koristi od toga. 

Gazali kaze: Postoji slicnost izmedu zavisti i zadivljenosti, i ta dva pojma se 
medusobno prozimaju, ali se nakon spoznaje znacenja razlikuju. 

Razlika izmedu zavisti i zadivljenosti 

Razlika izmedu zavisti i zadivljenosti je u tome sto zavidljivac mrzi blagodat kod 
drugog i zeli njen nestanak, svejedno zelio je pridobiti za sebe ili ne, za razliku od 
zadivljenog koji ne mrzi blagodat kod drugog, niti zeli njen nestanak, vec zeli da i 
on uziva tu istu blagodat. 

Propis zavisti 

Zavist koja oznacava mrznju blagodati kod drugog i zelju za njenim nestankom, je 
zabranjena (haram) u svakom obliku, izuzev blagodati koju uziva grjesnik ili 
nevjernik, pomazuci se njome u sirenju smutnje i nereda. U torn slucaju je 
dozvoljeno mrziti blagodat kod drugog i zeljeti njen nestanak, jer ne zelis njen 
nestanak zbog toga sto je blagodat, vec sto je sredstvo u cinjenju nereda. 

Dokazi da zavist nije dozvoljena su slijedeci : 

1) Kur'an 

Allah, dzelle sanuhu, je pojasnio kako je zavist svojstvo sljedbenika Knjige, zidova 
i krscana. Kaze Uzviseni:» Mnogi sljedbenici Knjige jedva bi docekali da vas, 
posto ste postali vjernici, vrate u nevjernike, iz licne zlobe svoje, iako im je Istina 
poznata; ali vi oprostite i preko toga predite dok Allah Svoju odluku ne donese. - 
Allah, zaista sve tnoze. » (El-Bekare, 109) Allah, dzelle sanuhu, nas obavjestava da 



1 Pogledaj Tibbu Ruhani, str. 24. 
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je njihova zelja za nestankom blagodati vjerovanja kod vjernika, ustvari zavist. 
Ovo je najgora vrsta zavisti. 

Kaze Uzviseni:» Oni bi jedva cekali da i vi budete nevjernici kao sto su i oni 
nevjernici, pa da budete jednaki. » (En-Nisa, 89) « Gotovo da te nevjernici 
pogledima svojim obore kad Kur'an slusaju, govoreci: 'On je, uistinu, ludal' » (El- 
Kalem, 51) Allah, dzelle sanuhu, spominje zavist brace jusufove prema njemu, pa 
kaze:» Kada oni rekose: »Jusuf i brat njegov drazi su nasetn ocu od nas, a nas je 
citava skupina. Nas otac, zaista, ocito grijesi. Ubijte Jusufa Hi ga u kakav predio 
ostavite, - otac vas ce se vama okrenuti,..« (Jusuf, 8, 9) Zatim, Allah, dzelle 
sanuhu, kaze u formi kritike:» .Mi bi ljudima na onome sto im je Allah iz obilja 
Svoga darovao zavidjeli. « (En-Nisa, 54) Allah, dzelle sanuhu nam je naredio da 
se utjecemo od zla zavidljivca, pa kaze:» ,.i od zla zavidljivca kad zavist ne krije!« 

2) Sunnet Allahovog Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem 

Od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu, se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu alejhi 
ve sellem, rekao Cuvajte se sumnjicenja, uistinu je ono najlazniji govor. Ne 
prisluskujte i ne uhodite jedni druge, ne zavidite i ne mrzite se medusobno i ne izbjegavajte 
jedni druge, vec budite braca, Allahovi robovi.* 1 Od Enesa, radijallahu anhu, se prenosi 
da je rekao:» ]ednoga dana smo sjedilikod Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, pa nam je 
rekao:' Sada ce vam s ove strane prici covjek koji je od stanovnika Dzenneta.' Nastavlja 
Enes: Dosao nam je covjek od ensarija, brisuci svoju bradu od abdesta, dok je obucu 
pridrzavao lijevom rukom, i nazvao selam. Drugi dan Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 
je isto rekao i covjek je dosao. To se ponovilo i treci dan. Nakon sto je Poslanik, sallallahu 
alejhi ve sellem, otisao, Abdullah b. Amr b. El-A's je otisao za tim covjekom, i rekao mu: 
Prepirao sam se sa ocem, pa sam se zakleo da mu necu doci tri dana; vidim da bi me ti 
mogao primiti dok prode taj period? Da, rece ovaj. Tako je nocio kod njega tri noci, i nije 
primijetio da klanja nocni namaz, osim sto bi kada se prevrne u postelji spomenuo Allaha, 
dzelle sanuhu. Dalje prica: Kada su prosla tri dana, i kada sam ga skoro potcjenio, rekao 
sam: O Allahov robe, izmedu mene i moga oca se nije dogodilo nista, all sam cuo 
Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, da kaze -pa ga je obavijestio o onome sto je cuo- pa 
sam htio da vidim sta te dovelo na taj stepen? Nista osim ono sto si vidio, odgovori ovaj. 



1 Biljezi ga Buharija, 6064. 



61 



Preventivna zastita i Ujecenje Kur'anom i sunnetom 



Kada sam posao, zovnu me i rece: Nista osim onog sto si vidio, i uz to jos sto nikoga od 
muslimana nisam prevario i tie zavidim im na dobru kojeg im je Allah, dzelle sanuhu, dao. 
Abdullah mu rece: To je ono sto te dovelo na taj stepen, i to je ono sto mi nismo u stanju da 
ucinimo.» l Rekao je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem.» Moj ummet ce zadesiti 
razne boles ti.» A koje su to, upitalismo? Rece:» Obijest, razuzdanost, pohlepnost, mrinja i 
zavisl, lako da ce tlacenje prerasli u ubijanje.» 2 Od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu se 
prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao Kod vjernika se 
tie mogu sastaviti vjerovanje i zavist.» 3 Sazetak svega prethodno recenog jeste da 
zavist znaci prizeljkivanje nestanka blagodati kod osobe koja je njen punopravni 
vlasnik, svejedno da li zavidnik ima direktno ucesce u tome ili ne. Ako bude 
direktan ucesnik, bit ce razbojnik. Ako pak ne bude direktan ucesnik, ne ispolji 
svoje nezadovoljstvo, niti ucini bilo sta od uzroka zavisti koja je muslimanu 
zabranjena, u torn slucaju postoje dvije situacije: 

- Ako ga od toga odvrati samo nemogucnost da to uradi, a ukoliko bi mogao on 
bi to i uradio, u torn slucaju je grjesan -da Allah, dzelle sanuhu, sacuva-. 

- Ako ga od zavisti odvrati bogobojaznost, u torn slucaju ima opravdanje, jer nije 
u stanju zaustaviti svoje misli, tako da mu je dovoljno to sto ih ignorise ne cineci i 
ne namjeravajuci da ucini ista od toga. 

Od Hasana El-Basrija se prenosi da je rekao: Ne postoji ni jedan covjek a da u sebi 
nema zavist. Onaj ko tu zavist ne pretoci u razbojnistvo ili nepravdu, nece mu 
nauditi nista. Ovo su rijeci hafiza Ibn-Hadzera. 4 

3) Treba znati da zavist u negativnom smislu skrnavi Allahovo odredenje u 
davanju prednosti jednim ljudima nad drugima, sto je suprotno islamskom 
vjerovanju, ciji je sastavni dio prihvatanje Allahovog odredenja bilo ono dobro 
ili lose. 



1 Biljezi ga Ahmed b. Hanbel u Musnedu, 3/166. 

2 Biljezi ga Et-Taberani u El-Evsatu. 

3 Biljezi ga Ahmed u Musnedu, 2/340. 
"Pogledaj Fethu-l-Bari, 10/497. 
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Uzroci zavisti, njeni stepeni, te propis i ishod svakog od njih 
Uzroci zavisti 1 

Islamski ucenjaci su spomenuli nekoliko uzroka zavisti, koje smo sazeli u sljedece: 

1- Mrznja i neprijateljstvo 

Ovo su dva najveca uzroka zavisti. Ako nekoga uznemiravamo iz odredenog 
razloga, ne slazemo se s njim po odredenom pitanju; doticna osoba ce nas zamrziti 
iz dna duse, a zavist koja prati mrznju i neprijateljstvo trazi osvetu i 
razracunavanje. 

2- Gordost 

Neko ne podnosi da se neko drugi uzdize nad njim, tako kada neko od njemu 
slicnih zauzme odredeni polozaj u drustvu, nauci ili stekne odredeni imetak, 
osjeca strah od njegove oholosti na koju nije u stanju uzvratiti, ne iz namjere da se 
oholi vec samo da uzvrati na oholost. 

3- Oholost 

Primjer za ovo je zavist nevjemika prema Poslaniku, sallallahu alejhi ve sellem, 
kod su rekli:» Trebalo je da ovaj Kur'an bude objavljen kakvom uglednom covjeku 
iz jednog od ova dva grada!« (Ez-Zuhruf, 31) 

4- Umisljenost 

Allah, dzelle sanuhu, nas je obavijestio o narodima koji su bili prije nas, da su 
poslanicima, koji su im dolazili, govorili:» Vi ste ljudi kao i mi«.(Jasin, 15) Govorili 
su:»Zar da povjerujemo dvojici ljudi koji su isti kao i mi, a narod njihov je roblje 
nase?» Nisu prihvacali da bliskost i poslanicu od Allaha, dzelle sanuhu, dobije 
neko ko je poput njih, pa su mu zavidjeli. 

5- Strah od neostvarenja cilja 

Ovo se posebno odnosi na one koji imaju iste ciljeve, tako da svaki od njih zavidi 
svome rivalu na svakoj blagodati koja mu pomaze da pobijedi u utakmici za 
ostvarenje tog cilja. Primjer toga je prosnja iste djevojke, ili zavist jusufove brace 
prema njemu, jer mu je otac bio naklonjeniji vise nego njima. Kaze Uzviseni:» 



1 Pogledaj Ihjau Ulumi-d-Dini, 3/192. 
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Kada oni rekose: 'Jusuf i brat njegov drazi su nasem ocu od nas, a nas je citava 
skupina'.» (Jusuf, 8) 

6- Pohlepa za vlasti i polozajem 

Primjer toga je naucnik koji se istice svojim znanjem u odredenoj oblasti. Voli cuti 
kako ga ljudi hvale i govore kako je on jedinstven primjer svoje generacije, kako 
mu nema ravnog, tako da, kada to cuje neko njegovog ranga, makar bio na kraj 
svijeta, to ce ga povrijediti i pozeljet ce da ovaj umre ili da izgubi populamost koju 
je dobio, kako bi on sam uzivao u tome. 

7- Pokvarenost duse 

Ima ljudi koji, kada cuju da neko od Allahovih, dzelle sanuhu, robova uziva 
odredenu Allahovu blagodat, osjeca bol, a kada mu se spomene necije tesko stanje 
to ga razveseli. Kao da on opskrbljuje ljude? Ovo nema neki vanjski uzrok, vec je 
to pokvarenost duse i prirode doticne osobe, i tesko ga je izlijeciti jer je zavist 
pritvrdena u njegovj dusi. 

Dakle, ovo su glavni -ako ne i svi- uzroci zavisti. Moguce je da se svi ovi uzroci, ili 
vecina njih, nadu kod jedne osobe, sto ce mu samo povecati zavist. Vecina zavisti 
potice iz vise uzroka, i malo je onih koje imaju samo jedan uzrok. 

Stepeni zavisti i propis svakog od njih 

Ebu-Hamid El-Gazali, rahimehullah, kaze 1 : 

£etiri su stepena zavisti: 

Prvi stepen: Zelja da blagodat prisutna kod drugog nestane, pa makar zavidnik ne 
imao nikakve koristi od toga. Dakle, cilj mu je samo da blagodati nestane. Ovo je 
nesto najprljavije, i ovaj stepen zavisti je zabranjen (haram). 

Drugi stepen: Zelja da se blagodat prisutna kod drugog nade u njegovom 
vlasnistvu, npr. lijepa kuca ili lijepa zena. Ovaj vid zavisti je nesto blazi od 
prethodnog. 

Treci stepen: Blagodat prisutnu kod drugog ne zeli za sebe, vec zeli istu takvu, i 
ukoliko nije u mogucnosti da ima istu takvu blagodat zeli da blagodat prisutna 



1 Pogledaj Ihjau Ulumi-d-Dini, 3/194. 
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kod drugog nestane, kako nebi bilo razlike medu njima. Ovaj vid sadrzi u sebi i 
dozvoljeno i nedozvoljeno. 

Cetvrti stepen: Blagodat prisutnu kod drugog ne zeli za sebe, vec zeli istu takvu, i 
ukoliko nije u mogucnosti da ima istu takvu blagodat ne zeli da blagodat prisutna 
kod drugog nestane. Ovaj stepen zavisti, ako se radi o ovosvjetskim stvarima, se 
tolerise, a ako su u pitanju onosvjetske stvari onda je sunnet. 
Posljedice zavisti 

Zavist je losa osobina i njene posljedice ostavljaju veliki trag na pojedinca i 
drustvo. Razlog tome je sto zajednica u kojoj se rasiri ova bolest postaje rastocena 
mrznjom i svadom. Marksisticka teorija pociva na ovim poganim temeljima, 
odnosno sukobljavanju drustvenih slojeva, sto je u ovom nasem vremenu dovelo 
do raspada zajednica, koje su zivjele pod pritiskom ove mracne teorije. 

Sto se tice pojedinca u kojem se ova osobina ukorijenila, njene posljedice na njega 
su mnogobrojne, i sazet cemo ih u sljedece: 

1- Propast i bolest koju izaziva zavist, tako da zavidnik svojoj propasti ne vidi 
kraja. 

2- Gubitak ugleda i polozaja u drustvu. 

3- Mrznja ljudi prema njemu. 

4- Izaziva srdzbu kod Allaha, dzelle sanuhu, jer Allahovo odredenje ne smatra 
pravednim, i smatra da osobe kojima zavidi ne zasluzuju Allahove blagodati. 1 

5- Hafiz Ibn-Dzevzij kaze 2 : Zavist izaziva nesanicu, smanjuje potrebu za hranom, 
mijenja ten i uzrokuje veliku zalost. 

&ta se izuzima kod zavisti 

Od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu, se prenosi da je Poslanik, sallallahu alejhi ve 
sellem, rekao.» Nije dozvoljeno zavidjeti ositn zbog dvoje: 

Covjeku kojeg je Allah, dzelle sanuhu, poucio Kur'anu, pa ga on uci danonocno, tako da 
ga cuje komsija i kaze: Da je Bog dao tneni ono sto je dao njemu, pa da raditn kao i on. 



' Preuzeto iz djela, Hakikatu-l-Hasedi ve iladzu-l-Mahsudi, str.70. 
2 Pogledaj Tibbu Ruhani, str. 34. 
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Covjeku kojem je Allah dao imetak, i ovaj ga trosi u dobro, pa kaze covjek: Da mi je dato 
isto sto i njetnu, pa da radim isto sto i o«.» ] 

Zavist spomenuta u hadisu je zadivljenost ili zavist bez zlobe (gabtah), ali se za 
nju koristi termin zavist (hased) zbog metafore. Dakle, to je samo zelja covjeka da 
posjeduje blagodat koju posjeduje i drugi, bez da ona kod drugog nestane. Ovo se 
zove nadmetanje (munafesa). Ako je u dobru onda je pohvalna. Dokaz za to su 
rijeci Uzvisenog:» Za ovako nesto neka se trude trudbenici!». Ako je u pitanju lose, 
onda je zabranjena. Dokaz za to su Poslanikove rijeci.» Nezavidite jedni drugitna.» 

Ukoliko se radi o dozvoljenim stvarima, tada nema smetnje za zavist, jer kao da je 
u hadisu receno: Nema bolje zadivljenosti, od zadivljenosti prema ove dvije 
stvari. 2 

Zato je Buharija nazvao poglavlje: «Poglavlje o zadivljenosti prema nauci i 
mudrosti» i «Poglavlje o zadivljenosti prema osobi koja zna Kur'an napamet». 

Lijecenje zavisti 

Imam Ibnul-Dzevzij, rahimehullah, kaze 3 : 

Lijek za ovu bolest je u tome da covjek prije svega spozna da unaprijed odredena 
sudbina mora da ide svojim tokom, da je ona neizbjezna, da je Onaj koji ju je 
odredio mudar, da je on vlasnik koji daje i uskracuje, da je On taj koji je stvorio 
dobre i lose i da se zavidnik protivi volji Onoga koji daje. Treba da zna da 
zavidnik nece umanjiti opskrbu onome kojem zavidi, niti ce mu sto iz ruke uzeti, 
vec-cilj zavidnika je nestanak blagodati kod drugog, sto je cista nepravda. 
Zavidnik treba da sagleda stanje onoga kome zavidi, pa ako je stekao samo od 
ovog svijeta treba da ga sazalijeva, a ne da mu zavidi, jer ono sto je stekao je 
uglavnom protiv njega a ne za njega. Da li je ovosvjetski visak ista do briga, kako 
kaze pjesnik El-Metnebij: 

Podsjeti mladica na njegov drugi zivot, njegova potrebaje 

Dnevni obrok hrane, a ovosvijetski visak je zaokupljenost. 



1 Biljezi ga Buharija, 5026. 

2 Pogledaj Fethu-l-Bari, 1/201. 

3 Pogledaj Tibbu Ruhani, str. 35. 
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Zavidnik treba da zna da blagodati zadaju probleme, da su kratkotrajne i da sa 
njima dolaze nevolje, tako da onaj ko ih uziva pozeli da se udalji od njih ili pozeli 
njihov nestanak. Treba da zna da ono na cemu zavidi nije isto kod njega i kod 
onoga kome zavidi. Ljudi misle da oni koji su na nekom polozaju maksimalno 
uzivaju, a ne znaju da covjek za necim zudi, pa kada ga dobije postaje mu obicno 
ili ga ostavi. 

Ibnul-Dzevzij kaze: Ako od ovog lijeka ne bude nikakve koristi neka radi na tome 
da postigne isto sto i onaj kojem zavidi, jer neki prethodnici su rekli: Bojao sam se 
pozude makar i u zavisti, jer kada covjek zavidi svome komsiji na bogatstvu i on 
se pocne baviti kako bi postao kao i njegov komsija. 

Prenosi Ebu-Sejh El-Asbahani, sa svojim lancem prenosilaca od Fudajla b. I'jjada, 
da je rekao: Lijek za zavist je njeno suzbijanje, a lijek za nedacu je da ona prode. 
Allah, dzelle sanuhu, kaze:»Uzro/c vase nesrece je s vama!» (Jasin, 19) 

zaStita i lijeCenje od uroka 

Definicija uroka, njegova stvarnost i dokazi za njegovo djelovanje 
Uvod 

Allah, dzelle sanuhu, uistinu stvara u tijelima i dusama, razlicite snage i naravi. 
Mnogima od njih je dao osobine koje imaju uticaj, tako da razuman covjek ne 
moze poreci djelovanje duse na tijelo, jer je to stvar koja je uocljiva i koja se osjeca. 
Vidjet ces kako lice pocrveni ako u njega pogleda osoba koje se stidi, a pozuti kada 
u njega pogleda osoba koje se boji. Mnogi ljudi su svjedoci da se neko razboli ili 
oslabi od pogleda. Sve ovo desava se posredstvom uticaja duse. Zbog uske 
povezanosti duse sa ocima djelo se pripisuje ocima, dok je ustvari dusa ta koja 
djeluje. Duse se razlikuju po svojoj prirodi, snazi, kakvoci i osobinama. Dusa 
zavidljivca stvara vidljive probleme svome vlasniku, i zato Allah, dzelle sanuhu, 
nareduje da kod Njega trazimo utociste od zla zavidljivca. Uticaj zavidnika na 
onoga kojem zavidi je stvar koju ne porice osim ko zivi van ljudske stvarnosti. Na 
ovome se temelji urok. Dusa zavidnika se pripremi na sebi svojstven nacin, i kao 
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takva suocava se sa onim kojem zavidi i torn osobinom utile na njega. 1 Posto je 
pitanje uroka vrlo ozbiljna stvar, odlucio sam ga uvrstiti u ovu knjigu kako bi 
uvazenom citaocu kroz ovo poglavlje pojasnio stvamost uroka, dokaze iz Kur'ana 
i Sunneta, preventivnu zastitu i vjerodostojan nacin lijecenja od njega, oslanjajuci 
se pri torn na autenticne dokaze. A Allah, dzelle sanuhu, nam je dovoljan zastitnik 
i pomagac. 

Definicija uroka i pojasnjenje njegove stvarnosti 

Arapska rijec «el-a'jn» znaci oko ili urok, i uzeta je iz rijeci «a'ne, jei'nu» sto znaci 
ureci nekoga. Urok je stvaran, kako stoji u autenticnom hadisu, da je Vjerovijesnik, 
sallallahu alejhi ve sellem, rekao:» Urok je istina, i da je i&ta preteklo odredenje (kader) 
pretekao bi ga urok. Ako neko od vas zatrazi da ga okupate, vi ga okupajte.» Urok je 
zabranjen (haram) kao i sihr. 

Hafiz Ibn-Hadzer, urok definise na slijedeci nacin: Dbbronamjeran pogled oka 
protkan zaviscu pokvarene duse, koji kod gledanog izaziva stetu. Kaze se: Urekao 
si covjeka, dakle, tvoj pogled je na njega stetno djelovao. 2 

Ibnul-Kajjim El-Dzevzijj, rahimehullah, kaze: Uroci su strelice koje izlaze iz duse 
osobe koja zavidi. Ponekad njima pogodi urecenog, a ponekad promasi. 3 

Kako se da zakljuciti urok nastaje usljed zadivljenog pogleda, pa makar on bio bez 
zavisti i makar bio od drage ili dobre osobe. Dokaz za to je prica Sehla b. Hunejfa, 
kada je pogledao Amir b. Rebia -obojica su ashabi-, dok se kupao -a imao je 
svijetlu put i lijepo gradeno tijelo- i rekao: Nisam vidio svjetlijeg dana niti koze. 
Utom se Sehl b. Hunejf srusio. 

Dokazi postojanja uroka i duzinu njegovog djelovanja 

Allah, dzelle sanuhu, nam je u svojoj knjizi potvrdio djelovanje uroka, sto nije u 
suprotnosti sa Allahovim odredenjem, vec djeluje po Njegovoj volji. Kaze 
Uzviseni:» Gotovo da te nevjernici pogledima svojim obore kad Kur'an slusaju, 
govoreci: 'On je, uistinu, /«dfl/'»(El-Kalem, 51) Mudzahid, Ibn-Abbas i drugi, za 
rijeci uzvisenog «pogledima svojim obore» kazu; oni bi te urekli svojim 



1 Pogledaj Zadu-l-Mead, 4/166. 

2 Pogledaj Fethu-l-Bari, 10/210. 

3 Pogledaj Zadu-l-Mead, 4/167. 
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pogledima, odnosno, oni ti zbog mrznje njihove prema tebi zavide, ali te Allah, 
dzelle sanuhu, cuva i stiti. 1 

Ibn-Kesir kaze: Ovaj ajet dokazuje da je djelovanje i uticaj oka istina koja je u 
skladu s odredbom Allaha, dzelle sanuhu. Isto potvrduju brojna predanja i hadisi 
u razlicitim verzijama. Od hadisa koji potvrduju urok i njegovo djelovanje, je i 
hadis kojeg biljezi Buharija u svome «Sahihu», od Ebu-Hurejre, radijallahu anhu, 
da je Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao.» Urok je istina», i zabranio 
tetoviranje.» 2 

Biljezi Muslim u svome «Sahihu», od Ibn-Abbasa, radijallahu anhu, hadis merfu':» 
Urok je istina, i da je ista preteklo odredenje (kader) pretekao bi ga urok. Ako rteko od vas 
zatrazi da ga okupate, vi ga okupajte.» 3 U ovom hadisu je potvrda i opomena za 
brzinu djelovanja uroka. Urok ima vrlo jak i stetan uticaj, cak ponekd moze imati 
tragicne posljedice po covjeka. Prenosi Dzabir b. Abdullah, radijallahu anhu, da je 
Vjerovijesnik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao:» Urok covjeka otpretna u kabur, a 
devu u lonac. »* 

El-Bezzar je zabiljezio hadis kojeg prenosi Dzabir b. Abdullah, radijallahu anhu, 
da je Vjerovijesnik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao:» Najveci uzrocnik smrti tnoga 
utntneta, poslije Allahovog odredenja, jeste urok.» s 

En-Nevevij kaze: U hadisu je potvrda za Allahovo odredenje i stvarnost uroka i 
njegovog stetnog djelovanja. Biljezi Ahmed u svome «Musnedu» i Hakim u 
«Mustedreku», od Ibn-Abbasa, radijallahu anhu, hadis:»(Jrofc je istina i obara 
letaca.» 6 

Preventivna zastita od uroka 
Utemeljenost ucenja rukje protiv uroka 

Ucenje rukje protiv uroka je serijatski utemeljeno. Islamski ucenjaci su se razisli 
oko njene obaveznosti (vudzuba). Ispravnije misljenje je da je rukja obaveza 



1 Pogledaj Tefsir Ibn-Kesir, 4/436. 

2 Pogledaj poglavlje o uroku, 5740. 

3 Bilje2i ga Muslim, 2188. 

4 Biljezi ga Ebu-Nuajm u djelu El-Hilje, 7/90. 

5 Pogledaj Fethu-l-Bari, 10/214. 

6 BiljeZi ga Ahmed b. Hanbel, 1/274. 
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ukoliko je zivot ureknutog ugrozen, a urokljivac poznat -kao sto je doslo u hadisu 
od Sehla b. Hunejfa-. Za ovo postoje mnogobrojni dokazi. Od njih je i hadis kojeg 
prenosi Burejde b. El-Hasib. Kaze: Rekao je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem.» 
Rukja se uci samo za urok i otrov.*' 1 Od Ibn-Abbasa, radijallahu anhu, se prenosi da je 
rekao: Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, je trazio zastitu za Hasana i Husejna 
govoreci.» 

(Uizukuma bi kelimatillahi-t-taammeh min kulli sejtanin ve haammeh ve min kulli ajni 
hasidin ve laammeh) Trazim utociste za vas dvojicu, savrsenim Allahovim rijecima od 
svakog sejtana, hama i oka urokljivog», i dodao:» Ovako je Ibrahim trazio utociste kod 
Allaha, dzelle sanuhu, za Ishaka i Ismaila, alejhimasselam.» Biljezi Buharija 2 u svome 
«Sahihu» hadis od Aise, radijallahu anha, da je rekla.«Nflred/o mi je -Hi naredio je- 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, da trazim da se uci rukja protiv uroka.» Dakle, da 
trazi ucenje rukje protiv uroka od onoga ko to zna. Od Ummu-Seleme, radijallahu 
anha, se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem je u njenoj kuci vidio 
sluskinju na cijem lieu je bila crna mrlja. Rekao je:» Trazite od nekoga da joj prouci 
rukju, ona je urecena.» 3 El-Husejn b. Mesu'd El-Ferra' je rekao: Pod mrljom u hadisu 
podrazumijeva se urok od strane dzina. Kaze: Urecena je pogledom dzina, koji je 
opasniji od vrhova koplja. 

Ovaj hadis je dokaz za postojanje dvije vrste uroka: urok od strane ljudi i urok od 
strane dzina. Postoji jos nekoliko hadisa koji potvrduju urok od strane dzina. 

Zastita od uroka 

Ibnu-l-Kajjim, rahimehullah, kaze: S obzirom je zavidnik gori od urokljivca, zastita 
od zavidnika je ujedno i zastita od urokljivca. Urok su strelice koje izlaze iz duse 
zavidnika i urokljivca prema onome kojem zavide ili uricu, nekad ga pogode a 
nekad promase. Ako ga zateknu nespremnog i nezasticenog, obavezno uticu na 
njega. Medutim, ako ga zateknu spremnog i naoruzanog, tada nemaju nikakav 
uticaj na njega, vec postoji mogucnost da se vrate onome ko ih je odaslao. 4 

' Biljezi ga Ibn-Madze, 3513. 

2 Pogledaj Sahihu-l-Buhari, 5738. 

3 Biljezi ga Buharija, 5739. 

4 Pogledaj Zadu-l-Mead, 4/164. 
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Preventivna zastita biva sa nekoliko stvari. To su: 

1- Musliman, kada kod svoga brata muslimana ugleda nesto sto mu se svida, 
treba da kaze: Allahumme barik alejhi (Allahu moj, ucini mu ovo 
blagoslovljenim). Ovo prema hadisu od Sehla b. Hunejfa, da je Vjerovijesnik, 
sallallahu alejhi ve sellem, rekao:» Kada neko od vas vidi kod svoga brata nesto sto ga 
zadivljuje, neka mu prouci dovu za blagoslov.* 1 

2- Sto vise uciti sure El-Ihlas, El-Felek, En-Nas, El-Fatiha i Ajetul-Kursij. Prilikom 
otklanjanja neprijatnosti od sebe vrijednost ucenja ovih sura ne zanemaruje niko 
razuman. Od Ebu-Sei'da El-Hudrija, radijallahu anhu, se prenosi da je rekao.» 
Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, je trazio utociste od dzinskog i od ljudskog 
uroka, sve dok nisu objavljene sure El-Felek i En-Nas. Kada su objavljene, ucio je samo 
njih,» 2 

3- Zastita ucenjem dova i zikrova prenesenih od Poslanika, sallallahu alejhi ve 
sellem. Neke od njih su: 

« Euzu bi kelimatillahi-t-taammati min serri ma haleka » 
(Utjecem se Allahovim potpunim rijecima od zla kojeg stvara) 

« Euzu bi kelimatillahi-t-taammeh min kulli sejtanin ve haammeh ve min kulli ajnin 
laammeh » 

(Trazim utociste, savrsenim Allahovim rijecima od svakog sejtana, hama i oka urokljivog) 

« Euzu bi kelimatillahi-taammati elleti la judzavizuhunne birrun ve la fadzirun min serri 
ma haleka ve bere-e ve zere-e, ve min serri ma junezzilu mine-s-semai, ve min serri ma 
ja'rudzu fiha, ve min serri ma zere-e fi-l-erdi ve min serri ma jahrudzu minha, ve min serri 
fiteni lejli ve-n-nehari, ve min serri kulli tarikin ilia tarikan jatruku bi-hajri ja rahmanu » 



1 Biljezi ga Ibn-Madze, 3509. 

2 Biljezi ga Et-Tirmizi, 2057. 
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(Trazim utociste, savrsertim Allahovim rijecima koje ne prevazilazi ni poslusan ni 
neposlusan, od zla kojeg stvara, i zla koje se spusta sa neba, i zla koje se u njega dize, od zla 
koje je rasireno po Zetnlji i zla koje iz nje izlazi, od zla stnutnje noci i dana, od zla svega sto 
se nocu krece, osim onoga sto se krece u dobru, o Milostivi) 

4- Onaj ko se boji uroka svoje ukrase treba da prikrije necim sto ce urok odvratiti 
od njega. El-Begavijj u djelu «§erhu-s-sunneh» navodi da je Osman b. Affan, 
radijallahu anhu, vidio lijepog mladica, pa je rekao: Obojite u crno njegovu rupicu 
na bradi. 

Lijecenje od uroka 

Postoje dva oblika uroka: 

Prvi oblik uroka: Ukoliko se ne zna ko je urokljivac, tada pribjegavamo serijatski 
utemeljenoj rukji i dovama: 

1- Rukja koju je Dzibril, alejhisselam, ucio Poslaniku, sallallahu alejhi ve sellem, a 
koju biljezi Muslim u svome «Sahihu», glasi.» 

Bismillahi erkike, tnin kulli sej'in ju'zike min serri kulli nefsin ev ajnin hasidin Allahu 
jesfike, bismillahi erkike (U ime Allaha te lijecim, od svega sto ti rteprijatnost cini, od zla 
svake duse i oka zavidnog, Allah neka te izlijeci, u ime Allaha te lijecim.)* 1 . 

2- Prouciti ili napisati urecenom ajete iz Kur'ana na vodu, koje ce on potom popiti. 
Od tih ajeta su sljedeci: 

- sura El-Fatiha, 

- Ajetul-Kursijj, 

- sura El-Felek, 

- sura En-Nas, 

- dove prenesene od Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, npr: 

«Euzu bi kelimatillahit-taammati min serri ma haleka(Utjecem se Allahovim potpunim 
rijecima od zla kojeg stvara) », 



1 Biljeii ga Muslim, 2186. 
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« Emzm bi kelitnatillahit-taamtneh min kulli sejtanin ve haammeh ve min kulli ajnin 
laammeh (Trazim utociste, savrsenim Allahovim rijecima od svakog sejtana, hama i oka 
urokljivog)» 

JS j«S (> j J+ill j J^lll 6iS >- (> j Ifri* jr jij U >i (> j (ji/lfl I jj I* i> J ^ t« j« t> 

« Euzu bi kelimatillahi-taammati elleti la judzavizuhunne birrun ve la fadzirun min serri 
ma haleka ve bere-e ve zere-e, ve min serri ma junezzilu mine-s-semai, ve min serri ma 
ja'rudzu fiha, ve min serri ma zere-e fi-l-erdi ve min serri ma jahrudzu minha, ve min serri 
fiteni lejli ve-n-nehari, ve min serri kulli tarikin ilia tarikan jatruku bi-hajri ja rahmanu 
(Trazim utociste, savrsenim Allahovim rijecima koje ne prevazilazi ni poslusan ni 
neposlusan, od zla kojeg stvara, i zla koje se spusta sa neba, i zla koje se u njega dize, od zla 
koje je rasireno po Zemlji i zla koje iz nje izlazi, od zla smutnje noci i dana, od zla svega sto 
se nocu krece, osim onoga sto se krece u dobru, o Milostivi) », 

«Euzu bi kelimatillahit-taammeh min gadabihi ve i'kabihi ve min serri i'badihi ve min 
hemezatis-sejatiini ve en jahdurun (Utjecem se Allahovim potpunim rijecima od Njegove 
srdzbe, od Njegove kazne, od zla robova Njegovih, od sejtanskih spletki i uznemiravanja)», 
f+U\ .j. jUll j fwUl i-Litt Cm\ ffUl .AWL iil £iA U (> CjULUI JBUlS j ^jill Jlf*^ jjtl ^j) f+lll 

«Allahumme inni euzu bivedzhike-l-kerimi ve kelimatike-t-taammati min serri ma ente 
ahizun binasijetihi. Allahumme ente teksifu-l-me'seme ve-l-magreme. Allahumme innehu 
la juhzemu dzunduke ve la juhlefu va'deke subhaneke ve bihamdikei Allahu moj, utjecem 
se Tvojim plemenitim licem i Tvojim potpunim rijecima od zla onog cime Ti vladas. Allahu 
moj, Ti otklanjas svaku nevolju. Allahu moj, uistinu su Tvoje vojske nepobjedive, i uistinu 
se Tvoje obecanje ispunjava, Slavljen i Hvaljen neka si Ti)», 

y^aJI4l fUwil jj^liV j jJ(>jjl»jV ^illilUUll A2USj jAitf^Dl j^i* (jill fji*l\ 414*.* jjftl 
tlul j£ ,j i JS >i (> j o_>^ Jrflal V >A (f i JS >i (> j Ijj j Iji j Jli U >i (> ^Jcl ^ L« j Lfi* L. 
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«Euzu bi vedzhillahi-l-azimi ellezi la sej'e'azeme minhu ve bikalimatihit-taammati elleti la 
judzavizuhunne birrun ve la fadzirun ve esmaillahi-l-husna ma alitntu tninha ve ma lem 
e'alem min serri ma haleka ve zeree' ve beree' ve min serri kulli zi serri la etiku serrehu ve 
min serri kulli zi serri ente ahizu bi nasijetihi inne rabbi 'ala siratin mustekimi.(Utjecem 
se Allahovim velicanstvenim licem od kojeg nema nista velicanstvenije i Njegovim 
potpunim rijecima koje ne prevazilazi ni poslusan niti neposlusan, i Njegovim lijepim 
imenima koja poznajem i koja ne poznajem, od zla kojeg stvara, i od zla onoga ko ga 
posjeduje a ja sam nemocan pred njegovim zlom, i od zla onoga ko ga posjeduje a Ti 
upravljas njime, uistinu je moj Gospodar najpravedniji)», 

V J d*» V £Sj fi kAj fi U j J& ill f LI U fjlfcll o!j*Jl vj J 4^ CiA VI AJI V ^jj Oil ^1 

JSjLuI js ill ot j jj-sS t-^> JS ylc Jii J ^Jcl iib V! »ja 

«Allahumme ente rabbi la ilahe ilia ente alejke tevekeltu ve ente rabu-l-a'rsi-l-a'zimi, ma 
sae Allahu kane ve ma lem jese' lem jekun la havle ve la kuvvete ilia billahi e'alemu 
ennellahe 'ala kulli sej'in kadiru ve ennellahe kad ehata bi kulli sej'in i'lma ve ahsa kulle 
sej'in adedaXAllahu moj, Ti si moj Gospodar, nema boga osim Tebe, na Tebe se oslanjam i 
Ti si Gospodar Arsa velicanstvenog, sto Allah, dzelle sanuhu, hoce to bude a sto nece to ne 
bude, nema snage niti moci osim uz Allahovu dozvolu, uistinu znam da je Allah, dzelle 
sanuhu, svemocan, da Allah, dzelle sanuhu, svojim znanjem sve obuhvata i da je sve 
pomno pobrojao)», 

Jal^ (jJt (Jl l^ u . n Uj iil Oil JS j« Qa j j (jlkuill j& j jit lib ijtl ^Jj f+Ut 

«Allahumme inni euzu bike min serri nefsi ve serri-s-sejtani ve sirkihi ve min serri kulli 
dabeti ente ahizu binasijetiha inne rabbi 'ala siratin mustekimi.f Allahu moj, utjecem ti se 
od zla moje duse, i zla sejtanskog i njegovog mnogobostva i zla svake zivotinje kojom Ti 
upravljas, uistinu je moj Gospodar najpravedniji)», ako hoce moze reci: 

V ,j ill ^aJI CjISjj j ^ JS 41J j ^jjj «-.«.rt-ifrl j ^ JS <ll j ^1 jj* V| AJI V ill* O^aau 

> j CjISjj <»k. VI <ll V ill ill pIjj o-J >J <>) ill (*u yiS j ill jU,j 

^1 oij*Jl 
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«Tehasantu billahi ellezi la ilahe ilia huve, ilahi ve ilahu kulli Sej'i, ve i'atasamtu birabbi ve 
rabbi kulli Sej'i, ve tevekkeltu a'le-l-Hajji ellezi la jemutu, ve istedfe' atuS-Serre bi la havle 
ve la kuvvete ilia billahi, hasbijallahu ve ni'me-l-vekili, hasbi-r-Rabbu mine-l-i'badi, hasbi- 
l-Haliku mine-l-mahluki, hasbi-r-Raziku mine-l-merzuki, hasbijellezi huve hasbi, 
hasbijellezi bi jedihi melekutu kulli Sej'i, ve huve judziru ve la judzaru a'lejhi, hasbijallahu 
ve kef a sem'ullahe limen de'a. Lejse veraellahi merma, hasbijallahu la ilahe ilia huve, alejhi 
tevekeltu ve huve rabu-l-'arSi-l-'azimi.(Uzimam za zaStitnika Allaha, osim Kojeg drugog 
boga nema, mog Boga, Boga svega Sto postoji, trazim spas od moga Gospodara, Gospodara 
svega Sto postoji, oslanjam se na 2ivog, koji ne umire, otklanjam zlo rijecima nema snage 
ni kretanja osim Allahovom dozvolom, dovoljan mi je Allah, dzelle Sanuhu, i divan li je On 
zaStitnik, dovoljan mi je moj Gospodar protiv robova, dovoljan mi je Stvoritelj protiv 
stvorenja, dovoljan mi je Onaj koji opskrbu daje protiv onih kojima se ona daje, dovoljan 
mi je Onaj koji mi je uistinu dovoljan, dovoljan mi je Onaj u cijoj je ruci vlast nad svim, 
koji je utociSte svemu i kojem niko nije utociSte, dovoljan mi je Allah, dzelle Sanuhu, 
dovoljan je Allahov sluh onome koji doziva. Allah, dzelle Sanuhu, je kraj svemu, dovoljan 
mi je Allah, dzelle Sanuhu,, nema boga osim Njega, na Njega se oslanjam i On je Gospodar 
ArSa velikog)». 

Onaj ko proba ove dove i zastitu, spoznat ce njihovu vrijednost i veliku potrebu za 
njima. One sprjecavaju uticaj urokljivca i otklanjaju urok shodno vjerovanju onoga 
ko ih izgovori, jacini njegove duse, j acini njegovog oslanjanja na Allaha i 
postojanosti njegovog srca. Dova je samo oruzje, a oruzje zavisi od onoga ko ga 
upotrijebi. Mudzahid je rekao: Nema smetnje da se ispise Kur'an, a zatim se 
potopi u vodu njime okupa i napoji bolesnik. Slicno se prenosi i od Ebi-Kalabe. 
Spominje se od Ibn-Abbasa da je naredio da se zeni koja se tesko poradala ispisu 
ajeti iz Kur'ana, pa da se torn vodom okupa i napoji. Ejjub je rekao: Vidio sam Ebu- 
Kalabeta kako je napisao odlomak iz Kur'ana, zatim ga oprao u vodi i dao covjeku 
koji je bio bolestan da to pije. 
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Drugi oblik uroka: 

Ako je poznato ko je urokljivac, treba mu narediti da se okupa, tu vodu, 
neocekivano, sa zada, posuti po glavi urecenog, a zatim iza njega spustiti posudu 
na zemlju. 1 

Ibnu-l-Kajjim kaze: Ovo je nesto gdje je klasicna medicina beskorisna, i ovaj vid 
lijecenja ne djeluje na onoga ko ga opovrgava, ismijava se njime, sumnja u njega, 
primjenjuje ga samo radi probe ne vjerujuci da ce mu biti od koristi. Dokaz da 
treba urokljivcu narediti da se okupa lezi u predaji koju biljezi Imam Ahmed u 
svome «Musnedu» u verziji od Ez-Zuhrija, od Ebu-Umameta b. Sehla b. Hunejfa, 
da mu je njegov otac ispricao «da je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, krenuo negdje, 
pa su i oni za njim krenuli. Kada su stigli u Dzuhfu kod plemena El-Harar, Sehl b. Hunejf 
se okupao -a bio je izrazito bijele puti i lijepe grade- pa ga je Amir b. Rebia vidio, pri torn 
rekavsi: Nisam vidio svjetlijeg dana niti koze. Utom se Sehl b. Hunejf srusio. Dosao je 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, i rekao: Da li sumnjate u nekoga? U Amira b. Rebiu, 
rekose. Pozvao je Amira i ukorio ga. Zbog cega neki od vas ubija svoga brata? Zasto ne 
blagoslovis, kada vidis nesto sto ti se dopada? Zatim rece: Okupaj se, operi lice, ruke, 
laktove, koljena, krajeve nogu, ispod donjeg ogrtaca u jednu posudu, zatim tu vodu neka 
pospe neko od zada po njegovoj glavi i ledima, a zatim neka izvrne posudu. Tako su i 
ucinili, pa je Sehl nastavio putovanje kao da se nista nije dogodilo.» 2 Ez-Zuhrijj, 
rahimehullah, kaze: Treba narediti urokljivcu da uzme posudu, u nju stavi svoju 
ruku, izapere usta i ispljune vodu u posudu, umije se nad njom, stavi lijevu ruku u 
posudu, polije po desnom koljenu nad posudom, stavi desnu ruku i polije se po 
lijevom koljenu, opere donji dio tijela, posudu ne spustati na zemlju, zatim vodu 
jednim potezom od zada posuti po glavi osobe koja je urecena. 3 

El-Mazerijj kaze: Ovo znacenje se ne moze rastumiaciti niti spoznati sa strane 
razuma, i ne treba ga odbacivati zbog toga sto je nerazumljivo. 4 Ibnu-l-Arebi kaze: 
Ako onaj koji to cini bude neodlucan, reci cemo: Allah, dzelle sanuhu, i Njegov 



1 Pogledaj Zadu-l-Mead, 4/170. 

2 Bilje2i ga Ahmed u Musnedu, 3/486. 

3 Pogledaj Zadu-l-Mead, 4/164. 
"Pogledaj Fethu-l-Bari, 10/215. 
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Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, najbolje znaju. To je prakticno potvrdeno i 
ocima videno. 

NEKE METODE LIJE^ENJA KOJE SU POTREBNE MUSLIMANU 
Lijecenje nevolje, brige i tuge 

Od Ibn-Abbasa, radijallahu anhu, se prenosi da je Poslanik, sallallahu alejhi ve 
sellem, u nevolji govorio:» 

lA^I J L^jVI J iljUJl vj &\ VI <ll V objd\ &\ VI -01 V j*laJI ^1 -ill VI Ol V 

(La r/a/ie illallah el-azimu-l-halim, la ilahe illallah rabbu-l-arsi-l-azimi, la ilahe illallah 
rabbi-s-semavati ve rabbi-l-erdi ve rabbi-l-arsi-l-kerim) Nema boga sent Allaha, 
Velicanstvenog i Blagog, nema boga osim Allaha, Gospodara aria velicanstvenog, nema 
boga osim Allaha, Gospodara nebesa, Zemlje i arsa velicanstvenog.^ Ibn-Mes'ud, 
radijallahu anhu, prenosi od Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, da je rekao» 
Vjernika nece zadesiti briga Hi tuga, pa pri torn kaze: - 

j Jjjj (jl jUl (J*?J J y* A3j5L«l jl Jlili (> .fcJ <CUk. j| 4>US -01 jii jl JLii ^ 

(Allahumme ene abduke, ve ibnu abdike, ve ibnu emetike, nasijeti bi jedike, madin fije 
hukmuk, adlun fije kadauk, eseluke bi kulli ismin huve leke, semmejte bihi nefseke, ev 
enzeltehu fi kitabike, ev allemtehu ehaden min halkike, ev istesertehu fi ilmi-l-gajbi indeke 
en tedzale-l-Kur'ane rebia kalbi, ve nure besari ve dzelae huzni ve zehabe hemmi) Allahu 
mo] ja sam Tvoj rob, sin roba Tvoga, i robinje Tvoje, Ti vlast nada mnom imas, Ti samnom 
upravljas, Tvoja odredba za mene je pravda, molim te svim Tvojim imenima, kojima si 
Sebe nazvao, i koja si u Knjizi Svojoj objavio, i kojima si nekog od robova Svojih poducio, i 
koja samo Ti poznajes, da Kur'an ucinis proljecem u mojoj dusi, svijetlost mome pogledu, 
lijek moje tuge i brige-, a da Allah, dzelle sanuhu, ne otkloni njegovu brigu i tugu, i 
umjesto njih mu podari radost.» 2 Od Esme bint Umejs se prenosi da je rekla: Rekao 

1 Biljezi ga Buharija, 6345. Muslim, 2730. 

2 Biljezi ga Ahmed u Musnedu, 1/391. 
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mi je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem:» Hoces li da te poducim rijecima 
kojeces izgovoriti u nevolji: 

LLul V gHj -ill -ill 

(Allahe, Allahe rabbi, la usriku bihi sej'a) Allah je tnoj Gospodar i Njemu nista ravnim tie 
stnatram.» : Et-Tirmizi biljezi hadis od Sada b. Ebi-Vekasa, koji kaze: Rekao je 
Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem:» Dova (Junusa)Zunnuna, kada jepozvao 
svoga Gospodara iz utrobe ribe je: 

<>tJUa)l t> Cui <^l diu^. oil VI 4JI V 

(la ilahe ilia ente subhaneke inni kuntu mine-z-zalimin) Nema b.oga osim Tebe, slavljen 
neka si Ti, uistinu satn se pretna sebi ogrijeSio. Covjek muslitnan ovu dovu nece prouciti 
nikad, a da mu Allah, tie udovolji.» 2 Biljezi Ebu-Davud u svome «Sunenu» hadis od 
Ebu-Seida El-Hudrija, koji kaze.» ]edtioga datia satn usao kod Allahovog Poslatiika, 
sallallahu alejhi ve sellettt, u mesdzid, kad tamo covjek etisarija koji se zvao Ebu-Umame. 
Poslanik, sallallahu alejhi ve selletn, ga je upitao: $ta je s tobotn, Ebu-Umame, pa te u ovo 
doba vidim u svome mesdzidulPritisle me brige i dugovi, Allahov Poslanice, odgovori 
Ebu-Umame. Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, mu rece: Hoces li da te poucim govoru, 
kojim ce ti kada ga kazes Allah otkloniti brige i izmiriti dug? Naravno, rekao sam. Poslanik 
mu je rekao: Kada omrknes Hi osvanes red: 

(> jjcl j JiJl j OfjJI 0* ^ jjfcl J J— *SJ1 j >«JI 0* ^ jjcl j ,j>Jl j f+ll o* <&i jjcl (^il ffUl 

j^illj^l^ 

(Allahumme inni euzu bike mine-l-hemmi, ve-l-huzni ve euzu bike mine-l-adzezi ve-l- 
keseli ve euzu bike mine-l-dzubni ve-l-buhli ve euzu bike min galebeti-d-dejni ve kahri-r- 
ridzali) Allahu moj Tebi se utjecem od brige i tuge, nemoci i lijenosti, kukavicluka i 
skrtosti, duga i ljudskog prezira.» 3 Takode, biljezi od Ibn-Abbasa da je rekao: Rekao je 
Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem:» Ko bude stalno trazio oprosta, Allah, 
dzelle sanuhu, ce mu iz svake brige i tjeskobe dati izlaz, i opskrbit ce ga odakle se i 
nenada.» 4 Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, bi prilikom nevolje klanjao namaz. 
Uzviseni kaze:» Pomozite sebi strpljenjem i molitvom..» 

' BiljeZi ga Ebu-Davud, 1525. 

2 Biljeii ga Et-Tirmizi, 5/529. 

3 Biljezi ga Ebu-Davud, 2/195. 

4 BiljeSi ga Ebu-Davud, 2/179. 
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Ebu-Musa prenosi da je Vjerovijesnik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao.» Red: 

(La havle ve la kuvvete ilia billah) Netna snage ni mod ositn uz Allahovo dopustenje, 
uistinu su one blago dzennetskih riznica.»(muttefekun alejhi) U predaji kod En-Nesaija 
stoji: Ko kaze: La havle ve la kuvvete ilia billahi, bit ce mu lijek za devedeset i devet bolesti, 
od kojih je najlaksa briga.* 

Lijecenje nesanice 

Biljezi Et-Tirmizi hadis od Burejde, od njegovog oca, koji kaze: ;» Pozalio se Halid b. 
Velid El-Mahzutnijj Poslaniku, sallallahu alejhi ve sellem, rekavsi: Allahov Poslanice, tie 
mogu nocu da zaspim. Rece Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem: Kada legnes u 
svoju postelju red : 

(Allahumme rabbi-s-semavati-s-seb 'i ve ma ezallet ve rabbi-l-erdine ve ma ekallet ve rabbi- 
s-sejatine ve ma edallet kun li dzaren min serri halkike kullihim dzemia'n in jefrutu alejje 
ehadun minhum azze dzaruke ve dzelle senauke ve la ilahe gajruke ve la ilahe ilia ente)' 
Gospodaru sedam nebesa i onoga sto pokrivaju, Gospodaru zemalja, Gospodaru sejtana i 
onoga u sto zavode, budi mi zastitnik od zla svih stvorenja Tvojih. Zastiti me od njihovog 
nasilja i pozude. Divan li si Ti zastitnik. Hvaljen Ti si, nema boga osim Tebe i samo si Ti 
Bog. ' » Takoder, u istom djelu biljezi se predaja od Amra b. Suajba, od njegovog 
oca, a ovaj od svog oca, da je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao:» Kada se 
neko od vas probudi iz sna neka kaze : 

(Euzu bi kelimatillahi-t-taammati min gadabihi ve ikabihi ve serri ibadihi ve min hemezati- 
s-sejatini ve en jahdurun) Utjecem se Allahovim potpunim rijecima od Njegove srdzbe, od 
Njegove kazne, od zla robova Njegovih, od sejtanskih spletki i uznemiravanja, i nece mu 
nista nauditi.» 



' BiljeZigaBuharija, 7/169. 
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Lijecenje bolesnog i ozaloscenog 

Od Aise, radijallahu anha, se prenosi da je naredivala spravljanje telbine 1 bolesnom 
i ozaloscenom. Govorila je: Uistinu sam cula Allahovog Poslanika, sallallahu alejhi 
ve sellem, da kaze:» Uistinu telbina odmara srce bolesnog i otklanja tugu.» 2 

Takode, od Aise, radijallahu anha, se prenosi da je rekla: Poslanik, sallallahu alejhi 
ve sellem, je kada bi nekoga iz njegove porodice uhvatila groznica, naredivao da 
se spravi juha, i posto bi bila spravljena naredivao je da to jedu. Govorio bi.» 
Uistinu ona steze srce zalosnog i cisti srce bolesnog, kao sto neka od vas cisti vodom 
prljavstinu sa svoga lica.» 3 

Od Ibn-Abbasa, radijallahu anhu, se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve 
sellem, rekao:» Ko posjeti bolesnika prije nego tnu nastupi stnrtni cas, i kaze sedatn puta: 

(Eselullahe-l-azim rabbe-l-arsi-l-azim en jesfijeke) Molitn Uzvisenog Allaha, Gospodara 
Arsa velikog, da ti zdravlje da, bolesnik ce ozdravit.«* 

Lijecenje uboda i ujeda otrovnice 

Od Ebu-Seida El-Hudrija, radijallahu anhu, se prenosi.» Grupa Vjerovijesnikovih, 
sallallahu alejhi ve sellem, ashaba je otisla na put. Iduci, stigli su u jedno arapsko pleme. 
Zatrazili su da itn ukazu gostoprimstvo, ali im ovi to odbise uciniti. U torn momenlu je 
plemenskog starjesinu ubola skorpija, pa su pohitali sa svitn sto su itnali kako bi tnu 
pomogli, ali uzalud. Neki od njih se dosjetise da upitaju goste da li bi neko od njih sta 
pomogao. Dosli su i zamolili: Naseg starjesinu je ubola skorpija. Pokusavali smo mu 
pomoci svitn snagatna, ali uzalud. Itna li neko od vas sto ? Javi se neko i rece kako lijeci 
rukjotn, ali s obzirotn da su trazili gostoprimstvo i nismo ga dobili necemo uciti dok nam 
ne platite. Ovi prihvatise i dadose im nekoliko ovaca. Potom je ovaj otisao i pusuci prema 
bolesniku, ucio El-Fatihu. Nakon toga, kao da se oslobodio okova. Neki predlozise da 
medusobno podijele naknadu. Onaj sto je ucio rece kako nece nista uraditi dok ne dodu do 
Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, i o svemu sto se dogodilo ga obavijeste, pa da vide sta 
ce on reci. Dosli su Poslaniku, sallallahu alejhi ve sellem, i obavijestili ga o svemu sto se 

1 Posebno jelo od mli jeka, braSna i meda. 

2 Biljeii ga Buharija, 5689. 

3 Biljeii ga Et-Tirmizi, 2039. 

4 Biljezi ga Ebu-Davud, 3106. 
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desilo, na sto im on rece:» To je rukja. Dobro ste postupili. Podijelite nagradu medu sobom 
i meni ostavite jedan dio.» 

Lijecenje rana 

Od Aise, radijallahu anha, se prenosi da je rekla.» Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 
je kada se neko pozalio, bio ranjen Hi imao cir, prstom uradio ovako -Sufjan je svoj kaziprst 
umocio u prasinu, a zatim ga podigao-, i rekao:' U ime Allaha. Prasina ove nase zemlje, 
pomijesana sa nasom pljuvackom, uz Allahovo dopustenje je lijek za nase bolesnike'.» l 

Ibnu-l-Kajjim 2 , rahimehullah, kaze: Ovo predstavlja vrlo efikasan lijek kojeg je 
lahko pribaviti. Njime se lijece rane i cirevi, pogotovo pri oskudici sa drugim 
lijekovima. 

Lijecenje vrucice 

Rashladivanje bolesnika vodom, prilikom povisene tjelesne temperature, jedna je 
od metoda koje je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, primjenjivao i koju je 
preporucio. Prenosi se da je Raf i' b. Hudejdz rekao: £uo sam Allahovog Poslanika, 
sallallahu alejhi ve sellem, kako kaze.» Vrucica je od dzehennemskog kljucanja, zato je 
rashladite vodom. » U drugoj predaji stoji:» Od dzehennemske vreline, pa je rashladite 
vodom. » 3 I sam Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, se rashladivao vodom kada je 
imao povisenu tjelesnu temperaturu. Savremena medicina smatra da je smanjenje 
povisene temperature bolesnika predstavlja prvi korak u lijecenju, i uprkos 
velikom napretku medicine rashladivanje vodom je nezaobilazno. Od Enesa, 
radijallahu anhu, se prenosi.» Kada neko od vas ima vrucicu, neka se tri noci tusira 
hladnom vodom. »* 

Voda Zemzem po ovom pitanju ima posebna svojstva, kakva nema ni jedna druga 
voda na svijetu. Od Ebu-Dzemreta El-Dabijja se prenosi da je rekao:» Sjedio sam sa 
Ibn-Abbasom u Mekki, pa me obuzela vrucica. Rekao mi je: Rashladi se vodom 
Zemzem, jer je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao:» Vrucica je od 
dzehennemske vreline, zato je rashladite vodom. » Hi je rekao:» Zemzemom.» 5 



1 Bilje2i ga Buharija, 5745. 

2 Pogledaj Zadu-l-Mead, 4/186. 

3 BiljeZi ga Buharija, 5726. 

4 Biljeii ga El-Hakim u Mustedreku, 4/200. 

5 Bilje2i ga Buharija, 3261. 
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Lijecenje bolova 

Od Osmana b. Ebi-l-Asa se prenosi da se pozalio Poslaniku, sallallahu alejhi ve 
sellem, na bolove u tijelu koje osjeca otkako je primio Islam. Poslanik, sallallahu 
alejhi ve sellem, mu je rekao:» Stavi ruku na dio tijela koji te boli, i red Bistnillahi, tri 
puta. Red: 

jjul j u ji, (> AjjjS j Ail/ jjcl 

(Euzubillahi ve kudretihi tnin serri ma edzidu ve uhaziru) Utjecem se Allahu i Njegovoj 

tnoci od zla kojeg osjecam.»* 

Lijecenje ociju 

Od Seida b. Zejda b. Omera b. Nufejla, radijallahu anhu, se prenosi da je rekao: 
£uo sam Allahovog Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, kako kaze:» Gotnoljika je 
od El-menna 2 , a njena vodka je lijek za oci.» 3 

Gomoljika je vrsta bilja bez lisca i stabla, koje nalazimo u zemlji. 

Lijecenje srdzbe 

Kaze Allah, dzelle sanuhu:» A kad sejtan pokusa da te na zle misli navede, ti 
zatrazi utociste u All aha, jer On, uistinu, sve cuje i zna sve.» (Fussilet, 36) Pricao je 
Sulejman b. Sard: Sjedio sam kod Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, dok su se 
dva covjeka prepirala. Kod jednog je lice pocrvenilo i nozdrve se rasirile, pa mu je 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao:» Uistinu znam rijeci, koje ako bi rekao, 
nestalo bi srdzbe kod njega, da je rekao: (Euzubillahi mine-s-sejtani-r-radzim) 
Utjecem se Allahu od prokletog sejtana, nestalo bi srdzbe koju osjeca.» 4 

Atijja b. Urve kaze:» Rekao je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem:» Srdzba je od 
sejtana, a sejtan je stvoren od vatre, vatra se gasi vodom, pa kada se neko od vas 
rasrdi neka abdesti.» 5 Od Ebu-Zerra, radijallahu anhu, se prenosi « da je 



1 Biljeii ga Muslim, 2202. 

2 Posebna blagodat koju je Allah dao izraeldanima. Hrana koja im je dolazila u vidu magle ili inja. 
Neki smatraju da je gomoljika ostatak od te hrane. 

3 BiljeZi ga Buharija, 5708. 

4 BiljeZi ga Buharija, 6048. 

5 Biljeii ga Ebu-Davud, 4784. 
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Vjerovijesnik, sallallahu alejhi ve sellem, naredio onome ko se rasrdi ako stoji da sjedne, a 
ako sjedi da se nasloni (legne) ».' 

Lijecenje teskog poroda 

Prenosi se od Ibn-Abbasa, radijallahu anhu, da je rekao: Ako zena ima tezak 
porod, neka ispise: 

(Bismillahi la ilahe illallah el-halimu el-kerimu, subhanallahi rabbi-l-arsi-l-azimi, 
elhamdulillahi rabbi-l-alemine) U ime Allaha, nema boga osim Allaha, Blagog i 
Plemenitog. Slavljen neka je Allah Gospodar aria velikog. Hvala neka je Allahu Gospodaru 
svih svjetova. 

»« njima ce se uciniti, onoga Dana kada ga dozive, da su samo jedno vece ilijedno 
jutro njezino ostali.«(En-Naziat,46) 

«A onoga Dana kada dozive ono cime im se prijeti, ucinice im se da su ostali 
samo jedan cas dana. I dost a! A zar ce ko drugi biti unisten do narod 
raskalaseni!«(El-Ahkaf, 35) 2 
Lijecenje krvarenja iz nosa 

Na celo bolesnog ispisati: 

^ <0 <W >!> f $ 

»I bi receno:' O Zemljo, gutaj vodu svoju, a ti, o nebo, prestani!' I voda se povuce i 
ispuni se odredba..«(Hud, 44)* 



1 BiljeZi ga Ebu-Davud, 4782. 

2 Pogledaj Med2mu'u-1-Fetava, Ibn-Tejmije, 19/64. 

3 Pogledaj Zadu-l-Mead, 3/180. 
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Lijecenje zubobolje 

Na strani na kojoj se osjeca bol ispisati na obrazu: 

U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog, «Reci:' On sve stvara i daje vam sluh i vid 
i pamet, a vi se malo zahvaljujete!'«(El-Mulk, 23) Ako hoce moze ispisati: 

»Njemu pripada sve sto postoji u noci i danu; On sve cuje i sve zna.«(El-En'am, 
13) 1 

Biljezi Ed-Darekutni sa svojim lancem prenosilaca, od Ibn-Abbasa, da je rekao: 
Rekao je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem:» Ko se pozali na zubobolju 
neka stavi prst na zub koji ga boli i neka prouci: 

»On vas stvara od jednog covjeka da na zetnlji zivite i da u njoj sahranjeni 
budete. -Mi potanko pruzamo dokaze ljudima koji razumiju. »(El-En'am, 98) 2 

IZ PRAKSE DOBRIH LJUDI 

Lijecenje lupanja srca 

Prouciti na maslinovo ulje u koje se izmrvi list od lotosa. Takode, prouciti na vodu 
i piti. 

«U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Tebe, Allaha, Gospodara svjetova, 
hvalimo, Milostivog, Samilosnog,Vladara Dana sudnjeg,Tebi se klanjamo i od 

1 Pogledaj Zadu-l-Mead, 3/181. 

2 Pogledaj Et-Tibbu mine-l-Kitabi ve-s-Sunneti, str. 229. 
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Tebe pomoc trazimolllputi nas na pravi put,na put onih kojitna si milost Svoju 
darovao,a ne onih koji su protiv sebe srdzbu izazvali, niti onih koji su 
zfl/i/ffl/i'.'«(El-Fatiha) 

*** 

■£ u jU~ 'n; y±i ssii »i J> jp'fr J> Uj pouui j> u ii # % L- i&M v f ^Ji > is sJ| v 

» A//flft /e - nema boga osim Njega - Zivi i Vjecni! Ne obuzima Ga ni drijemez ni 
sanl Njegovo je ono sto je na nebesima i ono sto je na Zemji! Ko se tnoze pred 
Njim zauzimati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On zna sta je bilo i prije njih 
i sta ce biti poslije njih, a od onoga sto On zna - drugi znaju samo onoliko koliko 
On zeli. Njegova kursija obuhvata i nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi 
odrzavanje njihovo; On je Svevisnji, Velicanstveni! »(El-Bekare, 255) 

*** 

*U i>r ii -fij %i # ^ p tin ii). > ji * ^ ^ k r - 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Red:' On je Allah - jedanl Allah je 
Utociste svakomlNije rodio i roden nije,i niko Mu ravan nije!'«(El-Ihlas) 

*** 

> jis *^ J .Milk > jii > jfi u > *^ i>f ji V^ 1 ^ * s 

»LT ime Allaha, Milostivog, SamilosnogReci:' Utjecem se Gospodaru svitanja od 
zla onoga sto On stvara, i od zla mrkle noci kada razastre tmine, i od zla onih 
koji u cvorove pusu, i od zla zavidljivca kad zavist ne krije!'«(El-Felek) 

*** 



V 13 ' J ^ if 
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»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Red:' Trazim zastitu Gospodara ljudi, 
Vladara ljudi, Boga ljudi, od zla sejtana-napasnika, koji zle misli unosi u srca 
ljudi - od dzinova i od ljudi!' «(En-N as) 

*** 

»..one koji vjeruju i cija se srca, kad se Allah pomene, smiruju - a srca se doista, 
kad se Allah pomene smiruju!«(Er-R'ad, 28) 

*»* 

»Njemu pripada sve sto postoji u noci i danu; On sve cuje i sve zna.»(El-En'am, 
13) 

*** 

jC» jtf j*$ iu> J> 0! > jfi 33 iiik* fc> ^ J ! 

»Afco ze/i, On umin vjetar i one na povrsini njegovoj ostaju nepokretne - to su 
pouke svakom onom ko je strpljiv i zahvalan..» (Es-Sura, 33) 

*** 

»Z«r ne vidis kako Gospodar tvoj sjenu rasprostire - a da hoce, ostavio bi je da 
miruje -, i kako smo uredili da na nju Sunce utice.. »(El-Furkan, 45) 

Lijecenje tjeskobe u prsima 

Prouciti slijedece ajete na maslinovo ulje u koje se doda prah lotosovog lista: 

» oJiiii V3 y>di > c-i»( ^jut J»i> J»o> 1 (jui 

«U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Tebe, Allaha, Gospodara svjetova, 
hvalimo,Milostivog, Samilosnog,Vladara Dana sudnjeg,Tebi se klanjamo i od 
Tebe pomoc trazimolUputi nas na pravi put,na put onih kojma si milost Svoju 
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darovao,a ne onih koji su protiv sebe srdzbu izazvali, niti onih koji su 
zfl/«ffl/i'/«(El-Fatiha) 

*** 

(M u jUsi *sh V! •% £bj (/oil ii oi»jSf« g» Uj oijUUi ^ u ii f,y is- '* f jjfi ^ > $ i-J'j v 4i>i 

» Allah je - nema boga osim Njega - Zivi i Vjecni! Ne obuzima Ga ni drijemez ni 
san! Njegovo je ono sto je na nebesima i ono sto je na Zemji! Ko se moze pred 
Njim zauzimati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On zna sta je bilo i prije njih 
i sta ce biti poslije njih, a od onoga sto On zna - drugi znaju samo onoliko koliko 
On zeli. Njegova kursija obuhvata i nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi 
odrzavanje njihovo; On je Svevisnji, Velicanstveni! »(El-Bekare, 255) 

*** 

•atl tjt ii Jn ft •afjj ft ^ *i^J« iijt *oaj-t & > j» * ^ ^ 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Red:' On je Allah - jedanl Allah je 
Utociste svakom!Nije rodio i roden nije,i niko Mu ravan nije!'«(El-Ihlas) 

*** 

»U ime Allaha, Milostivog, SamilosnogReci:' Utjecem se Gospodaru svitanja od 
zla onoga sto On stvara, i od zla mrkle noci kada razastre tmine, i od zla onih 
koji u cvorove pusu, i od zla zavidljivca kad zavist ne krije!'«(El-Felek) 

*** 



Villi j ivJi ^ 
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»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Red:' Trazim zastitu Gospodara ljudi, 
Vladara ljudi, Boga ljudi, od zla sejtana-napasnika, koji zle misli unosi u srca 
ljudi - od dzinova i od ljudi!'«(En-Nas) 

*** 

«U one Allaha, Milostivog, Samilosnog Zar grudi tvoje nismo prostranim ucinili, 
i breme tvoje s tebe skinuli, koje je pleca tvoja tistilo, i spomen na tebe visoko 
uzdigli! Ta, zaista, s mukom je i last, zaista, s mukom je i last! A kad zavrsis, 
molitvi se predaj i samo se Gospodaru svome obracaj!«(El-Insirah) 

*.»* 

tin 'jzt y}ir ^ xJSr fc> u& jsw iu< of > i j>' } j*-ju Six* al ilit ^ ^ 

»Onome koga Allah zeli da uputi - On srce njegovo prema Islamu raspolozi, a 
onome koga zeli da u zabludi ostavi - On srce njegovo stegne i umornim ucini kao 
da cini napor da na nebo uzleti. Eto, tako Allah one koji ne vjeruju bez podrske 
ostavi.«(El-En'am, 125) 

*** 

jui iu'jf an /i J. j$ jjy & JJji tf f iLyu i'jc alii & c0 

»Zar je isti onaj cije je srce Allah ucinio sklonim islamu, pa on slijedi svjetlo 
Gospodara svoga? Tesko onima cija su srca neosjetljiva kad se spomene Allah, 
oni su u pravoj zabludi!«(Ez-zumer, 22) 

Lijecenje raka 

Ako je rak krvi, treba prouciti na maslinovo ulje i njime masirati kicmu. Ako rak 
nije na krvi, onda treba masirati samo mjesto. Takode, treba bolesniku direktno 
prouciti sljedece: 
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• jJiSdi ^* > ^J* c-it ^ ii> %jsJ& ii>Ji i »>> 

«U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Tebe, Allaha, Gospodara svjetova, 
hvalimo, Milostivog, Samilosnog,Vladara Dana sudnjeg,Tebi se klanjamo i od 
Tebe pomoc trazimolUputi nas na pravi put,na put onih kojma si milost Svoju 
darovao,a ne onih koji su protiv sebe srdzbu izazvali, niti onih koji su zalutali!« 
(El-Fatiha) 

*»» 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Elif Lam Mim. Ova Knjiga, u koju nema 
nikakve sumnje, uputstvo je svima onima koji se budu Allaha bojali; onima koji u 
nevidljivi svijet budu vjerovali i molitvu obavljali i udjeljivali dio od onoga sto 
im mi budemo davali; i onima koji budu vjerovali u ono sto se objavljuje tebi i u 
ono sto je objavljeno prije tebe, i onima koji u onaj svijet budu cvrsto vjerovali. 
Njima ce Gospodar njihov na pravi put ukazati i oni ce ono sto zele 
ostvariti.«(El-Bekare, 1-5) 

*** 

jt^jysj\ tifflj ji&i Jw, s'M J U V> i&'y j* *! y '| * Vj a*l #4j 

yi^Uij ^^r, tf> 'Jrot^'^j W W >*> * frfi till j>f iij £ u, >i 

*o ji# ^' ou3 »uUi 

«A vas Bog - jedan je Bog! nema boga osima Njega, Milostivog, Samilosnog! 
Stvaranje nebesa i Zemlje, smjena noci i dana, lada koja morem plovi s korisnim 
tovarom ?e. ljude, kioa koju Allah pusld ~s~neba pa tako u zivot vraca zemlju 
nakon mrtvila njezina - po kojoj je rasijao svakojaka ziva bica, promjena 
vjetrova, oblaci koji izmedu neba i Zemlje lebde - doista su dokazi za one koji 
imaju pameti.«(El-Bekare, 123, 124) 
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*** 

oS * % SB? £bj «A 'i * ^ g| fij ^ u i) fy ^ fc- tek v fjjai ^Ji > Uj v ii» 

» Allah je - nema boga osim Njega - Zivi i Vjecni! Ne obuzima Ga ni drijemez ni 
san! Njegovo je ono sto je na nebesima i otto sto je tta Zetnji! Ko se tnoze pred 
Njitn zauzitnati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On ztta sta je bilo i prije ttjih 
i sta ce biti poslije ttjih, a od onoga sto On zna - drugi znaju satno onoliko koliko 
On zeli. Njegova kursija obuhvata i nebesa i Zetnlju i Njetnu ne dojadi 
odrzavanje njihovo; Onje Svevisnji, Velicanstveni! »(El-Bekare, 255) 

*** 

Ji iiiij ^ OjuTj & 'jti ilii ^ > >i j! ^Ji)( j u \ } u oq j u) *^,Cji j u Jj' 
i fa *xL' } J. ±\ -j* 'SjiS 'i a^ii «iii< ^ jr j^-p'ij *Tj ^ j>( o, ; ^ jr 

jf u_J ji iiki? v tfj c r -ri u 'czJr u i«j y cL* tin Liifc v *>^Ji itf i) eft aiwfj iip 

» Allahovo je sve sto je na nebesima i sto je na Zetnlji! Pokazivali vi ono sto je u 
dusama vasitn Hi to krili Allah ce vas za to pitati; oprostice onotne kotne On 
hoce, a kaznice onoga koga On hoce - Allah je kadar sve. Poslanik vjeruje u ono 
sto mu se objavljuje od Gospodara njegova, i vjernici - svaki vjeruje u Allaha, i 
tneleke Njegove, i knjige Njegove, i poslanike Njegove: »Mi ne izdvajamo nijednog 
od poslanika Njegovih.« I oni govore: »Cujemo i pokoravamo se; oprosti nam, 
Gospodaru nas; tebi cemo se vratiti.« Allah nikoga ne opterecuje preko 
mogucnosti njegovih: u njegovu korist je dobro koje ucini, a na njegovu stetu zlo 
koje uradi. Gospodaru nas, ne kazni nas ako zaboravimo Hi sto nehotice ucinimo! 
Gospodaru nas, ne tovari na nas breme kao sto si ga tovario na one prije nas! 
Gospodaru nas, ne stavljaj nam u duznost ono sto ne mozemo podnijeti, pobrisi 
grijehe nase i oprosti nam, i smiluj se na nas. Ti si Gospodar nas pa nam pomozi 
protiv naroda koji ne vjeruje! »(El-Bekare, 284-286) 
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*'Mfi 'J* d ^ 'jA ^ '<& 1^' > V; m v to 71 y; 4' r-H 

^ l^i ^ v iii i>| *^usii ji >.> iijij loi «aji vpift ij^if jjii 01 ^ ii jJ ^ 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Elif-lam-mim Allah je - nema boga osim 
Njega - Zivi i Vjecni! On tebi objavljuje Knjigu, pravu istinu, koja prethodne 
potvrduje, a Tevrat i Indzil objavio je jos prije, kao putokaz ljudima, a objavio je 
i ostale koje rastavljaju istinu od neistine. One koji u Allahove rijeci ne vjeruju 
ceka teska patnja; - a Allah je silan i strog. Allahu nista nije tajna ni na Zemlji ni 
na nebu!«(Ali-Imran, 1-5) 

»** 

je>ii j» V! i-Ji 'n J^jiif UrtJ Juii i /jfj &r£j\ j y, Vi i-Ji v iff iili V 

»Allah svjedoci da nema drugog boga osim Njega, - a i meleki i uceni - i da On 
postupa pravedno. - Nema boga osim Njega, Silnog i Mudrog!«(Ali-Imran, 18) 

*** 

^ jr itf] >ii aa; »g* j, Jjjfj »ej & »oi ^ aiUii ^jjj »oj ^ iixlii ^ *uJi iuu ^iti jj 
>. »cy * >Ji * i#i ji >Ii 1 ^ i^i jJ/j jtfi ^ 

»Reci: »0 Allahu, koji svu vlast imas, Ti vlast onome kome hoces dajes, a 
oduzimas je od onoga od koga hoces.; Ti onoga koga hoces uzvisujes, a onoga 
koga hoces unizujes; u Tvojoj ruci je svako dobro, Ti, uistinu, sve mozes! Ti 
uvodis noc u dan, i uvodis dan u noc; Ti od nezivog stvaras zivo, i od zivog 
nezivo; Ti opskrbljujes koga hoces, bez racuna.«(Ali-Imran, 26, 27) 

*** 

o^JO i*- #»< s^i /J* Ji 'fitf&'J >'& *&' #3 U 

[^Jt % *jt&4\ '1 a\ fysfij i >v •cwfali alii U# >Vlj &A\ i) V ^0 

»Gospodar vas je Allah, koji je nebesa i Zemlju u sest vremenskih razdoblja 
stvorio, a zatim se nad Arsom uzvisio; On tamom noci prekriva dan, koji ga u 
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stopu prati, a Sunce i Mjesec i zvijezde se pokoravaju Njegovoj volji. Satno On 
stvara i upravlja! Uzvisen neka je Allah, Gospodar svjetova! Molite se ponizno i 
u sebi Gospodaru svome, ne volt On one koji se previse glasno mole. I ne pravite 
nered na Zemlji, kad je na njoj red uspostavljen, a Njemu se molite sa strahom i 
nadom; milost Allahova je doista blizu onih koji dobra djela cine. »(El-E'araf, 54) 

*** 

ijftij &utf ijgli ijft? u jLj *'o£fc u im j \lj aca* jll if ^> j\ 

»I Mi naredismo Musau: »Baci stap svoj!« - i on odjednom proguta sve ono cime 
su oni bili obmanu izveli. I tako istina na vidjelo izbi i pokaza se da je bilo lazno 
ono sto su oni priredili, i tu oni bijahu pobjedeni i ostadose ponizeni, a carobnjaci 
se licem na tie bacise. »Mi vjerujemo u Gospodara svjetova« - povikase,...«(El- 
E'araf, 117) 

*** 

yZi\ *( f&f li J*>y> ji ijiiif liii U \$J*y $ Jl» i>Ul til* jf 1 ^ yi/i' ^>>j* 

»I faraon rece: »Dovedite mi sve vjeste carobnjakeW I kad carobnjaci dodose, 
Musa im rece: »Bacite sto imate da baciteV I kad oni bacise, Musa uzviknu: »Ono 
sto ste priredili carolija je! Allah ce je unistiti, jer Allah ne dopusta da djelo 
pokvaranjaka uspije, Allah ce svojom moci istinu utvrditi, makar sto ce to 
nevjernicima krivo biti!«(Junus, 79) 

*** 

> jfi *JU 0 ^ jf 4\ jft ^ ii» .>"f j,' Jtf *J\ -J> Ji( J 'Ji Jf »i! <i \JA 

»»0 Musa,« - rekose oni - »hoces li ti Hi cemo najprije mi baciti?« »Bacite viV - 
rece on - i odjednom mu se pricini da konopi njihovi i stapovi njihovi, zbog 
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vradzbine njihove, krecu, i Musa u sebi osjeti zebnju. »Ne boj se!« - rekosmo Mi -, 
»ti ces, doista, pobijediti! Santo bad to sto ti je u desnoj ruci, progutace otto sto 
su oni napravili, jer je otto sto su otti ttapravili satno varka carobnjaka, a 
carobnjak nece, ma gdje dosao, uspjeti.« (Taha, 65) 

*** 

g'l J)i ^ £4 ^ o"j if] u jWi iitJi iii jus *h i d| ^3fy & -jsuz- uf 

•fcrfM > Mj p'/j >i O'j Jij »0j>&i if flj & 2Uf ^ G$ a, SJ" 01** 0 >T 

»Z«r sfe mislili da stno vas uzalud stvorili i da Nam se necete povratiti?« i tteka 
je uzvisen Allah, Vladar istiniti, ttema drugog boga osim Njega, Gospodara Arsa 
velicanstvenog! A ottaj koji se, pored Allaha, molt drugom bogu, bez ikakva 
dokaza o ttjemu, pred Gospodarom svojim ce racutt polagati, i nevjernici otto sto 
zele nece postici. I red; »Gospodaru moj, oprosti i smiluj se, Ti si 
najmilostiviji!«(El-Mu'minun 115) 

*»» 

oi ilj o i^jJi tin j» *h ^ui sty jviiGi aijj *in 'J> Vx*& j£ J* oT^ii (a d>( y 
jt^Ji f ulJi s jiiii iiuii >» ti) ajj \i ^iii Jilt ^ }* «^iJ0 v^' 1 >» 

*LpOi }i j ,* jGi) oijuJLji J U if jC^' JuiJl t UJL*0i if j^uJi jdi jjtiJi iiji y> *b fjii ill Ji^l. 

»D« oua; Kur'an kakvom brdu objavimo, ti bi vidio kako je strahopostovanja 
puno i kako bi se od straha pred Allahom raspalo. Takve primjere navodimo 
ljudima da bi razmislili. On je Allah - nema drugog boga osim Njega -, On je 
poznavalac nevidljivog i vidljivog svijeta, On je Milostivi, Samilosni! On je 
Allah - nema drugog boga osim Njega, Vladar, Sveti, Onaj koji je bez 
nedostataka, Onaj koji svakoga obezbjeduje, Onaj koji nad svim bdi, Silni, 
Uzviseni, Gordi. Hvaljen neka je Allah, On je vrlo visoko iznad onih koje 
smatraju Njemu ravnim! On je Allah, Tvorac, Onaj koji iz nicega stvara, Onaj 
koji svemu daje oblik, On ima najljepsa imena. Njega hvale oni na nebesima i na 
Zemlji, Onje Silni i Mudri.«(El-Hasr, 21-24) 
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*** 

« U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Tako Mi onih u redove poredanih i onih 
koji odvracaju i onih koji opomenu citaju, - vas Bog je, uistinu, Jedan, Gospodar 
nebesa i Zemlje i onoga sto je izmedu njih i Gospodar Istoka! Mi smo nebo 
najblize vama sjajnim zvijezdama okitili i cuvamo ga od svakog sejtana 
prkosnoga da ne prisluskuje meleke uzvisene; njih sa svih strana gadaju da ih 
otjeraju: njih ceka patnja neprekidna, a onoga koji sto ugrabi - stigne svjetlica 
blistava. Upitaj ih da li je teze njih stvoriti Hi sve ostalo sto smo stvorili? - Njih 
stvaramo od Ijepljive ilovace. Ti se divis a oni se rugaju, a kada im se savjeti 
upucuju oni ih ne prihvataju, i kad dokaz vide, oni jedni druge na ismijavanje 
podsticu, igovore: »Ovo nije nista drugo do prava carolija!«(Es-Saffat, 1-15) 

*** 

»ou;i& u&fc »«fi $U *oiiL ( o'j o jiii a 

»Polagacete Mi racun, o ljudi i dzinnovi, - pa, koju blagodat Gospodara svoga 
poricete?! O druzine dzinnova i ljudi, ako mozete da preko granica nebesa i 
Zemlje prodrete, prodrite, moci cete prodrijeti jedino uz veliku moc! - pa, koju 
blagodat Gospodara svoga poricete?!«(Er-Rahman, 31-34) 

*** 

•V*. >J U >* tfl V& 0# >?' tfi' f» *jM flf itf > fif ^ 

»pa ponovo pogledaj vidis li ikakav nedostatak, zatim ponovo vise puta 
pogledaj, pogled ce ti se vratiti klonuo i umoran.«(El-Mulk, 3, 4) 
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*** 

% J) > u j U) o /in iji*i< ill i> jC*:L aju i jjk yl\ i£; aj 3 

- - - 

»Gotovo da te nevjernici pogledima svojim obore kad Kuran slusaju, govoreci: 
«Onje, uistinu, luda!« A Kur'anje svijetu cijelom opomena!«(El-Kalem, 51, 52) 

*** 

j if) b-U li iiir Jtt SJf) 

«a On ni/e - nefca uzviseno bude dostojanstvo Gospodara naseg! - uzeo sebi ni 
druge ni djeteta..«(El-Dzinn, 3) 

*** 

»Uime Allaha, Milostivog, Samilosnog Reci: »0 i>i nevjernici, ja se necu klanjati 
onima kojima se vi klanjate, a ni vi se necete klanjati Onome kome se ja klanjam; 
ja se nisam klanjao onima kojima ste se vi klanjali, a i vi se niste klanjali Onome 
kome seja klanjam, A vama - vasa vjera, a meni - moja!« 

*** 

**^f if J% # $ ^ alii ilii > jl * ^ j» ^ jji ii ,,-h 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Reci:' On je Allah - jedanlAllah je 
Utociste svakomlNije rodio i roden nije,i niko Mu ravan nije!'«(El-Ihlas) 

*** 

*'XJ>- lil ;Uli- 
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»U itne Allaha, Milostivog, SamilosnogReci:' Utjecem se GosipoAaru svitanja od 
zla onoga sto On stvara, i od zla mrkle noci kada razastre tmine, i od zla onih 
koji u cvorove pusu, i od zla zavidljivca kad zavist ne krije!'«(El-Felek) 

*** 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Red:' Trazim zastitu Gospodara ljudi, 
Vladara ljudi, Boga ljudi, od zla sejtana-napasnika, koji zle misli unosi u srca 
ljudi - od dzinova i od ljudi !'«(En-N as) 

*»* 

Ui* jjUy V *\Lb iiljlii V! p \Lt v ^JLiii id (-LSI u-l*ll v* * u*® vj f«n 

»Allahumme raben-nasi, ezhibil-be'se vesfi entesaafi, la sifae ilia sifauke sifaen la 
jugadiru sekamen« (ponoviti sedam puta). 

(Allahu, Gospodaru ljudi, otkloni nedacu. Izlijecijer ti uistinu UjeciS. Nema izlijecenja dok 
ti ne izlijeciS, izlijecenjem koje ce otklonuti bolest) 

*** 

«Es'elullahe-l-azimi rabbe-l-arsi-l-azimi en jesfike.»(ponoviti sedam puta) 

(Molim UzviSenog Allaha, Gospodara ArSa velikog, da te izlijeci) 

*** 

«Ewzw bi kelimatillahit-taammeh min gadabihi ve i'kabihi ve min serri i'badihi ve 
min hemezatis-sejatiini ve en jahdurun» 
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(Utjeiem se Allahovim potpunim rijeiima od Njegove srdzbe, od Njegove kazne, od zla 
robova Njegovih, od Sejtanskih spletki i uznemiravanja) 

Lijecenje sejtanskog dosaptavanja 

Ispisati kur'anske ajete safranom i na taste piti u trajanju od sedam dana. Takoder 
prouciti na vodu i piti, i na maslinovo ulje i s tim masirati celo i grudi. 

«U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Tebe, Allaha, Gospodara svjetova, 
hvalimo, Milostivog, Samilosnog,Vladara Dana sudnjeg,Tebi se klanjamo i od 
Tebe pomoc trazimolUputi nas na pravi put,na put onih kojma si milost Svoju 
darovao,a ne onih koji su protiv sebe srdzbu izazvali, niti onih koji su zalutali!« 
(El-Fatiha) 

»*» 

U j& 'l\ Jilf s^JJl li J> Je'}i\ J t'j pljUUl J li if fjl * ; L- V f jliil ^Jl >» V! i— V iiii 

» A//flfi ;'e - nema boga osim Njega - Zivi i Vjecni! Ne obuzima Ga ni drijemez ni 
san! Njegovo je ono sto je na nebesima i ono sto je na Zemji! Ko se tnoze pred 
Njim zauzimati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On zna sta je bilo i prije njih 
i sta ce biti poslije njih, a od onoga sto On zna - drugi znaju samo onoliko koliko 
On zeli. Njegova kursija obuhvata i nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi 
odrzavanje njihovo; On je Svevisnji, Velicanstveni! »(El-Bekare, 255) 

*** 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Red:' On je Allah - jedan! Allah je 
Utociste svakomlNije rodio i roden nije,i niko Mu ravan nije!'«(El-Ihlas) 
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*** 

»U ime Allaha, Milostivog, SamilosnogReci:' Utjecem se Gospodaru svitanja od 
zla onoga sto On stvara, i od zla mrkle noci kada razastre tmine, i od zla onih 
koji u cvorove pusu, i od zla zavidljivca kad zavist ne krije!'«(El-Felek) 

»»» 

Villi j £ji J. 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Reci:' Trazim zastitu Gospodara ljudi, 
Vladara ljudi, Boga ljudi, od zla sejtana-napasnika, koji zle misli unosi u srca 
ljudi - od dzinova i od ljudi!' «(En-N as) 

*** 

j& dtA j? # kffi J/i 0i '£ u> fcoi j*Ji< i4* J>' *fj#< ^ > slJi n iin *|i 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Elif-lam-mim Allah je - nema boga ositn 
Njega - Ziyi i VjeSnil On tebi objavljuje Knjigu, pravu istinu, koja prethodne 
potvrduje, a Tevrat i Indiil objavio je jos prije, kao putokaz ljudima, a objavib je '. 
i ostale koje rastavljaju istinu od neistine. One koji u Allahove rijeci ne vjeruju 
ceka teska patnja; - a Allah je silan i strog. Allahu nista nije tajna ni na Zemlji ni 
na nebul On vas oblikuje u matericama kako On hoce; nema boga osim Njega, 
Silnog i Mudrog!«(Ali-Imran, 1-6) 
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*** 

'J^j *&< VO'Vi Jjti p$ 0h fa j>M oijUlii jfc j k 

*/yty £ d'fj &t£* & ')£') Gji rf ^iiU la, &ti j^'^ i i)( OU^I i^Jlij Calli li*^ l2l * jUif ^ otJlLil 
^1 p& J^t* Jii ^1 j#j j^J »ili ! Ji liM V il?! lilrfii # tfjiJ ^ j ^ UJopj li UjT j tfj 

* * * * 0 • 

$ jji i& *aSg'i y» i } 'Jk jftjUi cjta Ssi^i ^ &J> S3u* 4&o oi» ^5 J^iVi # ^ 

> 4dJi jl* Uj .up ^ ^ ^aJ> i»JJVl i«=JJ j* 'o&r j*J i^i iiii jtf *iv*J« j^ljti 
j^J ils-Jjf ^ III) *iJl olft 0 j^Stj V All j^l'l J Tij Jjjf Uj Jif ^ 01 j *jl^!>U 

*nySii ^ui i>3 IjLoj >j>> '.p t «tf S W e> ^i 5 ' « mo ^> f 

»U stvaranju nebesa i Zemlje i u izmjeni noci i dana su, zaista, znamenja za 
razumom obdarene, za one koje i stojeci i sjedeci i lezeci Allaha spominju i o 
stvaranju nebesa i Zemlje razmisljaju. »Gospodaru nas, Ti nisi ovo uzalud 
stvorio; hvaljen Ti budi i sacuvaj nas patnje u vatri! Gospodaru nas, onoga koga 
Ti budes u vatru ubacio Ti si vec osramotio, a nevjernicima nece niko u pomoc 
priteci. Gospodaru nas, mi smo culi glasnika koji poziva u vjeru; 'Vjerujte u 
Gospodara vasegV - i mi smo mu se odazvali. Gospodaru nas, oprosti nam grijehe 
nase i predi preko rdavih postupaka nasih, i ucini da poslije smrti budemo s 
onima dobrima. Gospodaru nas, podaj nam ono sto si nam obecao po poslanicima 
Svojim i na Sudnjem danu nas ne osramoti! Ti ces, doista, Svoje obecanje 
ispuniti!« I Gospodar njihov im se odaziva: »Nijednom trudbeniku izmedu vas 
trud njegov necu ponistiti, ni muskarcu ni zeni - vi ste jedni od drugih. Onima 
koji se isele i koji budu iz zavicaja svoga prognani i koji budu na putu Mome 
muceni i koji se budu borili i poginuli, sigurno cu preko hrdavih djela njihovih 
preci i sigurno cu ih u dzennetske basce, kroz koje ce rijeke teci, uvesti; nagrada ce 
to od Allaha biti. - A u Allaha je nagrada najljepsa«. Neka te nikako ne 
obmanjuje to sto oni koji ne vjeruju po raznim zemljama putuju: kratko uzivanje, 
a poslije - dzehennem ce biti mjesto gdje ce boraviti, a uzasno je to prebivalistelA 
one koji se Gospodara svoga boje cekaju Dzennetske basce kroz koje ce rijeke teci, 
u kojima ce vjecno ostati, - takav ce biti Allahov docek. A ono sto ima u Allaha 
bolje je za one koji budu dobri. Ima i sljedbenika Knjige koji vjeruju u Allaha i u 
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ono sto se objavljuje vama i u otto sto je objavljeno njitna, ponizni su pretna 
Allahu, tie zamjenjuju Allahove rijeci za nesto sto malo vrijedi; oni ce negradu od 
Gospodara njihova dobiti. - Allah ce zaista brzo racutte svidjeti. O vjernici, 
budite strpljivi i izdrzljivi, tta granicama bdijte i Allaha se bojte, da biste postigli 
ono sto zelite.«(Ali-Imran, 190-200) 

*»* 

»Allah ce vas - nema drugog boga ositn Njega - sigurtto sabrati tta Sudttjem dattu, 
u to nema ttimalo sumttje! A cije su rijeci od Allahovih rijeci istittitije?«(Eti-Nisa, 
87) 

*** 

»To flam ;'e Allah, Gospodar vas, nema drugog boga osim Njega, Stvoritelja svega; 
zato se Njemu klanjajte; On nad svim bdi!«(El-En'am, 102) 

*** 

* * * * * ' ' 

»Ti ono sto ti Gospodar tvoj objavljuje slusaj - drugog boga osim Njega nema! - i 
mnogobosce izbjegavaj.«(El-En'am, 106) 

*** 

«iiii c-*o lir ^~ > vj M v jfjVij oi}uUi if i/ii ^ fl&\ *ili jpi >3l 1$ 12 ji 

ijtf, «ur j jjtlv ^ ,/ii yfi\ 

»Reci: »0 //tuft, ja sam svima vama Allahov poslanik, Njegova vlast je na 
nebesima i na Zemlji; nema drugog boga osim Njega, On zivot i smrt daje, i zato 
vjerujte u Allaha i Poslanika Njegova, vjerovjesnika, koji ne zna da cita i pise, 
koji vjeruje u Allaha i rijeci Njegove; njega slijedite - da biste na pravom putu 
bili!«(El-E'araf, 158) 



Preventivna zastita i lijedenje Kur'anom i sunnetom 



100 



»A flfeo oni glave okrenu, ti red: »Meni je dovoljan Allah, nema boga osim Njega; 
samo se uzdam u Njega, On je Gospodar Arsa velicanstvenoga!'«(Et-Tevbe, 129) 

*** 

irfj £ *, tit ^jji <_Jj v «!f c^l J'li 

»uzviknu: ']a vjerujem da nema boga osim Onoga u kojeg vjeruju sinovi Israilovi 
i ja se pokoravam!'«(Junus, 90) 

»Reci: 'On je Gospodar moj, nema boga osim Njega, u Njega se uzdam i Njemu se 
obracam!'«(Er-R'ad, 30) 



»Allah, drugog boga osim Njega nema, najljepsa imena ima!«(Taha, 8) 

*** 

»/« sam, uistinu, Allah, drugog boga, osim Mene, nema; zato se samo Meni 
klanjaj i molitvu obavljaj - da bih ti uvijek na umu bio!«(Taha, 14) 

*** 

»V«s bog/e - Allah, drugog boga, osim Njega, nema! On sve zna!«(Taha, 98) 

*** 
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»Prije tebe nijednog poslanika nismo poslali, a da mu nismo objavili:' Nema boga 
osim Mene, zato se Meni klanjajte!'«(El-Enbija, 25) 

*** 

»pa poslije u tminama zavapi:' Nema boga, osim Tebe, hvaljen neka si! a ja sam 
se zaista ogrijesio prema sebi!'«(El-Enbija, 87) 

*** 

»t nefcfl ;'e uzvisen Allah, Vladar istiniti, nema drugog boga osim Njega, 
Gospodara Arsa velicanstvenog!«(El-Mu'minun, 116) 

*** 

»Ja sam - Allah, Silni i Mudri!«(En-Neml, 9) 

*** 

» Allah je, nema boga osim Njega, Gospodar Arsa velicanstvenog!«(En-Neml, 26) 
Lijecenje pobacaja 

Prouciti na ulje i njim masirati stomak i leda: 

» iJCjaJi > ^ f *»'>Ji 

«17 ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Tebe, Allaha, Gospodara svjetova, 
hvalimo,Milostivog, Samilosnog,Vladara Dana sudnjeg,Tebi se klanjamo i od 
Tebe pomoc trazimolUputi nas na pravi put,na put onih kojma si milost Svoju 
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darovao,a ne onih koji su protiv sebe srdzbu izazvali, niti onih koji su zalutali!« 
(El-Fatiha) 

*** 

oZ g ifo h\ 'tis* 'fhi t^Ji >'i & j» > ^ U3 ^ u J fy ^ k- &b * f jjui (^li > % M 1 & 

» A//afi ;'e - nema boga osim N/ega - Ziui i Vjecni! Ne obuzima Ga ni drijemez ni 
san! Njegovo je ono sto je na nebesima i ono sto je na Zemji! Ko se moze pred 
Njim zauzimati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On zna sta je bilo i prije njih 
i sta ce biti poslije njih, a od onoga sto On zna - drugi znaju samo onoliko koliko 
On zeli. Njegova kursija obuhvata i nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi 
odrzavanje njihovo; On je Svevisnji, Velicanstveni! »(El-Bekare, 255) 

*** 

is # *tijt # u ^ iLt iiii > ji » ^ ^ j» Ai ^ 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Red:' On je Allah - jedan! Allah je 
Utociste svakomlNije rodio i roden nije,i niko Mu ravan nije!'«(El-Ihlas) 

»»» 

»U ime Allaha, Milostivog, SamilosnogReci:' Utjecem se Gospodaru svitanja od 
zla onoga sto On stvara, i od zla mrkle noci kada razastre ttnine, i od zla onih 
koji u cvorove pusu, i od zla zavidljivca kad zavist ne krije!'«(El-Felek) 

*** 
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»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Red:' Trazim zastitu Gospodara ljudi, 
Vladara ljudi, Boga ljudi, od zla sej tana-nap asnika, koji zle misli unosi u srca 
ljudi - od dzinova i od ljudi!'«(En-Nas) 

*** 

»A u materice smjestamo sta hocemo, do roka odredenog, zatim cinimo da se kao 
dojencad radate i da poslije do muzevnog doba uzrastate;«(El-Hadzdz, 5) 

*»* 

»svaki nagovjestaj ima svoje vrijeme, i vi cete znati!«(El-En'am, 67) 

»*■* 

»i /a nju i porod njezin stavljam pod Tvoje okrilje od prokletog sejtana.«(Ali- 
Imran, 32) 

*»» 

»on doista nema nikakve vlasti nad onima koji vjeruju i koji se u Gospodara 
svoga pouzdaju;«(En-Nahl, 99) 

*** 

j afy ^3 oiL ^> ii) ^4) ^iC? 'a\ 

»ali, ti, doista, neces imati nikakve vlasti nad robovima Mojim!« A Gospodar 
tvojje dovoljan kao zastitnik!«(El-Hidzr, 42) 

*** 

»Ti necies imafi nikakve vlasti nad robovima Mojim, osim nad onima koji te budu 
slijedili, od onih zalutalih.«(El-Isra, 65) 
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Lijecenje stopala i zglobova 

Slijedece ajete prouciti na ulje i njime masirati stopala i zglobove: 

i Lui i^b i# Stfl* jjtili f ji s^UJi • fr > * itJuIi *i) &ji ^^—J-^Ji 4Ji pLj 

* af&ii ^ y>A > i-s»l it> 

«U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Tebe, Allaha, Gospodara svjetova, 
hvalimo,Milostivog, Samilosnog,Vladara Dana sudnjeg,Tebi se klanjamo i od 
Tebe potnoc trazimolUputi nas na pravi put,na put onih kojma si milost Svoju 
darovao,a ne onih koji su protiv sebe srdzbu izazvali, niti onih koji su 
za/ufa/i.'«(El-Fatiha) 

*** 

ji u pa *iiy v; tet fini ii j* j> Uj c-ijulii ^ u a' j jj il^(s ^ f Jja\ yJt > Uj S to 

» A//fl/i ;'e - nema boga osim Njega - Zivi i Vjecni! Ne obuzima Ga ni drijemez ni 
san! Njegovo je ono sto je na nebesima i ono sto je na Zetnji! Ko se tnoze pred 
Njim zauzimati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On zna sta je bilo i prije njih 
i sta ce biti poslije njih, a od onoga sto On zna - drugi znaju samo onoliko koliko 
On zeli. Njegova kursija obuhvata i nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi 
odrzavanje njihovo; On je Svevisnji, Velicanstveni! »(El-Bekare, 255) 

*** 

Gifj iyir, &£&&&H & s&Vij fa & jar a£#o & # 4\ j>( u, 
i$ ufcf j( ilJ 0! lUri? i uTj u fc^i* ii t%l *1 ^1 till Lils^ v »>Ji ufo ifj 

»Poslanik vjeruje u ono sto mu se objavljuje od Gospodara njegova, i vjernici - 
svaki vjeruje u Allaha, i meleke Njegove, i knjige Njegove, i poslanike Njegove: 
»Mi ne izdvajamo nijednog od poslanika Njegovih.« I oni govore: »Cujemo i 
pokoravamo se; oprosti nam, Gospodaru nasfTebi cemo se vratiti.« Allah nikoga 
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ne opterecuje preko mogucnosti njegovih: u njegovu korist je dobro koje ucini, a 
na njegovu stetu zlo koje uradi. Gospodaru nas, na kazni nas ako zaboravimo Hi 
sto nehotice ucinimo! Gospodaru nas, ne tovari na nas breme kao sto si ga 
tovario na one prije nas! Gospodaru nas, ne stavljaj nam u duznost ono sto ne 
mozemo podnijeti, pobrisi grijehe nase i oprosti nam, i smiluj se na nas. Ti si 
Gospodar nas pa nam pomozi protiv naroda koji ne vjeruje! »(El-Bekare, 285, 286) 

*»* 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Reci:' On je Allah - jedanl Allah je 
Utociste svakomlNije rodio i roden nije,i niko Mu ravan nije!'«(El-Ihlas) 

*** 

> j oiiuii > *ls' } \i\ $A > j» j u > jf * juii L«> ; i>( ji *^ jii ^i in ^ 

li] .u-l»- 

»U ime Allaha, Milostivog, SamilosnogReci:' Utjecem se Gospodaru svitanja od 
zla onoga sto On stvara, i od zla mrkle noci kada razastre tmine, i od zla onih 
koji u cvorove pusu, i od zla zavidljivca kad zavist ne krije!'«(El-Felek) 

*** 

Villi jjjL, j, sy.y. ^iii *j2u\ > j, »^i3i ji| viiU *y-Ch L<>. i>( ji in 

Villi j i*Jt 

»U one Allaha, Milostivog, Samilosnog Reci:' Trazim zastitu Gospodara ljudi, 
Vladara ljudi, Boga ljudi, od zla sejtana-napasnika, koji zle misli unosi u srca 
ljudi - od dzinova i od ljudi!'«(En-Nas) 

»»» 

»lWri nogom o zemlju, - eto hladne vode za kupanje i pice!«(Sad, 42) 
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*** 

»Lfcfi u dvoranu!; - bijoj receno. I kad ona pogleda, pomisli da je duboka voda, pa 
zadize haljinu uz noge svoje. »Ova je dvorana uglacanim staklom poplocana!« - 
rece on. - »Gospodaru moj«, - uzviknu ona - »ja sam se pretna sebi ogrijesila i u 
drustvu sa Sulejmanom predajem se Allahu Gospodaru svjetova!«(En-Neml, 44) 

*** 

»I oni krenuse tiho razgovarajuci«(El-Kalem, 23) 

*** 

»Na Dan kada kada se noga otkrije i kada budu pozvani da licem na tie padnu pa 
ne budu mogli«(El-Kalem, 42) 

*** 

» jiuu 30 cj3o a & * ji 3 y jj'j 

»i vikne se;' Ima li vidara?' i on se uvjeri da je to cas rastanka i noga se uz nogu 
savije«(El-Kijameh,2 7-29) 

Lijecenje neplodnosti 

Prouciti na maslinovo ulje i njim masirati stomak i leda: 

i a.i * i# f >; jfiJLj * t g.*ji »2^di 03 Jj iiw'i • f *$ji ^jjt an fa 

» •Jgji ^ ^i* yjirtii > c-uf jdii J»t> 

«U one Allaha, Milostivog, Samilosnog Tebe, Allaha, Gospodara svjetova, 
hvalimo,Milostivog, Samilosnog,Vladara Dana sudnjeg,Tebi se klanjamo i od 
Tebe potnoc trazimolUputi nas na pravi put,na put onih kojma si milost Svoju 
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darovao,a ne onih koji su protiv sebe srdzbu izazvali, niti onih koji su 
2fl/«tfl/i'/«(El-Fatiha) 

*»* 

■Ji U j& H\ fa (hi ^iJi ii ji j»*> J> *i P'j^ 1 Ji ^ *>' f V Ss- V f j^ii ^Ji > V! «J| V till 

» A//flft ;e - nema boga osim JV/'ega - Zivi i Vjecni! Ne obuzima Ga ni drijemez ni 
san! Njegovo je ono sto je na nebesima i ono sto je na Zemji! Ko se moze pred 
Njim zauzimati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On zna sta je bilo i prije njih 
i sta ce biti poslije njih, a od onoga sto On zna - drugi znaju samo onoliko koliko 
On zeli. Njegova kursija obuhvata i nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi 
odrzavanje njihovo; On je Svevisnji, Velicanstveni! »(El-Bekare, 255) 

*»* 

SU, 'jMj jpi j> ^ 'JS 'i «PS3 & f&Wj & ifi 'Jr A a 4\ J> ( * i>»> 'J* 
uTj utW jl v^J ji v uTj c^in a \& } oii" u ijj y\ cL* iiji Las;' * vib uf; aui> 

»Poslanik vjeruje u ono sto mu se objavljuje od Gospodara njegova, i vjernici - 
svaki vjeruje u Allaha, i meleke Njegove, i knjige Njegove, i poslanike Njegove: 
»Mi ne izdvajamo nijednog od poslanika Njegovih.« I oni govore: »Cujemo i 
pokoravamo se; oprosti nam, Gospodaru nas; tebi cento se vratiti.« Allah nikoga 
ne opterecuje preko mogucnosti njegovih: u njegovu korist je dobro koje ucini, a 
na njegovu stetu zlo koje uradi. Gospodaru nas, na kazni nas ako zaboravimo Hi 
sto nehotice ucinimo! Gospodaru nas, ne tovari na nas breme kao sto si ga 
tovario na one prije nas! Gospodaru nas, ne stavljaj nam u duznost ono sto ne 
mozemo podnijeti, pobrisi grijehe nase i oprosti nam, i smiluj se na nas. Ti si 
Gospodar nas pa nam pomozi protiv naroda koji ne vjeruje! «(El-Bekare, 285, 286) 
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»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Reci:' On je Allah - jedan!Allah je 
Utociste svakomlNije rodio i roden nije,i niko Mu ravan nije!'«(El-Ihlas) 

*** 

lil x-.l>- 

»U ime Allaha, Milostivog, SamilosnogReci:' Utjecem se Gospodaru svitanja od 
zla onoga sto On stvara, i od zla mrkle noci kada razastre tmine, i od zla onih 
koji u cvorove pusu, i od zla zavidljivca kad zavist ne krije!'«(El-Felek) 

*** 

* s f * r r * r r 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Reci:' Trazim zastitu Gospodara ljudi, 
Vladara ljudi, Boga ljudi, od zla sejtana-napasnika, koji zle misli unosi u srca 
ljudi - od dzinova i od ljudi! '«(En-Nas) 

**» 

J ^ J\ iliiiij 0\' s j#i ^0 f>% o.jUU. & j> j; V> > *| y ! * VO «'} #4j 

«A was Bog - jedan je Bog! nema boga osim Njega, Milostivog, Samilosnog! 
Stvaranje nebesa i Zemlje, smjena noci i dana, lada koja morem plovi s korisnim 
tovarom za ljude, kisa koju Allah spusta s neba pa tako u zivot vraca zemlju 
nakon mrtvila njezina - po kojoj je rasijao svakojaka ziva bica, promjena 
vjetrova, oblaci koji izmedu neba i Zemlje lebde - doista su dokazi za one koji 
imaju pameti.«(El-Bekare, 163, 164) 
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*** 

ilii of >_)i^vji j JLbj' j^;i5 >»3 iJiui k,*!. itf icS a? ^ *Tj *S 

«Tw Zekerijja zamoli Gospodara svoga: »Gospodaru moj,« - rece - »podari mi od 
Sebe cestita potomka, jer se Ti, uistinu, molbi odazivas!« I dok se on u hramu 
stojeci molio, meleki ga zovnuse: »Allah ti javlja radosnu vijest: rodit ce ti se 
Jahja, koji ce u Allahovu knjigu vjerovati, i koji ce prvak biti, i cedan, i 
vjerovjesnik, potomak onih dobrih.« »Gospodaru moj,« - rece - »kako ce imati 
sina kada me starost ophrvala, a i zena mi je nerotkinja?« - »Eto tako«, - rece On 
-, » Allah cinisto On hoce«.«(Ali-Imran, 38-40) 

*** 

»0 Z/udi, bo/fe se Gospodara svoga, koji vas od jednog covjeka stvara, a od njega 
je i drugu njegovu stvorio, i od njih dvoje mnoge muskarce i zene rasijao. I Allah 
se bojte - s imenom cijim jedni druge molite - i rodbinske veze ne kidajte, jer 
Allah, zaista, stalno nad vam bdi.«(En-Nisa, 1) 

*** 

»0 Poslanice, kazuj ono sto ti se objavljuje od Gospodara tvoga, - ako to ne 
ucinis, onda nisi dostavio poslanicu Njegovu - a Allah ce te od ljudi stititi. Allah 
zaista nece ukazati na pravi put narodu koji nece da vjeruje.«(El-Maide, 68) 

*** 

>iiO ^ i& #>» j4« v±X > ^ 'fi rtf &> Jt >>j & *u'i i"' j&j 

»Gospodar vas je Allah, koji je nebesa i Zemlju u sest vremenskih razdoblja 
stvorio, a onda se iznad Arsa uzdigao; On tamom noci prekriva dan, koji ga u 
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stopu prati, a Sunce i Mjesec i zvijezde se pokoravaju Njegovoj volji. Samo On 
stvara i upravlja! Uzvisen neka je Allah, Gospodar svjetova! Molite se ponizno i 
u sebi Gospodaru svome, ne volt On one koji se previse glasno mole.«(El-E'araf, 
54, 55) 

» » » 

an r>S dOW a * i£» feJty- u&tf ilS i# ift J*} j^o ^jl J. > 

»On /e to; fco/i i>as orf jednog covjeka stvara - aod njega je drugu njegovu stvorio 
da se uz nju smiri. I kada je on nju obljubio, ona je zanijela lahko breme i nosila 
ga; a kad joj je ono otezalo, njih dvoje su zamolili Allaha, Gospodar a svoga: 
»Ako nam darujes zdrava potomka, bicemo, zaista zahvalni!«(El-E'araf, 189) 

*** 

W % 'ffl J\ '4 fafi & ^ j-y 4\ \;j $ #j ij^i 

»0 narode moj, molite Gospodara svoga da vam oprosti, i pokajte Mu se, a On ce 
vam slati kisu obilnu i dace vam jos vecu snagu, uz onu koju imate, i ne odlazite 
kao mnogobosci!«(Hud, 52) 

*** 

»A zena njegova stajase tu, i Mi je obradovasmo Ishakom, a poslije Ishaka 
Jakubom«(Hud, 71) 

*** 

»I pn/e tebe smo poslanike slali i zene i porod im davali. I nijedan poslanik nije 
donio ni jedno cudo sobom, vec Allahovom voljom. Svako doba imalo je 
Knjigu«(Er-Ra'd, 38) 

* sf * 

'fl> fih jiiLjj Jtg'wil oi^Lii -J. fti'fo iii-j -e ^0j ( j! r# j^J ^jj' j»^ f * r& J* 
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»Allah za vas stvara zene od vase vrste, a od zena vasih daje vam sinove i unuke, 
i ukusrta jela vam daje. Pa zasto u laz oni vjeruju, a Allahove blagodati 
poricu«(En-Nahl, 72) 

*»* 

»Allah vas iz trbuha majki vasih izvodi, vi nista ne znate, i daje vam sluh i vid i 
razum da biste bili zahvalni.«(En-Nahl, 78) 

*** 

aurt, j\ ft Ci 'Jrj\ jatj ^ j&ii y 3 Jj 03 ju *^ »a * w i| aft & *W 

^3 ii^3 ^ jt ^ ijjj ^ iiiii <> />■ ^'33 * ^¥ Jjj *^ 03 

* OJa; a 3 i> cJis-j fdi j o& jl 03 jii ji ^ ii j^j >j i^i f ul. d} ^3 u »4>j 
>di juia of i0 jii It J j^i 03 jis itf ft jy # 'A '&y£.'j* + i£ jix iuisr jii & 
*\L, j^i iOTj fti, j£ ^ u \% 1 of ^ij >jfi ^i>Ji o? > c>* J 1 ? ^ 
^ fifj #3 fto jo # # fiLj *^ Qfr # » to Wj «0j il 

ul ^'3 >: ^3 fu» ^ 0 jSs J( titf *i^3 (;<ii vUJ ^3 j^3 of ja »C« oJ- aj ai« 
>i^ii *>Oj il&i «i iwgai t>f ixsj 18 ^33 ^40 a? iJaWj 3> > >ift ^# Jii 

^>3 *>e> jU&J A*i 3* ^ ^ * ^ Of * l r i; fe-*J ,:u t# <* ^ 5:^ J\ 
$A $ ^ p^jij tijju jj jji» 6s-f p4i j, ^ ^ Cfc ^313 ^13 jiS ii3 ^ 'WJ ysA\ ^ 

diif cJir U3 bi d«1 otr u 0 j3u i* cif ^i' ^31 u; ijfa ^ * bJfi .331 
Us<*-J> ^3 *0 ^3 O^Si ^ 1> j! J« *C> ^ ^ L#- iji'i ^3^S 
♦ti- Isjl ^30 bjil ^ Oar, & 'Ji fOUij 00r ^ ^J'3 /4j« to ^ 6 ^j ( i 

»^i»>iiiJj^a ^33^3*1)1 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Kaf-ha-ja-ajin-sad. Kazivanje 0 milosti 
Gospodara tvoga prema robu Njegovu Zekerijjau, kad je on Gospodara svoga 
tiho zovnuo, i rekao: »«Gospodaru moj, kosti su mi oronule i glava osijedjela, a 
nikada nisam, kad sam Ti, Gospodaru moj, molbu uputio, nesretan ostao. Bojim 
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se rodaka svojih po krvi poslije mene, a zena mi je nerotkinja, zato mi pokloni od 
Sebe sina da naslijedi mene i porodicu Jakubovu, i ucini, Gospodaru moj, da budes 
s njim zadovoljan.« »0 Zekerijja, javljamo ti radosnu vijest da ce ti se djecak 
roditi, ime ce mu Jahja biti, nikome prije njega to ime nismo htjeli dati.« 
»Gospodaru moj,« - rece on - »kako cu imati sina kad mi je zena nerotkinja, a vec 
sam duboku starost dozivio?« »Eto tako!« - rece. »Gospodar tvoj je rekao: 'To je 
Meni lahko, i tebe sam ranije stvorio, a nisi nista bio.« »Gospodaru moj,« - rece - 
»daj mi neki znakV - »Znak ce ti biti sto tri noci neces s ljudima razgovarati, a 
zdrav ces biti.« i on izide iz hrama u narod svoj i znakom im dade na znaje: 
»Hvalite ga ujutro i naveceV »0 Jahja, prihvati Knjigu odlucnoV - a dadosmo mu 
mudrost jos dok je djecak bio i njeznost i cednost, i cestit je bio i roditeljima 
svojima bio je dobar, i nije bio drzak i nepristojan. I neka je mir njemu na dan 
kada se rodio i na dan kada je umro i na dan kad bude iz mrtvih ustao! I spomeni 
u Knjizi Merjemu: kada se od ukucana svojih na istocnu stranu povukla i jedan 
zastor da se od njih zakloni uzela, Mi smo k njoj meleka Dzibrila poslali i on joj 
se prikazao u liku savrseno stvorena muskarca. »Utjecem se Milostivom od tebe, 
ako se Njega bojis!' - uzviknu ona. »A ja sam upravo izaslanik Gospodara tvoga« 
- rece on - »da ti poklonim djecaka cista!' »Kako ce imati djecaka« - rece ona - 
»kad me nijedan muskarac dodirnuo nije, a ja nisam nevaljalica!' »To je takoV - 
rece on. »Gospodar tvoj je rekao; 'To je Meni lahko', i zato da ga ucinimo 
znamenjem ljudima i znakom milosti Nase. Tako je unaprijed odredeno!« I ona 
zanese i bremenita se skloni daleko negdje. i porodajni bolovi prisilise je da dode 
da stabla jedne palme. »Kamo srece da sam ranije umrla i da sam potupno u 
zaborav pala!« - uzviknu ona. I melekje, koji je bio nize nje, zovnu; »Ne zalosti 
se, Gospodar tvoj je dao da nize tebe pot ok potece. Zatresi palmino stablo, posuce 
po tebi datule svjeze, pa jedi i pij i budi veselal A ako vidis covjeka kakva, ti red: 
»Ja sam se zavjetovala Milostivom da cu sutjeti, i danas ni s kim necu govoriti.« I 
dode ona s njim porodici svojoj, noseci ga. »0 Merjemo,« - rekose oni - »ucinila si 
nesto necuveno! Ej ti, koja u cednosti licis Harunu, otac ti nije bio nevaljao, a ni 
mati tvoja nije bila nevaljalica.« A ona im na njega pokaza. »Kako da govorimo 
djetetu u besici?« - rekose. »Ja sam Allahov rob« - ono rece -, »meni ce On Knjigu 
dati i vjerovjesnikom me uciniti i ucinice me, gdje god budem, blagoslovljenim, i 
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naredice mi da dok sam ziv molitvu obavljatn i milostinju udjeljujetn, i da tnajci 
svojo budetn dobar, a nece mi dopustiti da budem drzak i nepristojan. I neka je 
mir nada mnom na dan kada sam se rodio i na dan kada budem umro i na dan 
kada budem iz mrtvih ustajao!' To je Isa, sin Merjemin, - to je prava istina o 
njemu, - onaj u koga oni sumnjaju. Nezamislivo je da Allah ima dijete, hvaljen 
neka je On! kad nesto odluci, On za to rekne samo: »Budi!« - i ono bude. Allah je, 
uisitnu, i moj i vas Gospodar, zato se klanjajte samo Njemu! To je pravi 
put.«(Merjem, 1-36) 

*** 

»I Ejjubu se, kada je Gospodaru svome zavapio: »Mene je nevolja snasla, a Ti si 
od milostivih Najmilostiviji!« - odazvasmo i nevolju mu koja ga je morila 
otklonismo i vratismo mu, miloscu Nasom, celjad njegovu i uz njih jos toliko i da 
bude pouka onima koji se Nama klanjaju.«(El-Enbija, 83, 84) 

*** 

J 0 js. jCj I y\t j^ft iir j} iJ Jf4 ii ii £^£Ltf *'ji/j\ 'J£ Cjf j li> ii L> j i£ j;a\S \\ 

■ 

»I Zekerijjau se, kada zamoli Gospdara svoga: »Gospodaru moj, ne ostavljaj me 
soma, a Ti si jedini vjecan!« - odazvasmo i, izlijecivsi mu zenu, Jahjaa mu 
poklonismo. Oni su se trudili da sto vise dobra ucine i molili su Nam se u nadi i 
strahu, i bili su prema Nama ponizni.«(El-Enbija, 89, 90) 

*** 

u& p\ Jj 'yj j> pLfj jg j\ ^hdf . •» uib ;&>J JLS ^( Ji »cm u ^Oi ^ >') 

J*" i>? ^j** 1 » t * J ' 1 ' ix f* [/^ ^Ji & & <>? r^* 

»0 Z/udi, /cfl/co mozete sumnjati u ozivljenje, - pa, Mi vas stvaramo od zemlje, 
zatim od kapi sjemena, potom od ugruska, zatim od grude mesa vidljivih i 



Preventivna zaStita i lijedenje Kur'anom i sunnetom_ 



114 



nevidljivih udova, pa vam pokazemo mod Nasu! A u materice smjestamo sta 
hodemo, do roka odredenog, zatim cinimo da se kao dojencad radate i da poslije 
do muzevnog doba uzrastate; jedni od vas umiru, a drugi duboku starost 
dozivljavaju, pa zacas zaboravljaju ono sto saznaju. I ti vidis zemlju kako je 
zamrla, ali kad na nju kisu spustimo, ona ustrepde i uzbuja, i iz nje iznikne 
svakovrsno bilje prekrasno,«(El-Hadzdz, 5) 

*** 

»Mi smo, zaista, covjeka od biti zemlje stvorili, zatim ga kao kap sjemena na 
sigurno mjesto stavili, pa onda kap sjemena ugruskom ucinili, zatim od ugruska 
grudu mesa stvorili, pa od grude mesa kosti napravili, a onda kosti mesom 
zaodjenuli, i poslije ga, kao drugo stvorenje, ozivljujemo, - pa neka je uzvisen 
Allah, najljepsi stvoritelj!«(El-Mu'minun, 12-14) 

**» 

»i /edan od dokaza njegovih je to sto za vas, od vrste vase, stvara zene da se uz 
njih smirite, i sto izmedu vas uspostavlja ljubav i samilost; to su, zaista, pouke 
za ljude koji razmisljaju«(Er-Rum, 21) 

»** 

dj 'ji >ii 0 3 jUl^^ijUj lij Uj Jul J*^ Ur^-jf j^ti* fijli $0 

»Allah vas stvara od zemlje, zatim od kapi sjemena, i najzad vas cini 
muskarcima i zenama. I nijedna zena ne zanese niti rodi, a da to On ne zna. I 
niciji zivot se ne produzi niti skrati, a da to nije zabiljezeno u Knjizi; to je Allahu, 
uistinu lahko!«(Fatir, 11) 

*** 
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»Idem onamo gdje mi je Gospodar moj naredio«. -rece -, »On ce me kuda treba 
uputiti.Gospodaru moj daruj mi porod cestit!« - i Mi smo ga obradovali 
djecakom blage naravi.«(Es-Saffat, 99-101) 

»»» 

Lj iiii ai<S #i iin #i pdji -j, ^syy } fay* -jjA t t, »uDi; \y) >•> js^ ^ii iln 

•ce^'ttii 

» Allah vam je ucinio Zemlju prebivalistem, a nebo zdanjem, i On vam oblicje daje 
i likove vase cini lijepim, i jelima vas opskrbuljuje ukusnim. To je Allah, 
Gospodar vas, i neka je uzvisen Allah, Gospodar svjetova!«(El-Mu'min, 64) 

»»* 

*i> yi&ii f ( Ufa j^ff * 'a £i iS 

»Kazite vi Meni: da li sjemenu koje ubacujete vi oblik dajete Hi Mi to 
cinimo?«(El-Vaki'a, 58, 59) 

»»» 

^ -jk ^ ji- J6 » ayJi tfj aUii ii ^jOi ^ uj oijuiii ^ u Jj £4 A" 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Ono sto je na nebesima i ono sto je na 
Zemlji hvali Allaha, Njemu - vlast i Njemu - pohvala; On sve moze! On vas 
stvara, pa ste Hi nevjernici Hi vjernici. Sve sto vi radite Allah dobro vidi. On je 
nebesa i Zemlju mudro stvorio, i On vam oblicje daje, i likove vase cini lijepim, i 
Njemu ce se sve vratiti.«(Et-Tegabun, 1-3) 

»*» 

* * * 

»Merjemu, kcer Imranovu, koja je nevinost svoju saiuvala, a Mi smo udahnuli u 
nju zivot i ona je u rijeci Gospodara svoga i knjige Njegove vjerovala i od onih 
koji provode vrijeme u molitvi bila.«(Et-Tahrim, 12) 
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*** 

y,030 & of V 3 ^ * * ic "f >^ 

»JVe/c covjek pogleda odceka je stvoren! stvoren je od tekucine koja se izbaci, koja 
izmedu kicme i grudi izlazi,«(Et-Tarik, 5-7) 

*** 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Tako mi smokve i masline, i Sinajske 
gore, i grada ovog, bezbjednog, - Mi covjeka stvaramo u skladu najljepsem, zatim 
cemo ga u najnakazniji lik vratiti, samo ne one koji budu vjerovali i dobra djela 
cinili, njih ceka nagrada neprekidna. Pa sta te onda navodi da porices onaj svijet, 
- zar Allah nije sudija najpravedniji?!«(Et-Tin, 1-8) 

*** 

jj u hcjj\ jj* • f iihj jj* aifej !> *ji* ^ ouy'i *^ ^ii ^ \j\ v )\ ^k^ 

»U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog Citaj, u ime Gospodara tvoga koji stvara, 
stvara covjeka od ugruska! citaj, plemenit je Gospodar tvoj, koji poucava peru, 
koji covjeka poucava onome sto ne zna.«(El-'Alek, 1-5) 



in 
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Knjiga koja je pred nama"Preventivna zaitita i lijecenje Kuranom i Sunetom'bez sumnje je jedna od najboljih 
itudija koje \t bave ovom tematikom. Kroz cijelu knjgu do izrazaja je doila ozbiljnost pisca ovog djela ito samo po sebi 
govori o njegovoj iirini i upucenosti u materijj o kojoj pise Naime, na bosanskom jeziku do sada tmo \t iz ove oblatti 
uglavnom suiretali ta itutim djelima ove tematike. Medutim, ovo je jedno od najopiirnijih djela iz ove oblasti. Autor te 
vjeito koriitio argumentima. na lahak i irtovremeno krajnje metodican nacin, veoma znalacki, sazeto i koncizno 
obradio lijecenje sihira, uroka, dzinskog ulaska u Ijude, te dnigih oboljenja kao ito w: lijecenje raka, neplodnosti. 
pobacaja.naaniceitd... 

Nakon svake bolesti, naveden je nacin kako lijeciti svaku od navedenih bolwti, koje dove i ajete korittitte na ita ih 
ufiti te kako postupiti ia datim lijekom, tako da se ovo djelo u danainjem istamskom svijem, s pravom moze smatrati 

pravim prirucnikom materije koju obraduje. 
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